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  ملخص البحث

خدمت النباتات الطبیة ومستخلصاتھا كمصادر غنیھ ستٌ إمنذ عصور ما قبل التاریخ،   
صیدلیھ في بونیكا جراناتوم ھو رمز الحیاة وفي الطب الشعبي یعتبر  بونیكا جراناتومبالأدویة، 

ان الأول ھو النوع المعروف الذي تؤكل ثماره كفاكھة مفیدة ، ویوجد من الرمان نوعحد ذاتھ
ً والنوع الآخر الذي یزرع للزینة لجمال أزھاره. و علي الرغم من العدید من الدراسات صحیا

رمان السابقة التي تركزت علي دراسة التركیب الكیمیائي والتأثیرات العلاجیة لأجزاء نبات 
ھناك عدد قلیل من حتى الآن مختلفة المفصولة منھ، إلا أنھ المختلفة وكذلك المركبات ال الفاكھة

الدراسات التي تناولت دراسة التركیب الكیمیائي والتأثیرات العلاجیة لنبات رمان الزھور المتقزم 
یزرع كنبات عشبي للزینھ في  الذي  (Punica granatum L var nana)الصنف نانا

  الحدائق. 
% ٨٠لتأثیرات الحیویة والطبیة للمستخلص المیثانولي ا تحدیدتھدف ھذه الدراسة إلى   

ً في علاج ووقایة  لأوراق نبات رمان الزھور المتقزم كمصدر للمركبات الثانویة الفعالة بیولوجیا
ً في جمیع أنحاء العالم ویتسبب الكبد من آثار الفشل الكبدي ، والذي یعد من أكثر الأمراض شیوعا

تم إجراء ھذة الدراسة على ثمانیة وثمانون من إناث الفئران التي في إرتفاع معدل الوفیات. ولقد 
جرام حیث تم تقسیمھا إلى إحدى عشر مجموعة متساویة من ثمانیة فئران لكل  ٢٢٠-١٨٠تزن 

ً من الماء المقطر ١منھا شملت المجموعة الضابطة السلبیة التي تناولت عن طریق الفم  مل یومیا
المستخلص المیثانولي لأوراق رمان الزھور المتقزم بثلاثة وثلاثة مجموعات لدراسة تأثیر 

مل ماء مقطر/كجم من وزن الجسم ١ملجم مستخلص مذابة في  ٢٤٠و ١٢٠و٦٠تركیزات 
للمجموعات الثانیة والثالثة والرابعة على التوالي، وتم حقن فئران المجموعة الخامسة (المجموعة 

ً بإستخدا مل/كجم ثم ثلاثة ٢م رابع كلورید الكربون بجرعة الضابطة الإیجابیة) مرتین أسبوعیا
مجموعات لدراسة التأثیرات العلاجیة الكبدیة للمستخلص ضد تأثیر رابع كلورید الكربون 

CCl4+E60, CCl4+E120, CCl4+E240) حیث یتم حقنھا لمدة عشرة أیام برابع كلورید (
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ً بتركیزات الكربون بحیث تعاني من فشل كبدي وتتلقى عن طریق الفم المست خلص النباتي یومیا
ملجم/كجم للمجموعات السادسة والسابعة والثامنة على التوالي، وثلاثة  ٢٤٠و ١٢٠و٦٠

مجموعات لدراسة التأثیرات الوقائیة الكبدیة للمستخلص بتركیزاتھ الثلاثة ضد رابع كلورید 
ً بالجرعات المذكورة لمدة عشرة أیام ث م الحقن برابع كلورید الكربون بعد تلقي المستخلص یومیا

الكربون بالجرعة المذكورة في المجموعة الخامسة (المجموعة الضابطة الإیجابیة) وفي نھایة 
 ALP, AST, ALTأسابیع) تم سحب عینات الدم لقیاسات وظائف الكبد  ٨مدة التجربة (

ي السیرم وفي والألبیومین وقیاس مستوى اللیبیدات (الجلیسریدات الثلاثیة والكولیسترول الكلي ف
) وتم حساب الكولیسترول في اللیبوبروتین منخفض الكثافة HDL-Cاللیبوبروتین عالي الكثافة (

) LDL-C وتم تقدیر الإجھاد التأكسدي (مستویات المالوندیالدھید (MDA وتقدیر وظائف (
و الكلى الكلى (مستویات الیوریا والكریاتینین في السیرم) كما تم أخذ عینات من أنسجة الكبد 

  لفحص التغیرات النسیجیة المرضیة.
وقد أظھرت النتائج أن مجموعة الفئران التى تم حقنھا برابع كلورید الكربون   

 ALT, AST, ALP, MDA(المجموعة الخامسة) أعطت زیادة معنویة في مستوى كل من 
ً بإنخفاض والجلیسریدات الثلاثیة مصحوب LDLوالكریاتینین والیوریا والكولیسترول الكلي و ا

فاعلیة المستخلص المیثانولي  نتائجأظھرت ال ولقد HDLمعنوي في مستوى كل من الالبیومین و
 ً ضد تأثیر رابع كلورید  ةجیوعلاة وقائیكعوامل لأوراق نبات رمان الزھور المتقزم بیولوجیا

علیة نتائج الفحص الھستوباثولوجي الفا تأكدوقد ن السام على كبد فئران التجارب. الكربو
الوقائیة والعلاجیة للمستخلص المیثانولي لأوراق نبات رمان الزھور المتقزم ضد آثار السمیة 
 الناتجة عن الحقن برابع كلورید الكربون من خلال إستعادة أنسجة الكبد والكلى لبنیتھا الطبیعیة،

لص علاوة على ذلك لم تظھر أي أعراض سمیة علي فئران التجارب عند معاملتھا بالمستخ
 الإستنتاج بإمكانیة نھ یمكنإف ھذة النتائجالمیثانولي فقط بالتركیزات المستخدمة. بناءً على 

ً ستخدام ھذا المستخلص كمصدر لبعض المركبات إ      في التطبیقات الطبیة. الفعالة بیولوجیا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


