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٪) في ٣،  ٢،  ١،  ٠ھذه الدراسة ھو تقییم إضافة حبوب لقاح النحل بمستویات مختلفة (الھدف من    
یوم من حیث  ٣٠، ١٥، ١إنتاج الجبن الطري المصنع بالترشیح الفائق، وتحلیل العینات علي فترات 

كسدة ، الخصائص الفیروكیمیائیة، والتحلل البیوكیمیائیة، المعادن ، الفینول الكلي ، النشاط المضاد للأ
، الخصائص الحسیة  ABTالأحماض الدھنیة الحرة ، الأحماض الأمینیة الحرة ، القوام ، حیویة بكتیریا 

للجبن الطري. واوضحت النتائج أن إضافة حبوب لقاح النحل إلى الجبن الطري إلى زیادة الحموضة، 
٪ فأكثر) بالإضافة إلى ٥٠ة٪ والمركبات الفینولیة (زیادWSN/TN ،٪TVFAsالدھون، البروتین، الرماد، 

زیادة نشاط مضادات الأكسدة. وتمیزت الجبن المضاف إلیھا حبوب لقاح النحل بمحتوى أعلى بكثیرمن 
الحدید، المنجنیز، الزنك من الجبن الكنترول. وكانت كمیة الأحماض الأمینیة الحرة في الجبن مع حبوب لقاح 

ترول، واحتوت الجبن حبوب لقاح علي أحماض التیروزین، النحل أعلى مرتین تقریباً مقارنة بالجبن الكن
الجلوتامیك، المیثیونین، الفینیل ألانین، الأیزولوسین، واللیوسین بنسب أعلى من الجبن الكنترول. وأدت 

، وقد لوحظ ٣وأومیجا ٦إضافة حبوب لقاح النحل إلى زیادة الأحماض الدھنیة غیر المشبعة، وخاصة أومیجا 
٪ حبوب لقاح النحل. لذا ٢أو  ١لصفات الحسیة (النكھة والقوام) للجبن الطري المحتوي علي تحسن كبیر في ا

  ٪ من حبوب لقاح النحل ربما یقُترح كجبن وظیفي جدید. ٢أو  ١یمكنا الاستنتاج أن الجبن الطري مع 
 


