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مة بمسحوق دعالوظیفیة الم والخواصخمرة ذات النكھة تالم (الفرز) منزوع الدسم لبنتطویر مشروبات ال

، الغذائیة لأھمیتھا (Ceratonia siliqua) والخروب)  .Hyphaene thebaica Lالدوم (فاكھة 
  .لمیكروباتلمضاد واللأكسدة لمضاد العالي ال والنشاط

  جامعة الفیوم -كلیة الزراعة -قسم الألبان١، وردة مصطفى عبید١خالد عبد الحمید سلیم، ٢، منال قطب أحمد*١
  جامعة الفیوم -قسم علوم الأغذیة، كلیة الزراعة٢

  الملخص العربي:
مع  (SFFSD)نكھة  ذاتالدسم  منزوعمصنعة من اللبن صحیة متخمرة  مشروبات جدیدةبھدف عمل الدراسة ھذه أجریت 

لما لھا من تأثیر   (Ceratonia siliqua)الخروب أومسحوق ثمار) .Hyphaene thebaica Lالدوم ( مسحوق إضافة
 Lactobacillus )یریا الداعمة للحیویة (بروبیوتیككما أضیفت البكتلمیكروبات.لومضاد  لأكسدةلمضاد نشاط وتغذوي، 

paracasei  ٨٠:٢٠( ؛ مستخلص المیثانول: الماءتم تحضیر مستخلصات مختلفة من كل من مسحوق الدوم والخروب( ،
أظھر وكل من الفینولات والفلافونویدات.%) وذلك لتقدیر ١٠٠) ومستخلص مائي فقط (٥٠:٥٠مستخلص الإیثانول: للماء (

، وكان الخروب عن مستخلص دومالمستخلص في  اتوالفلافونوید تلى من الفینولااعمحتوى للمستخلصات  HPLC الـ تحلیل
في مركب بینما كان الكاتیكین أعلى  من الإجمالي) ١٥.٦٠١(أعلى مركب في مستخلص الدوم ھو حمض الكلوروجینك 

ومن ثم كان النشاط المضاد للأكسدة لمستخلص الدوم أعلى عن ذلك الذي للخروب. .من الإجمالي) ٨.٩٩مستخلص الخروب (
أظھرت ف لكلیھماللمستخلصات المیثانولیة ضد مسببات الأمراض المنقولة بالغذاء النشاط المضاد للمیكروبات كما تم تقدیر 

 ثم الـ  .cereus B :العصویةالبكتیریا حساسیة كانت  یكروباتأن أكثر المأكثر تأثیر مضاد للبكتیریا والدوم مستخلص أن النتائج 
C. albicans ، S. aureus تلیھاT. mentagrophyte ، E. coli الخالیة من النمو  الصافیة التثبیط مناطقحیث كان قطر

 Aspergillusملم على التوالي. بینما لم یلاحظ أي تأثیر ضد  ١٣ ، ٢٣ ، ٢٤ ، ٢٧ ،٢٩ ھو  (clear zone)المیكروبي
flavusا ضعیفقط أظھر المستخلص المیثانولي لفاكھة الخروب ، ناحیة أخرى منو ً ا للبكتیریا ضد بكتیریاتأثیر ًا مضادً  .Bالـ   ف
cereus لتصنیع .، ولم یظھر تأثیر على باقي المیكروباتمم20 (الخالیة من النمو المیكروبي) تثبیطلحیث كان قطر منطقة ا

كل من فاكھة الدوم أو مسحوق باستخدام  SFFSDت من لاممعا ٦تم عمل الفرزالمشروبات المتخمرة المصنعة من اللبن 
داعمة للحیویة كبكتیریا  Lactobacillus paracasei الـو(مواد محفزة لنمو البكتیریا الداعمة للحیویة) بریبایوتك كـ الخروب

 ، ٥الخروب كانت  مسحوق ٪ ، في حین أن المضافة من٦و  ٤و  ٢دوم كانت مسحوق المن  . المستویات المضافة)بروبیوتیك(
 Ca ، K ، Mg  ،Fe مثل الـالمعادن من  ىحتولمالخروب إلى زیادة اأو الدوم مسحوق كل من أدت إضافة  ٪.١٥ ، ١٠

في المشروب اللبني المتخمر دلیل على تحفیز النمو المیكروبي) ( L. paracasei أعداد الـلزوجة وال. كل من نترولكبالمقارنة 
بالنسبة للتقییم  نترول.بالكمقارنة  ،دوم أو الخروبأي من المع زیادة المستویات المضافة من  تدازالمدعم بالدوم أو الخروب 

حصلت على أعلى درجات للنكھة واللون مسحوق الخروب ب دعمةالم SFFSDعینات  أنت نتائج التقییم الحسي ظھرالحسي أ
الدوم فاكھة بمسحوق  دعمةأن العینات الم كما٪.١٠ بنسبة إضافة، وخاصة أثناء فترة التخزین عالي أیضاوإجمالي نقاط والقوام 

  .% ٦لاقت قبول حسي خاصة في النسب الأقل من 
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(مواد محفزة لنمو  الخروب ، ثمار الدوم ، المركبات الفینولیة ، البریبیوتیكثمار لمیكروبات ، لمضاد التأثیر ال: دالةالكلمات ال
 .(البكتیریا الداعمة للحیویة) والبروبیوتیك البكتیریا الداعمة للحیویة)


