
 

 

Nesreen Mohammed Nasr, Manal Khider, Wedad Metry and Khaled Atallah. Antibacterial 
Activity of Lactic Acid Bacteria against Helicobacter pylori Evidence by in vivo and in vitro 
Studies. International Journal of Current Microbiology and Applied Sciences (2017) 6(12): 4235-
4247. https://doi.org/10.20546/ijcmas.2017.612.488 

 ٢، خالد عطا الله ١، وداد متري١منال خضر، ١نسرین محمد نصر

  قسم الألبان، كلیة الزراعة، جامعة الفیوم، جمھوریة مصر العربیة١
  جامعة الفیوم، جمھوریة مصر العربیة قسم المیكروبیولوجي، كلیة الزراعة،٢

والإستدلال على ذلك من خلال دراسات  البوابیة نشاط بكتیریا حمض اللاكتیك المضاد للبكتیریا الحلزونیة
  .حیوانات التجاربعلى تطبیق معملیة و

 :الملخص العربي

لحیویة ھي كائنات حیة دقیقة لھا العدید من الفوائد لصحة الإنسان عامة والجھاز الھضمي الداعمة لالبكتریا 
خاصة، ومن أھم ھذه الفوائد ھو الحفاظ على توازن البكتریا المعویة من خلال منع البكتریا الممرضة (مثل 

) من الإلتصاق بجدار المعدة وتكوین المستعمرات وذلك Helicobacter pylori  الحلزونیة البوابیة بكتریاال
من أھم البكتریا  H. pyloriعن طریق العدید من الآلیات أھمھا النشاط المضاد للمیكروبات. وتعتبر الـ 

ً و ھي السبب الرئیسي لعدة أمراض منھا إلتھاب المعدة المزمن وقرح الجھاز  الممرضة وأكثرھا انتشارا
 لذا مل مؤثر فى حدوث الإصابة بالأورام الخبیثة في المعدة وخاصة في الدول النامیة.الھضمي كما أنھا عا

البكتیریا الداعمة للحیویة بعض  یة استخدامإمكاندراسات مقارنة حول  البحثي؛ خلال ھذا العمل يجرأ
 الـ بكتیریات من سلالا ٨ سلالتین من، حیث تم إختیارالحلزونیة البوابیةضد البكتیریا  )البروبیوتیك بكتیریا(

Lactobacillus (LAB)  ریا حمض اللاكتیكیتم اختبار ثماني عزلات من بكت. في ھذه الدراسة(LAB)   ضد
 .L الـ وھي لعزلات الأكثر فعالیةلختیار لإا ، ووقع )الحلزونیة البوابیة(البكتیریا  ھیلیكوباكتر بیلوريال

casei  (LAB11)  الـ و L. paracasei   (LAB13)  مزید من خصائص البروبیوتیك وذلك لما لھما من
. كما تم فحص السمات النسیجیة لالتھاب المعدة (فئران تجارب) في الجسم الحيالدراسة نتائج كذلك من و

ا للبكتیریا LAB11 و LAB13 . أظھرت العزلاتبھا الحلزونیة البوابیةالبكتیریا ووجود  ً ا عالیًا مضاد ً  نشاط
الخالیة من نموات المیكروب على الآجار لمنطقةاقطر زیادة حجم ستدل علیھ من خلالأوالذي  الحلزونیة؛
، أظھرت معملیابناءً على خصائص البروبیوتیك المختبرة و. ملم ، على التوالي) ٤٩.٠ ، ٥٠.٠( الحلزوني

 للعزلة   (P <0.001) العزلتین مع مقاومة معنویة من كلب وذلك ملح الصفرا و مضالحل ھانتائج تحملال

Impact Factor: 0.654 
ISSN:2319-7706) 

Int. J. Curr.Microbiol. App.Sci (2017) 
6(12): 4235-4247  

مستخلص تخصص )  :  1البحث رقم ( 
  من رسالة



LAB13أكثر من. LAB11   لبن متخمر بالبكتیریا الداعمة للحیویة (  ملي تم عملالعبالنسبة للجزءLAB13 ( 
 كنترول )١( مجموعة :مجموعات ثمانيعلى فئران التجارب حیث قسمت الفئران لتغذیة ثم عمل تجربة 

للفئران بالمیكروب عمل عدوى  :)٢(المجموعة  H. pylori  الـ لم یتم عمل عدوى لھا ببكتریا سالب
بجرعات یومیة  للفئرانتم تغذیة  :)٣(المجموعة (كنترول موجب)،  تغذى على لبن متخمرالحلزوني ولم ت

مع استمرار  H. pylori الـ لمدة أسبوع ثم عمل عدوى لھا ببكتریا L. casei الـ من لبن متخمر یحتوي على
 أولاً  للفئرانتمت عمل عدوى  :)٤(المجموعة ، أسابیع أخرى ٦للبن المتخمر لمدة التغذیة على نفس ا

 .L اللبن المتخمر المحتوي علي جرعات من تعطأأسابیع من العدوى  ٤وبعد مرور H. pylori الـ ببكتریا
casei  لمدة ً ً بـ :)٥( المجموعة، أسابیع ٦یومیا  ٦ وبعد مرور H. pylori الـتمت عمل عدوى لھا أولا

ً لمدة  L. casei الـ جرعات من اللبن المتخمر المحتوي علىأعطت أسابیع من العدوى   أسابیع. ٦یومیا
لمدة  L. paracasei الـ على جرعات یومیة من لبن متخمر یحتوي على لفئراناتم تغذیة  :)٦(المجموعة 

 ٦مع استمرار التغذیة على نفس اللبن المتخمر لمدة  H. pylori الـ أسبوع ثم تم عمل عدوى لھا ببكتریا
ً ببكتریاللفئران  تمت عمل عدوى :)٧(المجموعة  أسابیع أخرى. أسابیع  ٤وبعد مرور H. pylori الـ أولا

ً لمدة  L. paracasei الـ من العدوى تعطى جرعات من اللبن المتخمر المحتوي علي  أسابیع. ٦یومیا
ً بـ أیضا تم :)٨( المجموعة أسابیع من العدوى تعطى  ٦ وبعد مرور H. pylori الـعمل عدوى لھا أولا

ً لمدة  L. paracasei الـ على جرعات من اللبن المتخمر المحتوي وبعد انتھاء التجربة تم  أسابیع. ٦یومیا
%) ثم ١٠وإعدامھا وتشریحھا واستخراج المعدة والإثنى عشر وحفظھا في فورمالین ( لفئراناتخدیر 

 ) (H&E لین والأیوسینیالھیموتوكس حضیر مقاطع الأنسجة وعمل شرائح منھا وصبغھا بكلا من صبغةت
أظھرت  . وقد أظھرت نتائج الفحص المیكروسكوبي لأنسجة المعدة والإثنى عشر ما یلى:Geimsaوصبغة 

 ت بكتیریابعزلا تم معاملتھا (من خلال التغذیة)أقسام الغشاء المخاطي في المعدة أن الفئران التي 
ا لمدة أسبوع قبل  LAB13   (L. paracasei)أوL. casei  ( LAB11 الـ( ؛بروبیوتیكال ً عمل عدوى لھا یومی

تم الفئران المصابة التي بالمثل  كذلك ،بكتیریا الحلزونیةلم یظھر بھا نتائج إیجابیة لل بالبكتیریا الحلزونیة
 ، ٣أسابیع أخرى (المجموعة  ٦لمدة  (LAB11) نفس العزلة المحتوي على المتخمر تغذیتھا بمشروب اللبن

ً بالبكتیریا الحلزونیة البوابیة وبعد  فئرانعلى التوالي) وال ٥ تم أسابیع من العدوى التي  ٤المصابة أولا
. مقارنة بالكنترول سلبي   H. Pylori إختبار) أظھرت ٤أسابیع (المجموعة  ٦لمدة  LAB11 بـ معاملتھا

وقائي یومي  برنامجالتي تحتوي على بكتیریا بروبیوتیك ك المتخمرة باستخدام منتجات الألبانلذلك یوصى 
  .الحلزونیة البوابیةالبكتیریا للقضاء على نمو أو استعمار 
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