
  

 
 

 
 

فول الصویا وبذرة القطنلزیوت خصائص الجودة  یة التكریر علىتاثیر عمل  
 
 
 

من  ھذه الزیوت لما تحتویھ للطاقةتلعب الزیوت والدھون دورا ھاما في تغذیة الأنسان حیث تمثل المصدر الرئیسي 
 لتقلل من جودة الزیوت والدھون مث أحماض دھنیة اساسیة وتجرى عملیة التكریر بغرض التخلص من المواد التي

عملیة  رة وكذلك بعض الصبغات التي تسبب دكانھ في لون الزیوت وبعض الفوسفولبیدات التي تعیقالأحماض الدھنیة الح
عوامل الاكسدة ،  التكریر على الخصائص الطبیعیة والكیمیائیة عملیةدراسة تأثیر وقد أجریت ھذه الدراسة بھدف  .التصنیع

دراسة النشاط المضاد وتم  .القطن بذرة الصویا و فولزیت   لكلا من من الأحماض الدھنیة ىمحتوال ،المركبات الفینولیة ، 
  . Rancimatو ،   (DPPH)باستخدام طریقة للأكسدة للزیوت المختبرة 

 بالزیتالقطن المكررین بالمقارنة بذرة نخفاض في الوزن النوعي لكلا من زیت فول الصویا وزیت احدوث أظھرت النتائج 
اظھرت النتائج ایضا  .فى الزیوت المختبرة معامل الأنكسارعلى اك اى تاثیر ملحوظ لم یكن ھنالنوعین بینما الخام لكلا 

المواد الغیر  ،  TBAرقم ،  رقم التصبن،  رقم البیروكسید،  رقم الحموضةمثل  انخفاض في الخواص الكمیائیة  حدوث
سدة اعلى من زیت فول الصویا كما اظھرت النتائج ان زیت بذرة القطن المكرر یحتوى على نشاط مضاد للاك .متصبنة
لزیت فول الصویا وزیت بذرة % ٥٠و % ٤٨٫٨لوحظ ان عملیة التكریر ادت الى انخفاض المواد الفینولیة بنسبة . المكرر

التشبع وانخفاض نسبة الاحماض عدم احادیة  حدوث زیادة فى نسبة الاحماض الدھنیةالنتائج  بینت. القطن على التوالى
لذا  .بعد عملیة التكریر  المواد الفعالة الزیوت المختبرة من محتوىوكذلك انخفاض . عد عملیة التكریرالدھنیة المشبعة ب

 .توصى الدراسة بالبحث عن طرق تكنولوجیة حدیثة لعملیة التكریر مع الحفاظ على محتوى الزیوت من المواد الفعالة


