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  :الملخص

 

 يف عادة   وتسُتخدم طبية، كعشبة طويل تاريخ( المائي ومستخلصها وزيتها بذورها.( )Nigella sativa L) البركة لحبة 

 زيائيةالفي خصةةةائ ال على كبديل البركة حبة بذور مسةةةتخلصةةةات تأثير دراسةةةة إلى البحث هذا هدفي. المخابز منتجات

 البركة بةح بذور مشتقات باستخدام كيك الكب وصفات إعداد تم. كيك الكب صلاحية ومدة الأكسدة ومضةادات والكيميائية

(BCS( )زيت BCSO  + مائي مسةةةةتخل BCSE )بالزبدة اسةةةةتبدالها مع ،%000و 0 بين تتراوح مختلفة بنسةةةةب 

(BCSO-25، BCSO-50، BCSO-75، وBCSO-100%)، الةةةمةةةائةةةي جةةةز والةةة (BCSE-25، BCSE-50، 

BCSE-75، وBCSE-100%)، يب الترك تقدير تم وقد. كنترول المائي، والمسةةتخل  البركة حبة زيت إضةةافة ودون

 درجة ن علىالمخز كيك لكبل والثبات التخزيني الأكسةةدة مضةةادات ونشةةاط والكيميائية الفيزيائية والخصةةائ  الكميائي

ا 82 لمدة الغرفة حرارة  غذائي محتوى له المائي والمسةةةتخل  الثابت البركة حبة زيتوجد ان ل للدراسةةةة، فق اوو .يوم 

 الفلافونويد وإجماليجم  000/ملغ جاليك اسةةيد   08.24 ± 352.77و  85.40 ±8002 الفينول إجمالي بلغ حيث مرتفع،

 كيك كبال لتركيزات التقريبي لالتحلي أن إلى النتائج أشةةارتوالتوالي، على غرام،/QE ملغ 0.00±8.04و 8.02±0.00

ا أظهر المختلفةة ا اختلافة   والدهون والبروتين والرماد الرطوبة حيث من الضةةةةةةاب ة المجموعة عن( p<0.05) كبير 

 اضافة ىمسةتو ارتفاع أدى وقد. مقبولة كيك للكب الحسةية القيم كانت الضةاب ة، المجموعة مع بالمقارنة والكربوهيدرات

BCSO وBCSE قيم كانت. الدهون تحلل تقليل إلى كيك لكبا وصةةةفة في AV وPV المحتوية كيك الكب عينات في 

ا 82 بعد( BCSE-100٪ و BCSO-100٪) على  7.22 و 0.02±  7.88) الغرفة حرارة درجة في التخزين من يوم 

 ±0.02 mgKOH / g )0.08±  4.24 و 0.0±  4.85) و (meqO2 / kg )بالمجموعة مقارنة التوالي، على 

 النشةةةاط أن النتائج لاحظت كما. التوالي على( meqO2 / kg) 0.03±  00.07 و mg KOH / g 3.23) الضةةةاب ة

اضةةافة كلا  سةةبةن زيادة مع انخفض( القولونية البكتريا والخميرة والعفن البكتيريا عدد إجمالي) كيك الكب في الميكروبي

 تحسةةين إلى أدى المائي والمسةةتخل  البركة حبة تزي اسةةتخدام أن إلى النتائج هذه وخلصةةت. BCSO + BCSE من 

 .كيك الكب صلاحية ومدة الأكسدة ومضادات والكيميائية الفيزيائية الخصائ 

 


