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  الأوليالفرقة 
 )المستوى الأول(
 فصل الخريف

رقم 
 المقرر

 اسم المقرر الكود

  الدرجات عدد الساعات
متطلبات 

 سابقة
 تدريب نظري 

إجمالي  عملي
عدد 

 الوحدات

اختبار 
تكويني 

(1 ) 

اختبار 
 تكويني

2 
 ( شفوي )

 

ل أعما

 السنة
 مجموع تحريري 

101 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس العام - 
102 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 تاريخ علم النفس - 
103 PSY  علم النفس الارتقائي

 )الطفولة(
2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

104 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 )أ( الإحصاء النفسي - 
105 PSY ات التعلمنظري  2 - - 2 30 20 10 40 100 - 
001 UNI 100 40 10 20 30 2 - - 2 حقوق الإنسان - 
001 FAC  1اللغة العربية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 - 
002 FAC  1اللغة الإنجليزية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 - 

 

 مقرراً واحداً (من الآتي )يختار الطالب  مقررات تخصص إختيارية

01E PHIL 100 40 10 20 30 2 - - 2 مدخل إلى فلسفة الفن - 
02E 

PHIL 
جماليات الفن )نظريات 

 في علم الجمال(

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

 ساعة  18  المجموع
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  الأوليالفرقة 
 (الثاني)المستوى 
 الربيعفصل 

رقم 
 اسم المقرر الكود المقرر

  الدرجات عدد الساعات
متطلبات 

 سابقة
 تدريب نظري 

إجمالي  عملي
عدد 

 الوحدات

اختبار 
تكويني 

(1 ) 

اختبار 
تكويني 

2 
 )شفوي( 

 

أعمال 

 السنة
 مجموع تحريري 

106 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس الاجتماعي  

107 PSY  علم النفس الارتقائي
 )المراهقة(

2 - - 2 30 20 10 40 100 PSY 
103 

108 PSY  100 40 10 20 30 2 - - 2 النفسنظريات علم  

109 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 سيكولوجية الإبداع  

110 PSY  علم النفس
 لفسيولوجيا

2 - - 2 30 20 10 40 100 PSY 
102 

002 UNI 100 40 10 20 30 2 - - 2 الفن المصري القديم - 
003 FAC  2اللغة العربية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 FAC 

001 

اللغة 

 1العربية 

004 FAC  2اللغة الإنجليزية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 FAC 

002 

اللغة 

الإنجليزية 

1 

 مقرراً واحداً (من الآتي )يختار الطالب  مقررات تخصص إختيارية
03E SOC 100 40 10 20 30 2 - - 2 مدخل إلى علم الاجتماع  
04E SOC 100 40 10 20 30 2 - - 2 أنثروبولوجيا اجتماعية  

 ساعة  18  المجموع
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 الثانيةالفرقة  

 (الثالث)المستوى 

 فصل الخريف

رقم 

 المقرر
 اسم المقرر الكود

 الدرجات عدد الساعات

 

متطلبات 

 سابقة
 عملي تدريب نظري

إجمالي 

عدد 

 الوحدات

اختبار 

تكويني 

(1) 

اختبار 

تكويني 

2 

 )شفوي(

 

أعمال 

 السنة

 مجموع تحريري

201 PSY 
النفسي  الإحصاء

 )ب(

2 - - 2 
30 20 10 40 100 

PSY 

104 

 

202 PSY 100 40 10 20 30 2 - 3 1 علم النفس التجريبي  

203 PSY 
ديناميات الجماعات 

 الصغيرة

2 - - 2 
30 20 10 40 100 PSY 

106 

204 PSY 
علم نفس الراشد 

 والمسن

2 - - 2 
30 20 10 40 100 PSY 

107 

205 PSY 
بلغة سية نصوص نف

 انجليزية

2 - - 2 
30 20 10 40 100  

002 UNI 
مهارات التفكير 

 العلمي
2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

005 FAC 3اللغة العربية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 

FAC 

003 

اللغة 

العربية 

2 

006 FAC  3اللغة الإنجليزية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 

FAC 

004 

اللغة 

الإنجليزية 

2 

 

 مقرراً واحداً (من الآتي رات تخصص إختيارية )يختار الطالب مقر

05E PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم نفس إدارة الأزمات - 

06E PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 بيئيعلم النفس ال - 

 ساعة 18  المجموع
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 الفرقة  الثانية 

 )المستوى الرابع(

 فصل الربيع

رقم 

 المقرر
 لمقرراسم ا الكود

  الدرجات عدد الساعات

متطلبات 

 سابقة
 تدريب نظري

إجمالي  عملي

عدد 

 الوحدات

اختبار 

تكويني 

(1 ) 

اختبار 

تكويني 

2 

 )شفوي( 

 

أعمال 

 السنة

 مجموع تحريري

201 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 يعلم النفس الصح  

202 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس السياسي PSY 
106 

203 PSY  الإدراكتجارب في 

 والتذكر والتعلم

1 - 2 2 30 20 10 40 100  

204 PSY    علم نفس الجندر

 )النوع الاجتماعي(

2 - - 2 30 20 10 40 100  

205 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 يعلم النفس المعرف  

004 UNI  الفن القبطي

 والإسلامي

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

007 FAC 4اللغة العربية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 FAC 005 

اللغة العربية 

(3) 

008 FAC  4اللغة الإنجليزية  1 3 - 2 30 20 10 40 100 FAC 006 

اللغة 

الإنجليزية 

(3) 

 مقرراً واحداً (من الآتي مقررات تخصص اختيارية )يختار الطالب 

07E PSY  100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس الإيجابي - 

08E PSY  علم نفس الذكاء

 والقدرات العقلية
2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

 ساعة  18  المجموع
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 الفرقة  الثالثة 

 )المستوى الخامس(

 فصل الخريف

رقم 

 المقرر
 اسم المقرر الكود

 الدرجات عدد الساعات

 

متطلبات 

 سابقة
 عملي تدريب نظري

إجمالي 

عدد 

 الوحدات

اختبار 

ني تكوي

(1) 

اختبار 

تكويني 

2 

 )شفوي(

 

أعمال 

 السنة

 مجموع تحريري

301 PSY 100 40 10 20 30 2 - 3 1 القياس النفسي  

302 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس الإرشادي  

303 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 يعلم النفس الجنائ  

304 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس المرضي  

305 
PSY  علم نفس الفئات

 الخاصة

2 - - 2 
30 20 10 40 100  

306 PSY استراتيجيات و أساليب

 معرفية

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

307 PSY 100 40 10 20 30 2 - 3 1 علم النفس المدرسي - 

005 UNI  مهارات البحث على

 شبكة الانترنت

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

 مقرراً واحداً(من الآتي ختيارية )يختار الطالب مقررات تخصص ا

09E PSY  علم نفس الدوافع

 والانفعالات

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

010E PSY  علم النفس عبر

 الثقافي

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

 ساعة  18  المجموع
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  الفرقة الثالثة
 (السادس)المستوى 

 الربيعفصل 

رقم 

 المقرر
 م المقرراس الكود

  الدرجات عدد الساعات

متطلبات 

 سابقة
 عملي تدريب نظري

إجمالي 

عدد 

 الوحدات

اختبار 

تكويني 

(1) 

اختبار 

تكويني 

2 

 )شفوي(

 

أعمال 

 السنة

 مجموع تحريري

308 PSY  قدراتالقياس 

 شخصيةال

1 - 2 2 30 20 10 40 100 PSY 

301 

309 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم نفس الشخصية  

310 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس البيولوجي  
311 PSY  100 40 10 20 30 2 - - 2 علم نفس اللغة PSY 

205 

312 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 الطب النفسي  

313 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس التربوي - 

314 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 مناهج البحث - 

006 UNI 100 40 10 20 30 2 - - 2 الفن في عصر النهضة - 

 مقرراً واحداً (من الآتي مقررات تخصص اختيارية )يختار الطالب 

011E PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس والمرأة - 

012E PSY  علم نفس الإعلام

 والاتصال

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

 ساعة  18  المجموع
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  الفرقة الرابعة

 )المستوى السابع(

 فصل الخريف

رقم 

 المقرر
 اسم المقرر الكود

  الدرجات عدد الساعات

متطلبات 

 سابقة
 تدريب نظري

إجمالي  عملي

عدد 

 الوحدات

اختبار 

تكويني 

(1 ) 

اختبار 

تكويني 

2 

 )شفوي( 

 

أعمال 

 السنة

 مجموع تحريري

401 PSY علم النفس الإكلينيكي 

  يص والتنبؤ(شخت)ال

2 - - 2 30 20 10 40 100  

402 PSY  البرامج الإحصائية

المتقدمة في البحوث 

 النفسية

2 - - 2 30 20 10 40 100 PSY 

201 

403 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس العصبي  

404 PSY  100 40 10 20 30 4 - 6 2  إكلينيكيتدريب ميداني PSY 

401 

405 PSY ات النفسية الاضطراب

 لدى الأطفال والمراهقين

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

406 PSY  علم النفس الصناعي

 والتنظيمي

1 3 - 2 30 20 10 40 100 PSY 

108 

007 UNI 100 40 10 20 30 2 -  - 2 تنمية بشرية - 

 مقرراً واحداً (من الآتي مقررات تخصص اختيارية )يختار الطالب 

013E PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 س الأسري علم النف - 

014E PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 علم النفس العسكري - 

 ساعة   18  المجموع
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 الفرقة  الرابعة 
 )المستوى الثامن(

 فصل الربيع

رقم 

 المقرر
 اسم المقرر الكود

  الدرجات عدد الساعات

متطلبات 

 سابقة
 تدريب نظري

إجمالي  عملي

عدد 

 حداتالو

اختبار 

تكويني 

(1 ) 

اختبار 

تكويني 

2 

 )شفوي( 

 

أعمال 

 السنة

 مجموع تحريري

407 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 أساليب العلاج النفسي PSY 

401 

408 PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 تصميم البحوث PSY 

314 

409 PSY 
علم نفس الإدارة 

 والقيادة

2 - - 2 
30 20 10 40 100 

PSY 

406 

410 PSY 4 - 6 2 مشروع التخرج 

ليس 

للمقرر 

اختبار 

 تحريري

 

50 

 

50 

ليس 

للمقرر 

اختبار 

 تحريري

100 

 

411 PSY  الإعاقة  علم نفس

  العقلية

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

412 PSY  الاضطرابات النفسية

 لدى المسنين

2 - - 2 30 20 10 40 100 - 

008 UNI 100 40 10 20 30 2 - - 2 الفن الحديث - 

 مقرراً واحداً (من الآتي مقررات تخصص اختيارية )يختار الطالب 

015E PSY 100 40 10 20 30 2 - - 2 تعديل السلوك - 

016E PSY  100 40 10 20 30 2 - - 2 الإدمانعلم نفس - 

 ساعة 18  المجموع
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 وصيفات المختصرة  للمقررات الدراسيةالت

 علم النفسبرنامج 
 

مقررات الفرقة الأولي توصيف  

  المستوي الأول 

 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

101 PSY علم النفس العام 

عرف على هذا المقرر بتعريف علم النفس وأهدافه، والتيهتم 
فروع ومجالات علم النفس: النظرية والتطبيقية، وعلاقته 

والوراثة والبيئة وعلاقتهما بالسلوك الإنساني، .بالعلوم الأخرى 
القدرات العقلية والذكاء، الإحساس والانتباه، الإدراك والتعلم 
والذكاء وعلاقته بالتعلم والتحصيل، التفكير وحـــــل 

مستوياته حـــــل المشكلات(، و  يرالمشكلات)أنـــــواع التفك
سيكولوجية الدوافع والانفعالات، كما يهتم بدراسة سيكولوجية 

 الشخصية والتوافق.

 

102 PSY تاريخ علم النفس 

يهتم هذا المقرر بدراسة نشأة علم النفس، والتعرف على 
خصائصه، وتاريخ تطوره، أساليب التفكير العلمية وغير 

هر النفسية، خصائص الظواهر النفسية العلمية في دراسة الظوا 
والفيزيقية، مدرسة التحليل النفسي، المدرسة الارتباطية، 
المدرسة البنائية، المدرسة الوظيفية،  إمكانية تطبيق المنهج 

 العلمي في دراسة الظواهر النفسية.

 

103 PSY 
  الارتقائي علم النفس

 )الطفولة(

في مجال علم  لأساسيةاالمفاهيم  دراسة إلى المقررهذا  يهدف
نفس النمو من قوانين وعوامل ومناهج البحث في دراسة 

و، والتعرف على معنى النمو، أبعاد النمو، أهداف دراسة النم
النمو، وأهم  التي تفسر المختلفة النفسية لنظرياتالنمو، وا

) الوراثة و البيئة والعلاقة بينهما(،  العوامل المؤثرة في النمو
 نهاية النمو من مرحلة الجنين حتى لمراحلتلفة المظاهر المخو 

مرحلة المهد،  -الطفولة)مرحلة ما قبل الميلاد، الوليد مرحلة 
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مرحلة الطفولة المبكرة.، مرحلة الطفولة المتوسطة، مرحلة 
الطفولة المتأخرة(، التعرف على اضطرابات النمو في مرحلة 

 علاجهاوطرق  هذه المشكلاتفهم أسباب الطفولة، و 
 بمرحلة الطفولة.التطبيقات التربوية الخاصة و  ها،مواجهتو 

104 PSY  أ(الإحصاء النفسي( 

 الإحصائية الأساليب أهم دراسة إلى المقررهذا  يهدف
 المفاهيم بأهم ، وتعريف الطالبالنفسية وتطبيقاتها الوصفية
 -الإحصاءفروع علم  -الإحصاء)  الإحصاء في الأساسية

 -أنواع العينات العشوائية -بياناتأساليب ومصادر جمع ال
أنواع البيانات الإحصائية ومستويات القياس  -أخطاء البيانات

أهم حزم البرامج  -فى مجال علم النفس الإحصاءأهمية –
( والتركيز على التدريب على أساليب عرض الإحصائية

البيانات، ومقاييس الموضع، ومقاييس التشتت، والارتباط، 
بتوضيح علم النفس الإحصائي، هذا المقرر يهتم  والانحدار.

المختلفة  العلمي، وتوضيح الأنواعالبحث  وأهميته ودوره في
 لبحوثا جراءالإحصائية، وكيفية تطبيقها عند إ للأساليب
، والمفاهيم المرتبطة بالإحصاء الاستدلالي، المختلفة

وخصائص المنحنى الاعتدالي، واختبار الفروض الإحصائية، 
بين المتغيرات، واختبار الفروق بين   طلارتباواختبار ا

، وتحديد الدلالات الإحصائية درجات الحريةالمجموعات، و 
 لكل أسلوب إحصائي.

 

105 PSY نظريات التعلم 

يهدف هذا المقرر إلى التعرف على نظريات التعلم، وفهم 
العوامل التي تؤدي إلى تحسن التعليم، وأركان أثر انتقال 

وذلك من خلال استعراض نظرية الاشتراط  التعلم وقياسه،
الكلاسيكي وتطبيقاتها، ونظرية الاشتراط الاجرائى وتطبيقاتها، 

 ونظرية الجشطلت وتطبيقاتها، وغيرها من النظريات.

None 

001 UNI 
 حقوق الإنسان

Human Rights 

 متطلب جامعه )إجباري(
None 

001 FAC  1اللغة العربية 

على قراءة المقالات المكتوبة باللغة العربية  يدرب هذا المقرر الطلاب

العربية انطلاقا من الحرف،  كيفية تحليل القواعد وكتابتها. كما يعلمهم

 .مرورا بالاسم فالفعل وانتهاء بالجملة وملحقاتها

None 
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Arabic Language FAC 001 

The course offers students a focused experience 

with reading and writing Arabic essays. It also 

teaches students how to analyze Arabic structure.                                                                                                             

002 FAC 1 الأجنبية اللغة 

التخصص هي  هذا المقرر من متطلبات الكلية ، ونظراُ لأن لغة

الإنجليزية لذلك يقوم طالب اللغة الإنجليزية باختيار هذا المقرر كمقرر 

بديل ويدرس من خلاله قواعد ومهارات التحدث بلغة أجنبية أخري غير 

اللغة الإنجليزية مثل: الفرنسية ، الألمانية ، الإيطالية ، الإسبانية، 

حتي نهاية  العبرية ، الفارسية، أو الصينية ويستمر في تعلمها

 المستوي الثامن. 

This course teaches students the rules of French, 

German, Italian, Spanish. Hebrew, Persian, or 

Chinese structure.  

 

 

 

الاختياريةثانيا : المقررات   

 توصيف مقررات الفرقة الأولي

 المستوي الأول 
  الإختيارية: المقررات  ثانيا 

رقم 

مقررال  

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

01 E PHIL مدخل إلى فلسفة الفن 

 والارتقاءيهدف المقرر إلى تنمية وعي الطلاب بالثقافة الفنية 
 مفاهيم بالذوق الجمالي من خلال تناول الموضوعات التالية:

وطبيعة الخبرة الفنية  الفني،وبنية العمل  الفن المختلفة،
وتصنيف  الأخرى،وعلاقة الفنون بالعلوم  ونظريات تفسيرها،

 الفنية.الفنون، وتحليل بعض النماذج 

 لا يوجد

02E PHIL 
 جماليات الفن 

 )نظريات في علم الجمال(

يهدف المقرر إلى تنمية الوعي الجمالي للطلاب من خلال ما 
تعريف علم الجمال وتحديد طبيعته وعلاقته بفلسفة الفن  ي:يل

علم الجمال  مثل:واختلافه عن العلوم الجمالية الأخرى 
..إلخ والتعرف على الاجتماعي.وعلم الجمال  الصناعي،

النظرية  بعض النظريات الجمالية الحديثة والمعاصرة مثل:
التظاهر في  الجمالية المانحة للفن ،والنظرية البنا ئية ،ونظرية

 فن السينما ...إلخ

 لا يوجد
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 توصيف مقررات الفرقة الأولي

   الثانيالمستوي 

 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

106 PSY تماعيعلم النفس الاج 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس الاجتماعي، وأهدافه 
ونشأته، مناهج البحث في علم النفس الاجتماعي، التنشئة 

، ومؤسساتها، الاجتماعية، أساليب التنشئة الاجتماعية
سيكولوجية الاتجاهات والتعصب والدعاية والرأي العام والقيادة 

وديناميات الجماعة  والتحيز وسيكولوجية التفاعل الاجتماعي،
 والعنف والعدوان والمسئولية الاجتماعية.  

 

107 PSY 
علم النفس الارتقائي 

 )المراهقة(

، نشأته، وتاريخ نفس الارتقائيالعلم يهتم هذا المقرر بتعريف 
النمو العضوي والنمو المعرفي ، سيكولوجية المراهقةتطوره، 

تطور ، المراهقة النمو الاجتماعي والانفعالي في، في المراهقة
 .نمو شخصية المراهق ورعايته

PSY 
103 

108 PSY نظريات علم النفس 

علم النفس، موضوع علم النفس،  بتعريفيهتم هذا المقرر 
نشأة علم النفس، أهم خصائص الظاهرة السلوكية، أهم 
خصائص الظاهرة الفيزيقية، خصائص المنهج العلمي 

، النظريات التي تناولت وإمكانية تطبيقه على الظاهرة النفسية
تفسير الظواهر النفسية، نظرية التحليل النفسي، نظرية 
الاشراط الكلاسيكي، نظرية التعلم الاجتماعي، نظرية 
الجشتطالت، نظرية التعلم بالملاحظة لباندورا، نظرية الاشراط 

السيكودينامية لدولارد  –الإجرائي لسكنر، النظرية السلوكية 
 وميللر.

 

109 PSY  الإبداعسيكولوجية 

 الإبداعيومحدداته، والتفكير  الإبداعيهتم هذا المقرر بمفهوم 
البنائية والوظيفية للظاهرة  الإبعادوخصائصه، والتعرف علي 

مع التركيز  الإبداعي، والنظريات المفسرة للتفكير الإبداعية
وعلاقته  الإبداعيعلي النظريات النفسية، وطرق التفكير 
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 والأسريةد، والعوامل النفسية والاجتماعية بالتفكير الناق
، ونبذة عن أهم مقاييس الإبداعيوالدراسية المؤثرة في التفكير 

 .الإبداعيالنفسي في تنمية التفكير  الأخصائي، ودور  الإبداع

110 PSY علم النفس الفسيولوجي 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس الفسيولوجي، والأنسجة 
ها، وتشريح الجهاز العصبي ووظائفه العصبية وخواص

النفسية، ومفهوم المخطط الكهربائي للدماغ والنوم والأحلام، 
وحساب سرعة النقل العصبي وتأثير درجات الحرارة، وكذلك 

للعمليات النفسية المعرفيــــة مثل  البيولوجيمعرفة الأساس 
الانتباه والإدراك والذاكرة واللغة، والوجدانية والسلوكية، 

  الانفعال.و  والمحددات الحسية العصبية للعمليات المعرفية

 

 

 PSY 

102 

002 UNI الفن المصري القديم  - 

003 FAC  2اللغة العربية 

 FAC 

001 

اللغة 

 1العربية 

004 FAC  2اللغة الإنجليزية  FAC 

002 

اللغة 

الإنجليزية 

1 
 

 

 ثانيا : المقررات الاختيارية
  

الأوليتوصيف مقررات الفرقة   

  الثانيالمستوي 
  الاختياريةثانيا : المقررات  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

03E 

SOC 

 الاجتماعيستعرض المقرر التراث النظري لنشأة علم  مدخل إلى علم الاجتماع
وأهم رواده،  ،لأخرى ا وعلاقته بالعلوم يمه ووظائفهومفاه

وبناءها،  مجالاته، منهج دراسة الظواهر والنظم الاجتماعية
مفهوم العمليات الاجتماعية، خصائصها، نماذجها، رصد 

 التطورات العلمية والاتجاهات الحديثة في علم الاجتماع.

 لا يوجد
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04E 

SOC 

أهميتـــه ثروبولوجيــا و علـــم الأنوتتطــور  نشـــأةر المقــر يســتعرض  أنثروبولوجيا اجتماعية
وفروعــه، مفاهيمــه وتطبيقاتــه ومنهجــه، علاقــة ه الأوائــل ورواد

ــــــــــات لالانثروبو  ــــــــــة الأخــــــــــرى، أدبي ــــــــــالعلوم الاجتماعي ــــــــــا ب وجي
الانثروبولوجيــــا الاجتماعيــــة والثقافيــــة، أهــــم المــــدارس القديمــــة 
والمعاصـــــــــرة، الأنمـــــــــاط الاجتماعيـــــــــة والثقافيـــــــــة للحضـــــــــارات 

 .انيةالإنس

 لا يوجد

 

الثانيةتوصيف مقررات الفرقة   

   الثالثالمستوي 

 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

201 PSY ب(النفسي  الإحصاء( 

الأساليب الإحصائية يف الطالب بيهتم هذا المقرر بتعر 
الاستدلالية بدءًا بمعاملات الارتباط، ودلالة الفروق بين 

، وتحليل التباين، ومروًا T. Testالمجموعات باستخدام 
 بالتحليل العاملي، ووصولًا إلى الانحدار.

PSY 104 

 

202 PSY علم النفس التجريبي 

أهدافه  يهتم هذا المقرر بمبادئ علم النفس التجريبي و 
والتعرف على بدايات حركة التجريب وإنشاء أول معمل لعلم 
النفس والتعرف على مفهوم التجريب والتطور التاريخي 
للدراسات التجريبية للسلوك الإنساني، ودراسة متغيرات التعلم 

والانفعالات   والإدراكوالتذكر والتفكير وانتقال أثر التدريب 
كذلك يدرس الطالب  رجعوتدريب الطالب على قياس زمن ال

 إجراءمناهج البحث في علم النفس التجريبي ويدرك أهمية 
التجارب في مجال الدراسات النفسية، كما يتعرف على 
المتغيرات الأساسية في البحث التجريبي وشروط الضبط 

الطالب مهارة  إكسابالتجريبي والتصميمات التجريبية ويتم 
جع و تحديد المتغير التابع تحديد نوع التجربة  وقياس زمن الر 

 والمستقل والدخيل .
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203 PSY 
ديناميات الجماعات 

 الصغيرة

يهتم هذا المقرر بالمعلومات الأساسية الخاصة بديناميات 
الجماعة، وتعريف الجماعة، وأهم العلماء المساهمين في 
دراساتها، وأهمية الجماعة وخصائصها، وعوامل تماسكها، 

حل نموها، وبنائها، وأهم مناهج البحث وأنواع الجماعات ومرا
المستخدمة في دراسات ديناميات الجماعات الصغيرة، والتنظيم 
البنائي للجماعة، وتوضيح الجوانب التطبيقية لدراسة ديناميات 
الجماعة في واقع الحياة والسلوك اليومي للأفراد. وسيكولوجية 

رف على ودينامياته، والتع منهجهالشائعات، والعلاج الجمعي 
تطبيقات دراسة ديناميات الجماعة وخصائصها في مجال علم 
النفس التربوي، وعلم النفس الاجتماعي، والصحة النفسية، 

 وعلم النفس الإكلينيكي... الخ

PSY 106 

204 PSY 
علم نفس الراشد 

 والمسن

خصائص ، و علم النفس الارتقائيبتعريف يهتم هذا المقرر 
تاريخ علم النفس الارتقائي بين و ، علمية الارتقاء أو النمو

أهمية ، و أهداف دراسة سيكولوجية الارتقاء، و الماضي والحاضر
مناهج البحث في علم النفس ، و  دراسة علم النفس الارتقائي

محكات ، والتركيز على مرحلة الرشد بما تتضمنه من الارتقائي
، المحك الاجتماعي، و محك العمر، و المحك الجنسي الرشد:

، ومراحل الحدود العملية للرشد، وكذلك لسيكولوجيالمحك او 
مرحلة الرشد الأوسط أو )وسط و  حلة الرشد المبكرالرشد: مر 

الخصائص والتغيرات . ومرحلة المسن، وتعريفها، و العمر(
التغييرات ، التغييرات الجسمية المصاحبة لمرحلة الشيخوخة:

، التغييرات الحسية، و التغييرات الحركية، و الفسيولوجية
التغييرات ، و التغييرات الوجدانية، و التغييرات العقليةو 

 .التغييرات المهنية، و الاجتماعية

PSY 107 

205 PSY 
نصوص نفسية بلغة 

 انجليزية

يهدف هذا المقرر إلى تزويد الطالب بالمعلومات الأساسية في 
علم النفس بصفة عامة من خلال الاطلاع على موضوعات 

والتعرف على المصطلحات العلمية  يةالأجنبعلم النفس باللغة 
 في مجال علم النفس

 

002 UNI يهتم هذا المقرر بتعريف التفكير ومهاراته، وخصائص  مهارات التفكير العلمي- 
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التفكير، وعوامل نجاح التفكير، ومعوقاته، وأنواع التفكير: 
التفكير الإبداعي، والتفكير الناقد، والتفكير الاستكشافي، 

مهارات قبل عملية التفكير  -التفكير: أ وتصنيف مهارات
 -تنظيم المعلومات وتصنيفها(، ب  –)جمع المعلومات 

المراجعة –التحليل –مهارات أثناء عملية التفكير: )التركيز
مهارات بعد  -المقارنة (، ج –الملاحظة–التكامل-المستمرة

 -3التلخيص(،  –التفسير –التقويم  –عملية التفكير: )التوليد 
يب مهارات التفكير واستراتيجياتها: العصف الذهني، حل أسال

المشكلات العلمية، حل المشكلات المستقبلية، المناقشة، 
تمثيل الأدوار. والتعرف على أساليب إدارة الوقت وتنظيمه، 
وتوظيف مهارات التفكير في القراءة، وتطبيق بعض مهارات 

المختلفة لتدوين التفكير الناقد واستراتيجياته، وتطبيق الأساليب 
الملاحظات، وتطبيق بعض مهارات التفكير الإبداعي 
واستراتيجياته، والتعرف على بعض برامج التعليم المباشر 
للتفكير، وتنمية الاتجاهات الإيجابية نحو تطبيق استراتيجيات 

 التفكير في الدراسة والتعلم
005 FAC 3اللغة العربية  

 FAC 003 

اللغة العربية 

2 

006 FAC  3اللغة الإنجليزية  
 FAC 004 

اللغة 

 2الإنجليزية 

 

 ً : المقررات الاختياريةثانيا  

الثانيةتوصيف مقررات الفرقة   

  الثالثالمستوي 
  الاختياريةثانيا : المقررات  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

سابقال  

Pre-

requisite 

05E PSY علم نفس إدارة الأزمات 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم نفس إدارة الأزمات، وأهدافه 
للأزمات، أحداث  والاستهدافونشأته، سمات الشخصية 

الحياة الضاغطة، تعدد الأدوار الاجتماعية، الصمود النفسي، 
 لا يوجد
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مات المرونة، مقاومة التغيير، علاقة علم نفس إدارة الأز 
بفروع علم النفس الأخرى، الإرشاد النفسي ودوره في مواجهة 

 الأزمات.  

06E PSY علم النفس البيئي 

دراسة المفاهيم الأساسية المتعلقة بعلم  إلى هذا المقرر يهدف
النفس البيئي من نشأة وتطور، والتعرف على مناهج البحث 

تفسير العلاقة في مجال علم النفس البيئي، والأسس النظرية ل
بين البيئة والسلوك، أثر البيئة على السلوك الإنساني، 
 والتعرف على أهم المفاهيم في مجال علم النفس البيئي
)العوامل البيئية، الإدراك البيئي، المعرفة البيئية، الاتجاهات 
البيئية، الإقليمية، الحيز الشخصي، الخصوصية، بيئات 

 إنسانية أفضل. التعلم، بيئات العمل( نحو بيئة

 لا يوجد
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الثانيةتوصيف مقررات الفرقة   

   الرابعالمستوي 

 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

201 PSY علم النفس الصحي 

رر بمفهوم علم النفس الصحي وأهدافه وتاريخ يهتم هذا المق
نشأته )الخلفية التاريخية للعلاقة بين النفس والجسم( 
، والنظريات المفسرة)نظرية العزو والتحكم والضبط الصحي(

كما يتعرف الطالب على متغيرات الشخصية ذات الخطورة 
على الصحة الجسمية مثل  )عوامل الخطر السلوكية(

العدائية، وكذلك متغيرات الشخصية العصابية والغضب و 
الوقائية )عوامل الوقاية( مثل الصلابة وفعالية الذات ومركز 
التحكم، ويتعرف الطالب على أهم الأنماط السلوكية ذات 
الصلة الوثيقة  بالصحة ولاسيما نمط أ ونمط ج وكذلك 
الملامح الشخصية المميزة لكل نمط والقيمة التنبؤية بمسار 

 مراض .بالأ الإصابة

 

202 PSY علم النفس السياسي 

يتناول المقرر تعريف علم النفس السياسي وعلاقته بالعلوم 
الأخرى، وكيفية نشأته وتطوره والعوامل التي أدت الي ظهوره 
وأهميته، والقيادة وأنواعها والنظريات المفسرة لها والطبيعة 

ن النفسية للقائد الناجح، وسيكولوجية المعارضة ، والقواني
المحددة للعلاقة بين الحاكم والجماهير، وفهم سلوك 

تخذ قرارها وكيفية توجيها تالمجموعات وطرق تفكيرها وكيف 
بشكل سليم، والثورات وأسبابها ومساوئها علي الأمة، مع 

أمثلة للظواهر السيكولوجية الكبرى وتناولها وتحليلها  إعطاء
 من وجهة نظر نفسية .

 

 

 

 

 

 

 

PSY 106 

203 PSY 
 الإدراكتجارب في 

 والتذكر والتعلم

يركز هذا المقرر على معرفة مراحل ومفاهيم إجراء التجربة 
العلمية، وهي: مفهوم الضبط التجريبي، ومفهوم التجربة، 
وعناصر التجربة، والمنهج العلمي، وفهم كتابة التقرير العلمي 
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 تعن التجربة المعملية، ومعرفة خطوات التجريب في مجالا
، والإحاطة ببعض جية الإدراك والتعلم والتفكيرسيكولو 

، النظريات المطروحة في مجالات الإدراك والتعلم والتفكير
والاستعانة بمجموعة من الاختبارات اللفظية والأجهزة المعملية 

والتوصل إلى نتائج  ،في مجالات الإدراك والتعلم والتفكير
 علم والتفكيرإجراء التجارب المعملية في مجالات الإدراك والت

204 PSY    علم نفس الجندر
 )النوع الاجتماعي(

، نشأته، وتطوره، نفس الجندريهتم هذا المقرر بتعريف علم 
العوامل البيولوجية والفسيولوجية المرتبطة بمفهوم الجندر، 
مفهوم الجندر من منظور نفسي واجتماعي وثقافي وديني، 

رية، تعدد الأدوار العوامل النفسية المرتبطة بالهوية الجند
وعلاقته بالجندر، مناهج البحث في علم نفس الجندر، بحوث 
نفسية تناولت علاقة الجندر ببعض القضايا النفسية 

 والاجتماعية والثقافية والاقتصادية.

 

205 PSY علم النفس المعرفي 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس المعرفي، والتعرف على 
النظريات المعرفية المفسرة للسلوك  خصائصه، وتاريخ تطوره،

الإنساني، معالجة المعلومات، الانتباه، الإدراك، الذاكرة، 
 والأساليب المعرفية، وأساليب التفكير، مراحل حل المشكلات.

 

004 UNI  والإسلاميالفن القبطي   - 

007 FAC 4اللغة العربية  

 FAC 

005 

اللغة 

 (3العربية )

008 FAC  4اللغة الإنجليزية  

 FAC 

006 

اللغة 

الإنجليزية 

(3) 
 

 ثانيا : المقررات الاختيارية

الثانيةتوصيف مقررات الفرقة   

  الرابعالمستوي 
  الاختياريةثانيا : المقررات  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

بقالسا  

Pre-
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requisite 

07E PSY علم النفس الإيجابي 

يهتم هذا المقرر بمفهوم علم النفس الايجابي ونشأته وأهميته 
للفرد وللمجتمع، وعلاقته بالعلوم الأخرى، والنظريات المفسرة 

 الإنسانية –السلوكية –للسلوك الايجابي )التحليل النفسي
لإحداثه  سيةالأسا.الخ( ومظاهر السلوك الايجابي والعوامل 

وتنميته، ومقارنة بين السلوك الايجابي وغير الايجابي، 
في السلوك السلبي،  أساسيينوالصراع كعاملين  الإحباط

والاضطرابات العصابية والذهانية وعلاقتها بالسلوك 
 الايجابي، وكيفية تنمية السلوك الايجابي عند الطلاب

 

08E PSY  علم نفس الذكاء والقدرات
 العقلية

ناول هذا المقرر تعريف الذكاء والقدرات العقلية، ونظريات يت
الذكاء المختلفة بدءا من ثرستون وجيلفورد وستيرنبرج وحتي 
نظرية الذكاء الاصطناعي، وعلاقة الذكاء بالعوامل الوراثية 

أهم  إلي والإشارة، والأسريةوالمتغيرات الثقافية والدراسية 
ية تنمية الذكاء، والتركيز نيه ووكسلر، وكيفيمقاييس الذكاء كب

وكيفية قياسها  أنواعها وإيضاحعلي مفهوم القدرات العقلية 
 وتنميتها .

 لا يوجد
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الثالثةتوصيف مقررات الفرقة   

الخامسالمستوي   

 أولا : المقررات الإجبارية  
رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

301 PSY القياس النفسي 

يتناول هذا المقرر المفاهيم الأساسية  للقياس )القياس 
والتقييم والتقويم( ومسلمات القياس وتاريخ القياس النفسي 
ونشأته وكذلك ظهور أول مقياس لقياس نسبة الذكاء، كما 

ختبارات النفسية يتعرف الطالب على طبيعة واستخدامات الا
وأهم تصنيفاتها وكذلك يلم بفن تطبيق الاختبارات والتدريب 
على حساب كفاءتها السيكومترية من خلال معرفة مفهوم 
الثبات وطرق حسابه المختلفة وكذلك العوامل المؤثرة في 
ثبات الاختبار ومفهوم الصدق وطرق حسابه كما يتناول هذا 

ة بالمعايير والمئينيات الخاص الإحصائيةالمقرر المفاهيم 
 ويتناول كذلك التدريب على تصميم الاختبارات النفسية.

PSY 
205 

302 PSY علم النفس الإرشادي 

النفسي  والتوجيه والعلاج  الإرشاديهتم هذا المقرر بمفهوم 
والمهارات التي تنطوي  الإرشاديةالنفسي  وماهية العلاقة 

النفسي  رشادالإعليها، ويدرس الطالب مبادئ ومسلمات 
النفسي  الإرشادوكذلك نظريات  الإرشاديةومراحل العملية 

المنبثقة عن كل نظرية،  الإرشاديةويدرك الطالب الأساليب 
 والإرشادالمعرفي  الإرشادويتعرف على التوجهات المختلفة )

 والإرشادالمباشر  الإرشادالمعرفي السلوكي  والإرشادالسلوكي 
ا يتناول هذا المقرر أشكال مختلفة المتمركز حول العميل( كم

للإرشاد النفسي الفردي والجماعي والأسرى والزواجي وأيضا 
الأطفال. كما يدرس الطالب المعايير الأخلاقية  إرشاد

 . الإرشاديةالخاصة بالعلاقة 

 

303 PSY علم النفس الجنائي 
يهتم هذا المقرر يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس الجنائي 

 نشأته وتطوره، وعلاقته بالعلوم الأخرى، وتعريف  وكيفية
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الجريمة من الوجهة النفسية والاجتماعية والقانونية، وأركان 
الجريمة والنظريات المفسرة لها، وأنواع الجرائم المنتشرة في 
المجتمع المصري، وأسباب الجريمة، والعوامل المرتبطة 

لجريمة، ، وأهمية الطب الشرعي في كشف االإجراميبالسلوك 
وكيفية  إليهوتعريفه والعوامل التي تؤدي  الأحداثوجناح 

 النفسي في السجون . الأخصائيتقويم الجانحين، ودور 

304 PSY علم النفس المرضي 

يدرس هذا المقرر مفهوم علم النفس المرضى ومفهوم السلوك 
، كما يتناول سوى ومعايير السلوك غير السوى غير ال

اء الإصابة بالأمراض النفسية والعقلية الأسباب المختلفة ور 
والتعرف على المعايير التشخيصية لكل مرض في ضوء 

ويدرس الطالب  DSM–ICDالمحكات التشخيصية الدولية 
-النظريات المفسرة للاضطرابات العقلية )التحليل النفسي

البيولوجية( ويكتسب الطالب المعرفة –المعرفية–السلوكية
لمزاجية والاضطرابات الشخصية بالاضطرابات العقلية وا

)القلق والرهاب الاجتماعي والوسواس القهري والاكتئاب 
وثنائي القطب والشخصية الحدية والشخصية السيكوباتية 
وكذلك يتعرف الطالب على أنواع العلاجات النفسية 
الكلاسيكية والحديثة ويدرس المتغيرات ذات التأثير على 

 عملية العلاج .

 

305 PSY  نفس الفئات علم
 الخاصة

بدراسة سيكولوجية الفئات الخاصة وأنواعها  يهتم هذا المقرر
مثل المعاقين ذهنياً والمعاقين حسياً بالإضافة إلى من لديهم 
اضطرابات في التواصل والاضطرابات النمائية الشاملة في 
الطفولة كالذاتوية وطيف الذاتوية واضطراب ريت وذوي 

ن والموهوبين وخصائص كل فئة صعوبات التعلم والمتفوقي
من هذه الفئات والاضطرابات السلوكية والنمائية والاجتماعية 
المصاحبة لهم وأساليب تشخيص كل فئة من هذه الفئات 
وفنيات التعامل معهم والبرامج الخاصة بتنمية مهارات 
وسلوكيات هذه الفئات وأساليب تعديل الاضطرابات السلوكية 

المقرر عملية الإرشاد والتوجيه المُصاحبة كما يتضمن 

 



24 
 

هذه الفئات للتخفيف من  لأسرالأسري والاجتماعي والنفسي 
مشكلاتهم النفسية والاجتماعية المُصاحبة لوجود مثل هذه 

 الفئات الخاصة في المنزل.

306 PSY  الأساليب
 والاستراتيجيات المعرفية

المعرفي وكذلك  الأسلوبيهتم هذا المقرر بتعريف 
المعرفية والفرق بينهما، والتعريف بالأساليب  تيجيةالإسترا

والاستراتيجيات المعرفية العامة كالاستقلال في مقابل 
والوضوح في مقابل النفور  ، الإدراكيالاعتماد علي المجال 

من الغموض، والبساطة في مقابل تعقيد التفكير ، وعرض 
والتفكير  الحسي والتعلم والتذكر والإدراكاستراتيجيات الانتباه 

المعرفية كالأسلوب  الإبداعبأساليب  والإحاطةوالخيال، 
التكيفي في مقابل التجديدي والمرونة في مقابل التصلب، 
والتركيز علي مهارات التخطيط والتنظيم والتكامل والمراقبة 

البناء المعرفي، ومهارات الاستدلال المعرفي لكل  وإعادة
 . الإنسانيالسلوك  أنماط

- 

307 PSY علم النفس المدرسي 

يهتم هذا المقرر بمفهوم علم النفس المدرسي وأهدافه وأهميته 
وإلقاء الضوء على دور الأخصائي النفسي المدرسي في 
اكتشاف مشكلات التعلم والاستذكار لدى الطلاب وقدرته 
على التنبؤ العلمي بالسلوك المشكل للتلاميذ وسعيه نحو 

وكذلك يتناول هذا المقرر دور توجيه التلاميذ وتعديل سلوكهم 
الأخصائي النفسي المدرسي في اكتشاف قدرات  الطلاب 
الموهوبين، ويدرك الطالب أهمية عمل الأخصائي النفسي 
المدرسي دوره في حث وتنشيط دافعية التلاميذ تجاه 

مهارات  الاستذكار الفعال،  وإكسابهمالتحصيل الدراسي 
المدرسي في رصد ويهتم هذا المقرر بدور علم النفس 

 وإكسابومواجهة الظواهر والمشكلات النفسية للتلاميذ 
الطالب المعرفة بالميثاق الأخلاقي للمشتغلين في مجال علم 

 . النفس

 

005 UNI  مهارات البحث على
 شبكة الانترنت
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 ثانيا : المقررات الاختيارية

الثالثةتوصيف مقررات الفرقة   

  الخامسالمستوي 
  الاختياريةلمقررات ثانيا : ا 

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

09E PSY  علم نفس الدوافع
 والانفعالات

يتناول هذا المقرر مفهوم الدافع والدافعية والمفاهيم المتصلة 
التعزيز( وخصائص الدوافع  –الحاجة –بهما )الحافز 

ومكوناتها ووظائفها وتصنيفها والنظريات المفسرة للدوافع، 
ويدرك الطالب دور الدوافع في تشكيل سلوك الفرد ويدرس 
أنواعها ولا سيما دافعية الانجاز ودافعية التحصيل الدراسي 
،كما يتعرف الطالب على مدرج الحاجات وترتيبها طبقا 

ويتناول هذا المقرر مفهوم الانفعال وأنواع لاحتياجات الأفراد، 
الانفعالات وخصائصها ومكوناتها ووظائفها  ويدرس الطالب 
الانفعالات الايجابية والانفعالات السلبية ويتعلم النظريات 
المفسرة والأعراض الفسيولوجية والسيكولوجية الناتجة عن 

ية و اضطراب الانفعال وكذلك علاقة الانفعال بالقدرات المعرف
 .الدافعية

 لا يوجد

010E PSY علم النفس عبر الثقافي 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس عبر الثقافي وعلاقته 
بالعلوم الأخرى، ومفهوم الثقافة ونظرياتها، والعوامل 

الفرد هويته، والفروق  إكسابالحضارية والثقافية ودورها في 
لصراع الثقافي، الثقافية والحضارية بين المجموعات وطبيعة ا

عباء النفسية للحضارة الحديثة، والظواهر النفسية المرضية والأ
عطاء أمثلة إ عبر الثقافات وكيفية مواجهتها وعلاجها، مع 

علي بعض القضايا التي نعيشها في ثقافتنا المصرية مثل 
 البلطجة( وكيفية علاجها . –التسول  –)عمل الاطفال 

 لا يوجد

 

الثالثة توصيف مقررات الفرقة  

   السادسالمستوي 
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 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

308 PSY  قدرات القياس
 شخصيةال

يهتم هذا المقرر بتعريف القياس النفسي، والتعرف على 
ئصه، وتاريخ تطوره، والقضايا المرتبطة ببناء اختبارات خصا

نفسية على درجة عالية من الكفاءة في قياس القدرات 
والشخصية، والتعرف على أهميته في وصف السلوك وتقديره، 
وتصنيف الاختبارات النفسية، ويهتم بالخصائص السيكومترية 

اعية، للاختبارات، قياس القدرات، الاختبارات الفردية والجم
طبيعة الذكاء، قياس الذكاء، قياس الشخصية، استبيانات 
التقرير الذاتي للشخصية، قياس الميول والاتجاهات، 

 .الاختبارات الإسقاطية

PSY 301 

309 PSY علم نفس الشخصية 

يستهدف هذا المُقرر إلقاء الضوء على الشخصية من حيث 
خصائص ا و تعريفاتها والعوامل المؤثرة فيها ونظريات تفسيره

، وعرض لأساليب تقييم الشخصية المتمتعة بالصحة النفسية
 وقياس الشخصية واضطرابات الشخصية وأنماطها.

 

310 PSY علم النفس البيولوجي 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس البيولوجي، نشأته، 
وتطوره، الأسس البيولوجية للسلوك، النظريات البيولوجية 

لية كمكون مفسر للسلوك، تطور الجهاز المفسرة للسلوك، الخ
العصبي، أجهزة الكائن الحي وعلاقتها بالسلوك، الجينات 
والفروق الفردية على أبعاد الشخصية، الأسس الوراثية 
والأمراض النفسية المرتبطة بها، أخلاقيات البحث العلمي 

 والممارسة المهنية في مجال علم النفس البيولوجي.  

 

 

 

311 PSY فس اللغةعلم ن 

يهتم هذا المقرر بمفهوم علم اللغة وفروعه ووظائفه وأهدافه، 
ومراحل ارتقاء النمو اللغوي من المنظور النفسي، والنظريات 

المعرفية( ، والعوامل المؤثرة  –المفسرة لارتقاء اللغة )السلوكية 
في النمو اللغوي، وأهم الاضطرابات اللغوية وأنواعها وأسبابها 

ها وعلاجها، ومفهوم التخاطب والنظريات وكيفية تشخيص
المفسرة له، والأمراض العصبية والنفسية المتصلة بالتخاطب، 

PSY 205 
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العلاجية  والأساليبومقاييس التخاطب للأطفال والبالغين، 
 للتخاطب، وكيفية تأهيل أخصائي تخاطب.

312 PSY الطب النفسي 

عرف على يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس الطبي، والت
خصائصه، وتاريخ تطوره، الصحة النفسية، النظريات المفسرة 
للأمراض النفسية، والتعرف على أنواع الأمراض النفسية، 
والأمراض العصابية، والأمراض العقلية، اضطرابات 

 الشخصية، والأمراض النفسجسمية، أخلاقيات المهنة.

 

313 PSY  علم النفس التربوي 

ف علم النفس التربوي، المشكلات التي يهتم هذا المقرر بتعري
يواجهها المعلم، الأهداف التعليمية، الذكاء والابتكار، النمو 
المعرفي والنفسي واللغوي للطالب، الدافعية، خصائص المعلم 
الفعال، مفهوم التعلم، التذكر والنسيان، وأساليب حل 

 المشكلات.

 

314 PSY  مناهج البحث 

واع البحوث والمناهج المستخدمة يهتم هذا المقرر بعرض لأن
في دراسة علم النفس، والتعرف على البحث العلمي، وعناصر 
البحث العلمي والذي يتضمن، عنوان الدراسة، أهمية الدراسة، 
أهداف الدراسة، مشكلة الدراسة ومصادر اختيارها، وفروض 
الدراسة وأنواعها، وأنواع العينات وطرق اختيارها، وأدوات 

يفية بنائها والتحقق من كفاءتها السيكومترية، وجمع الدراسة وك
وتفريغ البيانات وأساليب المعالجة الإحصائية لبيانات البحث 
وكيفية مناقشة نتائج الدراسة، وتوثيق المراجع وكتابة التقرير 

 النهائي، ونماذج من البحوث .

 

006 UNI الفن في عصر النهضة   

 

 ثانيا : المقررات الاختيارية

الثالثةصيف مقررات الفرقة تو  

  السادس ىالمستو
  الاختياريةثانيا : المقررات  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 
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011E PSY  والمرأةعلم النفس 

العمرية المختلفة التعرف على المراحل يهتم هذا المقرر ب
تمييز التغيرات النفسية التي تحدث للمرآة عبر هذه ، و للمرآة 

 تقييم طرق التفاعل مع المرآة من الناحية النفسية و المراحل
معرفة الأعراض التشخيصية للاضطرابات النفسية التي و 

مصاحبة للمرأة في مرحلة ، والتغيرات النفسية التصيب المرآة 
، تكوين الجنيني مرحلة الحمل و وف .المراهقة، والحيض

التغلب على هذه  وأساليبوالولادة، والحيض وسن اليأس 
 التغيرات والسيطرة على آثارها السلبية.

 لا يوجد

012E PSY  علم نفس الإعلام
 والاتصال

يهتم هذا المقرر بمبادئ ومفاهيم علم النفس الإعلامي 
ويتطرق والاتجاهات النفسية،  الإعلامومفهوم الشخصية في 

لدراسة السلوك الانفعالي في مجال العمل الإعلامي ومفهوم 
وسيكولوجية الاتصال الإعلامي  ،الإعلامالتوجيه المهني في 

وتأثيرها  الإعلامكما يتناول هذا المقرر دراسة الجماعة في 
على الفرد وتشكيل الرأي العام، يدرس الطالب تاريخ نشأة 

ودورها في تشكيل وتوجيه  وانتشار وسائله المختلفة الإعلام
وعى الفرد وخدمة المجتمع ويتناول هذا المقرر مكونات 

مستقبل( ونماذج  -وسيلة -رسالة –الاتصال )مرسل
الاتصال وأنواعه ومراحل تطور عملية الاتصال والنظريات 

 الاجتماعية والنفسية المفسرة لعملية الاتصال.

 لا يوجد

 

الرابعةتوصيف مقررات الفرقة   

   السابعتوي المس

 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

401 PSY 
 علم النفس الإكلينيكي

 )التشخيص والتنبؤ(

تعرف على وال، الإكلينيكيتعريف علم النفس يهتم هذا المقرر ب
تشخيص السلوك المرتبطة بقضايا والخصائصه وتاريخ تطوره، 

التقييم والتقدير العيادي، و المرضي والشاذ وطرق تصنيفه، 
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المقابلة التشخيصية العيادي، اختبارات تقييم الذكاء العام 
والتدهور العقلي، اختبارات التقييم النفس عصبي، اختبارات 

جمع البيانات وتفسيرها، ليب وأسا، الإنسانيةتقييم الشخصية 
 مع أهل الاختصاص وأساليب وطرق كتابة التواصلوطرق 
العيادي، تصنيف الاضطرابات النفسية والعقلية النفسي التقرير 

 الرابع والخامس الإحصائيكما وردت بالدليل التشخيصي 
 .والدليل التصنيفي العاشر والحادي عشر

402 PSY 
البرامج الإحصائية 

في البحوث  المتقدمة
 النفسية

يهتم هذا المقرر بتعريف الطالب بدور البرامج الإحصائية 
المتقدمة في تنفيذ بعض الأساليب الإحصائية، مدخل لبرنامج 

، تعريف الطالب spssالحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية 
بكيفية تحميل هذا البرنامج على الحاسب الآلي، تعريف 

يفية إنشاء البيانات على برنامج الطالب بأنواع البيانات، ك
spss  تعريف الطالب بكيفية تحويل أسئلة الاختبار إلى ،

متغيرات، خصائص المتغيرات، محرر البيانات، ترميز 
في قياس الانحراف عن  spssالبيانات، استخدام برنامج 

التوزيع الاعتدالي، استخدام البرنامج الإحصائي في تنفيذ 
اعتدالية  -؛ وصف البياناتبعض الأساليب الإحصائية

التفرطح، العلاقات والفروق بين  -الإلتواء -البيانات
   المجموعات. 

PSY201 

403 PSY علم النفس العصبي 

، العصبيمفهوم علم النفس يهتم هذا المقرر بالتعرف على 
طرق البحث والتشخيص ومكونات الجهاز العصبي وأنواعه و 

عريف بالخلية العصبية العصبي والت، العصبيعلم النفس  في
والتعريف بالمخ ومكوناته ووظائفه.  وأقسام الجهاز العصبي

ويهتم هذا المقرر أيضاً بعرض الأسس الفسيولوجية للتعلم 
أدوات  والأسس الفسيولوجية للنشاط النفسي والكهربي للمخ

، عصبي النفستطبيقات التقييم ، و عصبي النفسالتقييم 
 ها النفسية، وعناصر التقريروانعكاساتمراض العصبية والأ

 .عصبيالنفس 

 

404 PSY  يهتم هذا المقرر بصقل مهارات العمل الإكلينيكي لدى الطالب  إكلينيكيتدريب ميدانيPSY 401 
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والتدريب نظرياً وميدانياً على كيفية التشخيص قبل التخرج 
والتقييم النفسي للحالة وكتابة التقرير العيادي والتعرف على 

 حكاتلياته وأشكاله بالإضافة إلى تطبيق المالحكم العيادي وآ
من الواردة في التصنيفات والأدلة التشخيصية التشخيصية 

خلال زيارات ميدانية للمستشفيات النفسية ومراكز ذوي 
 الإدمانومراكز ومستشفيات علاج  الاحتياجات الخاصة

والتعامل مع اضطرابات المسننين والمركز التي تقدم خدمات 
 علاج النفسي.التشخيص وال

405 PSY  الاضطرابات النفسية
 لدى الأطفال والمراهقين

التعريف بالاضطرابات النفسية في مرحلتي يتناول هذا المقرر 
عرض لاضطرابات ومشكلات الطفولة و الطفولة والمراهقة، 

اضطرابات التغذية المتمثلة في الرضاعة مثل  وتشخيصها
والشره والانحراف الغذائي،  والفطام وفقدان الشهية العصبي

واضطرابات الإخراج مثل التبول والتبرز اللاإرادي، 
واضطرابات النوم من حيث أسبابها وعلاجها، واضطرابات 
الكلام مثل اضطراب اللغة التعبيرية واللغة الاستقبالية 
والاضطراب الصوتي واللجلجة في الكلام، كما يتضمن عرضاً 

بات الأخرى المتصلة بها، لاضطرابات التعلم والاضطرا
الانتباه  وأنواعها وكيفية علاجها، كما يعرض لاضطراب

والنشاط الزائد من ناحية تشخيصها وأنواعها وكيفية علاجها، 
 كما يعرض هذا المقرر لاضطرابات القلق في الطفولة

الاضطرابات السلوكية مثل و ، لاضطرابات النفس جسميةوا
 والاضطراباتة والكذب، العناد والعدوان والغضب والسرق

والتدخين  والإدمان الانتحار في المراهقةالرغبة في المزاجية و 
 والعنف.

- 

406 PSY  علم النفس الصناعي
 والتنظيمي

، تعريف علم النفس الصناعي وأهدافه ونشأتهيهتم هذا المقرر ب
تحليل  ،أساليب البحث في علم النفس الصناعي والتنظيمي

تقييم ، (يار والتوجيه )الانتقاء والتعيينالاخت، العمل والأداء
القيادة ، المهني والتأهيل التدريب، العمل والأداء المهني

علم  ،ظروف العمل والسلامة المهنية، في الصناعة والإشراف
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ضغط ، المهني االرض، النفس الهندسي أو العوامل البشرية
، وتحليل العمل والظروف الفيزيقية المُحيطة بالعمل العمل

كما يتضمن هذا  الهندسة البشرية وسيكولوجية العمل والعمال.و 
 المقرر تدريب للطلاب والطالبات في المصانع والشركات.

007 UNI تنمية بشرية   

 

 ثانيا : المقررات الاختيارية

الرابعةتوصيف مقررات الفرقة   

  السابعالمستوي 
  الاختياريةثانيا : المقررات  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

013E PSY علم النفس الأسري 

يهتم هذا المقرر بتعريف علم النفس الأسري، نشأته، 
وتطوره، الأسرة من المنظور النسقي، الأسرة من المنظور 

فسي للأبناء بين السواء الاتصالي، الأسرة والارتقاء الن
واللاسواء، الأسرة المولدة للمرض، الأسرة والطفل المعاق، 
الأسرة والطفل الموهوب، الحرمان من الأم أو الأب، 
الطلاق، سوء التغذية،  التحاق الأسرة بخدمات الإرشاد 

 والعلاج النفسي.

 لا يوجد

014E PSY  علم النفس العسكري 

النفس العسكري، والفرق بين يهتم هذا المقرر بتعريف علم 
العنف والعدوان، وتاريخ التربية العسكرية، والتكيف مع 
الحياة العسكرية، وتصنيف المهارات والقدرات في القوات 
المسلحة، والانضباط العسكري، والأعمال القتالية في القوات 
المسلحة، والخوف في ميدان المعركة وطرق السيطرة عليه، 

قيادة ونظرياتها، والدعاية والدعاية وعقيدة القتال، وال
المضادة، والحرب النفسية وعلم النفس والإشاعات، والحرب 

  .النفسية الدفاعية وغسل الدماغ، وإرادة القتال والمعركة

 لا يوجد
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الرابعةتوصيف مقررات الفرقة   

   الثامن ىالمستو

 أولا : المقررات الإجبارية  

رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description 

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

407 PSY أساليب العلاج النفسي 

فس العلاجي وسيكولوجية نبالتعريف بعلم اليهتم هذا المقرر 
نماذج العلاج النفسي وأهدافه ومبادئه وشروطه مع عرض ل

طرابات النفسية، وفهم العلاج الكبرى في مجال علاج الاض
التوجهات الحديثة في العلاج النفسي كالعلاج المعرفي 
السلوكي والعلاج الجدلي السلوكي وعلاجات الموجة الثالثة 

من طرق العلاج الحديثة  مثل العلاج بالتقبل والالتزام  وغيرها
مثبته الكفاءة وفقا للتراث العلمي في علم النفس. يتضمن هذا 

تعرف على مهارات المعالج النفسي الفعالة المقرر كذلك  ال
وطرق صقلها وتطبيقها في العلاقة العلاجية. ويتعرف الطالب 
كذلك على مفهوم العلاج متعدد المحاور والعلاج المبني على 

علاجية متعددة لخدمة جودة الحياة  التكامل بين عناصر
والادارة الجيدة للمرض. ايضا يلم الطالب في دراسته لهذا 

نهج بالتوجهات الايجابية في فهم وتحسين الصحة النفسية الم
 وتفعيل طرق الوقاية للفرد والأسرة . للأفراد

PSY 401 

408 PSY تصميم البحوث 

يهدف هذا المقر الى تزويد الطالب بالمعلومات المنهجية 
والعلمية حول تصميم التجارب والبحوث في مجال علم النفس 

في البحوث النفسية في  وكيفية تطبيق المنهج العلمي
المجالات المختلفة. و رفع وعي الطالب بكيفية اعداد خطة 
بحثية  في موضوع محدد وكيفية كتابتها بطريقة منهجية 
سليمة. وكذلك ان يتعرف الطالب على خصائص المنهج 

 و حثية المختلفة في مجال علم النفسالعلمي والتصميمات الب
اختبار  لبحثية وكيفيةيفهم المنطق وراء تصميم الخطة ا

الفروض. والتدريب على القيام بعمل نموذج مصغر 

PSY 314 
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لتصميمات البحوث في واحد على الاقل من مجالات دراسات 
السلوك. وكذلك فهم كيفية بناء وكتابة التقرير العلمي للبحث 

 وشروطه المنهجية والاجرائية.

409 PSY 
علم نفس الإدارة 

 والقيادة

ومصادر  رر الى التعريف بعلم النفس الاداري يهدف هذا المق
، والمنظمات الأفراد بينلتأثير المتبادل ما. واالتأثير فيه

العلوم و التطور التاريخي لعلم السلوك التنظيمي والتعرف على 
المناهج العلمية المختلفة التي تناولت دراسة المرتبطة به، و 

أهم ري، و الإداري، أوهمية السلوك التنظيمي والادا السلوك
الموضوعات ذات الصلة بالسلوك وكل ما يندرج تحتها من 
معارف ونظريات مثل: )الشخصية، الاتجاهات والقيم، الدوافع 

الصراع ، القيادةً ، والحوافز، الإدراك والتعلم، ديناميكية العمل
الأسس الحديثة لإدارة الجماعات (، التنظيمي والتفاوض

القيادة )تعريف القيادة، أنماط ، والمفاهيم المرتبطة بوالمنظمات
 القيادة، نظريات القيادة، سمات القائد الفعال.

 

 

 

 

 

PSY 406 

410 PSY مشروع التخرج 

يهتم هذه المقرر بجعل الطالب قادر على الاستفادة التطبيقية 
، من الليسانسمن كل المقررات التي قام بدراستها في سنوات 
ام اساليب مثل خلال العمل في فرق عمل صغيرة واستخد

حلقات العمل و طرق العصف الذهني لتصميم وتنفيذ واختبار 
مشرعا مهنيا يعبر عن اهتمام الطالب وكيفية تطبيقه لخدمة 
المجتمع. ويتضمن هذا المقرر تدريب الطلاب على استخدام 
ادوات البحث العلمي وصياغة الفروض واختبارها والوصول 

اعد التقييم او الفرز أو الى نتائج عمليه حول سبل تطبيق قو 
التوعية أو العلاج أو الوقاية من المشكلات النفسية في مجال 

أو المجال المهني والتوافق  والتعليمالصحة أو التربية 
الاجتماعي. كما يحفز هذا المقرر الطالب على صقل مهارات 
العمل الفريقي والتعلم النشط والتقديم والعروض الفعالة اللازمة 

 المجال العملي بعد التخرج للنجاح في

 

411 PSY  الإعاقةعلم نفس 
 العقلية

العقلية وأهدافه  الإعاقةيهتم هذا المقرر بالتعريف بعلم نفس 
ومجالات البحث فيه ودراسة لمحة عامة عن الإعاقة العقلية، 

PSY 305 
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مفهوم الإعاقة العقلية وتصنيفاتها، الكشف المبكر عن الإعاقة 
باب الإعاقة العقلية، تشخيص الإعاقة العقلية والوقاية منها، أس

العقلية، مناهج وأساليب تدريس الأطفال المعاقين عقلياً، 
استخدام الحاسوب في تعليم الأطفال المعاقين عقليا، الدمج 
التربوي للأطفال المعاقين عقلياً، غرفة المصادر في تعليم 
الأطفال المعوقين عقلياً، الخطة الفردية التربوية في تعليم 
المعوقين عقليا، تصميم وتنفيذ برامج تعديل السلوك للأطفال 
المعاقين عقلياً، دور الأسرة ومجتمع المحلي في رعاية 

 الأطفال المعاقين عقلياً 

412 PSY  الاضطرابات النفسية
 لدى المسنين

يهتم هذا المقرر بأن يتعرف الطالب على مفهوم الطب النفسي 
لنفسية الشائعة في مرحلة الشيخوخة للمسنين  والاضطرابات ا

والتفسيرات النظرية لها وطرق دراسة الحالة لتقييم وعلاج 
العلامات المرضية لدى المسنين مع الأخذ في الاعتبار 
العلاقة المركبة بين الصحة البدنية والصحة النفسية للمسنين 

وعلاقة ذلك بنمط الحياة والانشطة الاجتماعية والمهنية لهم.  
ام الطالب بطرق تقييم وتشخيص الاضطرابات النفسية والم

والعصبية في مرحلة الشيخوخة والتغيرات المزاجية والمعرفية 
والسلوكية المرتبطة بها. وأن يدرك الطالب فنيات التقييم النفس 

لكبار السن. كذلك يهتم برفع قدرة الطالب على رسم  عصبي
حسين جودة خطة للتدخل لتقليل اثار الأمراض النفسية لت

الحياة لديهم وطرق تقديم الدعم النفسي والاجتماعي للتقليل 
من اثار الاضطراب النفسي خلال مرحلة الشيخوخة ايضا 
يهتم المقرر بتعريف الطالب بمفهوم الوقاية من امراض 

 الشيخوخة و وطرق رفع جودة الحياة لدى هؤلاء الأفراد.

 

008 UNI الفن الحديث   

 

ات الاختياريةثانيا : المقرر  

الرابعةتوصيف مقررات الفرقة   

  الثامنالمستوي 
  الاختياريةثانيا : المقررات  
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رقم 

 المقرر

No. 

كود 

 المقرر

Code 

 مسمي المقرر

Course Title 

 توصيف المقرر

Course Description  

المتطلب 

 السابق

Pre-

requisite 

015E PSY تعديل السلوك 

طالب بقوانين ومسلمات تعديل يهتم هذا المقرر بتعريف ال
السلوك التي تجعله قابل  على خصائصالسلوك، والتعرف 

للتعديل والتوجهات التاريخية والأسس النظرية واهم النماذج 
لتعديل السلوك في التراث. كما يهتم هذا المقرر بان يلم 
الطالب بالخطوات المعيارية لهذا التخصص مثل طرق رصد 

طة التعديل بطرق متناسبة مع وتحليل السلوك ، رسم خ
طبيعة المشكلات السلوكية المحددة وكذلك الخطوات الاجرائية 
و الفنيات العلاجية التي يستعين بها الاختصاصي في تعديل 
سلوك الاطفال. يهتم هذا المقرر ايضا بتعليم الطالب طرق 
التقييم للتدخلات التي تستخدم لتعديل السلوك والاستفادة من 

 خاذ قرارات التدخل والاحالة والمتابعة.ذلك في ات

 لا يوجد

016E PSY علم نفس الادمان 

يهتم هذا المقرر بدراسة ظاهرة الادمان من حيث المفهوم 
والطبيعة والمظاهر السلوكية وسبل التشخيص له. والتعرف 
على مستويات السلوك الادماني وعلاقته بسلوك الفرد في 

العلاقات والشخصية وغيرها. مجالات اخرى كالتوافق المهني و 
ويقدم المقرر تعريف بأهم طرق القياس والتشخيص والعلاج 
للسلوك الادماني  أخذا في الاعتبار التعقيد الشديد للظاهرة 
والطبيعة المتشابكة للمتغيرات التي ترتبط بها. ويجب ان يلم 
الطالب بأهم طرق العلاج مثل، العلاج المعرفي السلوكي، 

وفة، برنامج الخطوات الاثني عشر للتغلب على برنامج المصف
الادمان، وبرامج الكحوليين المجهولين والمدمنين المجهولين 
في التخلص من السلوك الادماني. والتوجهات الحديثة في 

 تشخيص وعلاج هذه الظاهرة.

 لا يوجد

 


