
 لیة برنامج إرشادي قائم على نظریة العبء المعرفي لتنمیة التفكیر المنطقي لأطفالعفا

 الروضة

  (1إعداد/ دعاء حسني شعبان أحمد )                                

 مقدمة:

نواعو المختمفة والتى من بینيا التفكیر المنطقى، أالتفكیر ب ةتنمی ىاتجيت التربیو الحدیثو إل
طفـال، وذلـك یكتسـبيا الأ ةالـى تطـویره وتدعیمـو بصـدد جعمـو عـاد ةلذلك سـعت المؤسسـات التربویـ

ن ىذا النوع من التفكیر المنطقي یتطمب استخدام كمیـات كبیـرة مـن المعمومـات بيـدف الوصـول لأ
تزیـد عـن قـدره  ية، وغالبًا ما یحدث عند اسـتخدامنا لكـم كبیـر مـن المعمومـات التـیحمول منطق ىإل

یـؤثر بـدوره بشـكل سـمبى عمـى  يالـذ يبالعـبء المعرفـ ىنـو یحـدث مـا یسـمإـل لاسـتیعابيا، فالطف
 Jenny, & Laura)، 21،7102التعمم. ) ةعممی

لـى خفـض العـبء المعرفـى المفـروض عمـى ذاكرتـو إ ةىـذه الحالـة بحاجـ يویكـون الطفـل فـ
عمى استعمال مياارت التفكیر وتنمیتيا، فيو یخاطب أكثر ثناء التعمم، من أجل تعمم قائم أ ةالعامم

ت ایـتم الـربط الصـحیح بـین المتغیـر  ىحتـ ةالتعمم وتسـيل عمـل الـذاكر  ةتیسر عممی يمن حاسة والت
كبـر قـدر مـن الـتعمم أساسـین رئیسـین بيـدف تحقیـق أوضـعت  يالعـبء المعرفـ یةم ؛ فنظر یوالمفـاى

كبـر ألمطفل وثانیيمـا تسـمیط الضـوء بشـكل  يلى البناء المعرفإمیم تعمیمیة تستند وليما: بناء تصاأ
 & ,Kamii)     لمطفـل والتصـامیم التعمیمیـة يسـموب البنـاء، والـربط بـین البنـاء المعرفـأعمـى 

yasuhiko, 2017,46) 

 مشكلة البحث: 

ة تنمی يمن قصور ف ةظتو الباحثمن خلال ما لاح ينبع الاحساس بمشكمو البحث الحال
 ةصعوب ة، كما یعانى العدید من اطفال الروضةمرحمة الروض يطفال فالأ ىالتفكیر المنطقى لد

تعترض طریقيم لموصول الى التسمسل  ة، بل یجدون عوائق كثیر رادالوصول الى اليدف الم يف
عمى  ةمن الطفل القدر  ينطقالتفكیر الم ةالتفكیر، حیث تتطمب عممی ةعممی يف يوالتتابع المنطق
والربط بین بعضيا البعض لتحصیل مستوى جید من الفيم، كما  ةم وتجزئة المعرفیتنظیم المفاى

 ةم والتصنیف، وتكمن الصعوبیخر، كذلك تنظیم المفاىحد المفاىىم بالآأربط  ةیعانون من صعوب

                                  
1
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والملاحظة ومقارنو الاحجام وجة التشابو والاختلاف بین المنبيات أ راكاد عمى ةعدم القدر  يف
العلاقات، راك اد ةالسبب والنتیجة، وميار  ةرقام، وميار العد والأ یممفاى يف ةوالاوازن، ولدیيم مشكم

 ومياره التسمسل والترتیب، وىى مياارت تندرج تحت عممیات التفكیر المنطقى.    

 يرشادإبرنامج  ةالتعرف عمى فاعمی يف يالبحث الحال ةومن خلال ما سبق تتحدد مشكم
، ومن ىنا یمكن تحدید ةلطفل الروض يالتفكیر المنطق ةلتنمی يالعبء المعرف یةقائم عمى نظر 

 :يمشكمو البحث من خلال الاجابة عمى السؤال الرئیس التال
 يالتفكیـر المنطقـ ةى لتنمیـیالعـبء المعرف یةرشادى قائم علـى نظرىإبرنامج  ةما فاعلی -

 تطبیقو؟ من ةالبرنامج بعد مرور فتره زمنی ةفاعلی راراستم ةكانیيمإ، وما ةالروض لطفـل
 ویتفرع من السؤال الرئیس الاسئمو الفرعیة التالیو:

ىل توجد فـروق بـین درجـات افـرد المجموعـو التجریبیـو فـى القیاسـین القبمـى والبعـدى عمـى  -1
 طفال بعد تطبیق البرنامج؟للأ يمقیاس التفكیر المنطق

توجد فروق بین درجات افرد المجموعو التجریبیو والضابطو فـى القیـاس البعـدى عمـى ىل  -2
  مقیاس التفكیر المنطقى للاطفال؟

ىل توجد فروق بین درجات افرد المجموعو التجریبیو فـى القیاسـین البعـدى والتتبعـى عمـى  -3 -3
 مقیاس التفكیر المنطقى للاطفال؟

 

 ىداف البحث:أ

طفال الروضو، والتى یمكن تنمیتيا من خلال برنـامج ارشـادى أ ىالمنطقى لدتنمیو التفكیر  -
 .يالعبء المعرف ةقائم عمى نظرى

طفـال أ ىلـد يالعـبء المعرفـ یةرشـادى قـائم عمـى نظرىإبرنـامج  ةفاعمیـ رارالتحقـق مـن اسـتم -
 .ةالروض

 

 ىمیو البحث:أ

 : ةالنظری ة[ الاىمی١]

 :ةالنقاط التالی يلمبحث ف ةالنظری ةتكمن الاىمی



رشاد تنمیو عممیات التفكیر ، ودور الإيیوضح مفيوم العبء المعرف نظریاً  راثاً یُقدم البحث ت -
یضـا أ السـبب والنتیجـة(، و -التسـمل -التنـاظر -صـنیفت)ال يتتمثـل فـ يوالتـ  يالمنطقـ

 .ةسس التعامل مع اطفال الروضأیتنـاول البحث خصائص  و 
راسة د ةطفـال الروضـو، ومـن ثـم ضـرور أ يیتناوليـا البحـث والمتمثمـة فـ يالفئـو التـ ةاىمیـ -

 المختمفة والمتعمقة بيم. الجوانب 

 [ الاىمیو التطبیقیو:٢] 

ة تنمیـ يفـي العـبء المعرفـ یةعـداد برنـامج قـائم عمـى نظر إ  يفـ ةالتطبیقیـ ةىمیـتتضـح الأ -1
ي مـن الفنیـات والوسـائل الت ةمـن خـلال مجموعـ ةـال الروضـطفأ ىالتفكیـر المنطقـي لـد

 البحث. ةوخصائص عین ةتتناسب مع طبیع

نحو توجیو المتخصصین فى  ةالتقدم من خلال نتائج البحث بالتوصیات والمقترحات اللازم -2
 تتناسـب مـع يمج التـاووضـع البـر  ةالتعامـل مـع اطفـال الروضـو بتـوفیر الخـدمات والرعایـ

 ىذه الفئة من الاطفال. ةطبیع

 فروض البحث

توجد فروق ذات دلالو احصائیو بین متوسطات درجات افرد المجموعو التجریبیو فى  -1
القیاسین القبمى والبعدى عمى مقیاس التفكیر المنطقى للاطفال لصالح القیاس البعدى 

 بعد تطبیق البرنامج.

متوسطات درجات افرد المجموعو التجریبیو توجد فروق ذات دلالو احصائیو بین  -2
والضابطو فى القیاس البعدى عمى مقیاس التفكیر المنطقى للاطفال لصالح المجموعو 

 التجریبیو.

لا توجد فروق ذات دلالو احصائیو بین متوسطات درجات افرد المجموعو التجریبیو فى  -3
 ال.القیاسین البعدى والتتبعى عمى مقیاس التفكیر المنطقى للاطف

 منيج البحث:

البحـث ىنـا باسـتخدام المـنيج شـبو التجریبـي المـنيج التجریبـي )تصـمیم المجمـوعتین  ةتحـدد طبیعـ
 ى التجریبیو والضابطو( والذى یعتمد عمى مجموعو واحدة تجریبیو یتم تطبیق البرنـامج عمیيـا واخـر 



یـارت العمـر والـذكاء والقیـاس القبمـى ضـابطو، بعـد تحقیـق التكـافؤ بـین المجمـوعتین فـى متغ
العـبء  یةالبرنـامج القـائم عمـى نظر  –لممتغیـارت التابعـة ثـم یـتم إدخـال المتغیـر المسـتقل وحـده 

، ثـم یـتم القیـاس عمـى المجمـوعتین قبـل وبعـد تنفیـذ البرنـامج ،  ةالتجریبیـ ةعمـى المجموعـ يالمعرفـ
 قیاسین ارجعاً الى تأثیر المتغیر المستقل.ومن ثم یكون فرق ال

 محددات البحث

تم تطبیق البرنامـج المستخدم فى البحث الحالى بروضو مدرسة محي الدین  محددات مكانیة: -1
 أبو العز، محافظة الفىوم.

 م وحتى   2٢/1/2٢22تم تطبیق ادوات البحث خلال الفتره الزمنیو من  محددات زمنیو: -2

 م.   2٢22/ 5/ 4

 دات منيجیة:محد -3

( طفلًا من اطفال ال روضو وتم تقسمیيم 6٢تكونت عینو البحث من ) العینة البشریة: ) أ(
( طفلًا،  وت ار وحت أعمارىم ما 3٢ضابطو( كل مجموعو ) -الى مجموعتین )تجریبیو

 ( سنوات.6- 5بین )

 أدوات البحث:

 استخدمت الباحثو فى البحث الحالى الادوات التالیو:

اختبار المصفوفات المتتابعة الممونة لقیاس الذكاء لجون ارفن )اعداد: تعدیل وتقنین/  -١
 (  2٢16عمادأحمد حسن عمى، 

 مقیاس التفكیر المنطقي لأطفال ال روضو اعداد )الباحثو(. -٢

 برنامج ارشادى قائم عمى نظرىو العبء المعرفى لتنمیة التفكیر المنطقي لأطفال الروضة -٣

 )اعداد الباحثو(.

 مصطلحات البحث:

 البرنامج الارشادى:

ءات المنظمة اوالاجر و الأسس مجموعة من الخطوات  عرفتو الباحثو إجارئیًا بأنو:
تعتمـد عمـى  ي، التـيالعـبء المعرفـ یةالأنشطة والميام والميارت التربویة اليادفـة وفـق نظر  لبعض



حجـرة الأنشـطة  والتـى تتضـمن مجموعـو مـن الارشـاد التـى یؤدیيـا طفـل الروضـة داخـل  فنیـات
 اطفال الروضة. ىالتفكیر المنطقي لد ةالخبـارت التعمیمیة التى تيدف الى تنمی

 نظریو العبء المعرفى:

ىو الكمیة الكمیة لمنشاط العقمي الذى یشغل سعة الذاكرة  عرفتيا الباحثو إجارئیًا بأنيا:
ة وكثره المعمومات التى تخزن فى ذاكره الطفل مما العاممة لمطفل خلال وقت معین، وىو كمی

تسبب ضغط عمى ذاكرتو العاممة والذى ینتج عنو عبء معرفى یؤدى إلي عجز الذاكرةه عن 
 القیام بعمميا الطبیعي مما ینتج فشل فى حفظ المعمومات.

 التفكیر المنطقي

كیر المنطقي الذى یعتمد قدره طفل ال روضو عمى القیام بالتف عرفتو الباحثو إجارئیًا بأنو:
عمى المفاىیم لموصول لأدلة تؤید او ترفض وجية نظر معینة،  والقدرة عمى جمع وتنظیم وانتاج 

 المعمومات وحفظيا وتحمیميا وتقییميا، والتعبیر عن الحكم الصائب عمى الاشیاء، وتوضیح
 عمیيا طفل الروضو الاسباب والنتائج، التى تكمن وارء الحكم. كما یقاس بالدرجو التى یحصل

 عمى المقیاس المعد لذلك.   

 نتائج البحث:

وجود فروق ذات دلالو احصائیو بین متوسطات درجات افرد المجموعو التجریبیو فى  -1
القیاسین القبمى والبعدى عمى مقیاس التفكیر المنطقى للاطفال لصالح القیاس البعدى 

 بعد تطبیق البرنامج.

متوسطي رتب درجات المجموعتین التجریبیو والضابطو  وجود فروق دالو إحصائیًا بین -2
 فى القیاس البعدى لمقیاس التفكیر المنطقى لصالح المجموعو التجریبیو.

عدم وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات طلاب المجموعو التجریبیو فى  -3
 .التطبیق البعدى والتتبعى لمقیاس التفكیر المنطقى


