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  التدخل المبكر باستخدام الارشاد المعرفي السلوكي فاعلیة

  ى الاطفال بمرحلة الروضةلداء لاستقوك اخفض سلوأثره فى و الذات مفھوم فى تحسین

  )( أ.م.د/ سھیرابراھیم عبد میھوب

  

  

. البحث صلستخم  

وخفض  الذات مفھوم فى تحسین السلوكيالتدخل المبكر باستخدام الارشاد المعرفي فاعلیة اختبار لبحث الحالى إلىاف ھد

بق  التجریبيشبھ  المنھج حثةالبا متاستخد وقد، ى الاطفال بمرحلة الروضةلداء لاستقوك اسلو ُ عینة  على بحثالحیث ط

) من الاطفال المستقویین بمرحلة 20)،وضابطة(20) طفل/طفلة تم تقسیمھن إلى مجموعتین تجریبیة(40مكونة من (

قامت الباحثة  بإعداد أدوات البحث التي شملت مقیاس الاستقواء،ومقیاس مفھوم الذات بالاضافة إلى الروضة، وعلیھ فقد 

ً بین متوسط درجات أفراد  البرنامج الارشادى المعد لھذا الغرض وقد توصلت نتائج البحث إلى وجود فروق دالة إحصائیا

تقواء،ومقیاس مفھوم الذات لصالج المجموعة التجریبیة الاس المجموعة التجریبیة في القیاس القبلي والبعدي علي مقیاس

ً بین متوسط درجات أفراد المجموعة  بعد تطبیق البرنامج،كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة إحصائیا

  .التجریبیة في القیاسین البعدي،والتتبعي علي مقیاس الاستقواء،ومقیاس مفھوم الذات لصالح البرنامج الارشادى

  . لمفتاحیةت امالكلا

  .طفل الروضة -الاستقواء، مفھوم الذات -الارشاد المعرفى السلوكى - التدخل المبكر

  

 

  

  
                                                        

 ʙاعʶاذ مʱة ، جامعة (*) أسʛȞॼʺلة الʨفʢة للॽȃʛ ɦة الॽة ، ؗلॽʶفʻم الʨالعل ʦʶقǼ فلʢال ʝنف ʦمعلʨʽالف .  
  


