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 ً   : مقʗمة الʖʲʮ: أولا

الʺعʛفʽة، : نعʞʽ الʨʽم فى عʛʸ یʸʱف Ǽالʱغʛʽات الȄʛʶعة فى شʱى الʺʳالات
 ʧعة مʨʺʳر مʨهʣ إلى Ȑأد Ȑʚال ʛة الأمǽادʸʱة والاقʽاعʺʱة، والاجʽقافʲات والǽʙʴʱال

 ʦاماتهʺʱاد واهʛاجات الأفʽʱاحǼ امʺʱا الاهʻʽعل ʖʳǽ الىʱالȃاده، وʛاجه أفʨا وتʻعʺʱʳاجه مʨت
ا الاهʱʺام Ǽʺا ǽقʙم  ً ʹǽوأ ،ʛʸا العʚات هǽʙʴاجهة تʨم ʧم ʦهʻȞʺى تʱال ʦمهاراته ʛȄʨʢوت
لهʦ مʧ خʛʰات ومعلʨمات مʧ خلال الʺʻاهج الʙراسʽة لʨؔنهʽؗ ʦان هʚا الʺʱʳʺع وأساس 

  .ʽه وتقʙمهرق

 ʜʻʽلʨؗ ʧʽأل ȐʛȄوAllan Collins) ( ʥا وذل ً ʽائʻن ثʨȞǽ غى أنʰʻة یʽȃʛʱف الʙأن ه
لʱعلʦʽ نʨعʽة معʻʽة مʧ الʺعʛفة، ولʱعلʦʽ الʺهارات الʹʛورȄة لȘʽʰʢʱ هʚة الʺعʛفة على 

لʚلʥ تʶعى الʺʕسʶات الʱعلʽʺʽة إلى تعʙیل سلʨك الʢالʖ .الʺȞʷلات والʺʨاقف الʙʳیʙة
مهاراته وقʙراته واسʱعʙاداته وتʴقȘʽ الʨʺʻ الʶلʦʽ له فى جʺʽع جʨانʖ شʱʽʸʵه وتʽʺʻة 

ا قادر على فهʦ نفʶه ومʷاعʛه وانفعالاته وتʽʺʻة تفʛʽؔه ً ʰالʡ اءʻʰورة .لʛى ضʻعǽ اʚوه
الاهʱʺام بʽʺʻʱة الʺهارات العقلʽة ومʻها مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي 

ات الاجʱʺاعʽة والانفعالʽة ولا یʴʱقȘ ذلʥ إلا مʧ خلال مʻاهج Ǽالإضافة إلى تʽʺʻة الʺهار 
ʝفʻال ʦهج علʻها مʻة ومʙʽة جʽʺʽتعل.  

وتعʙ مادة علʦ الʻفʝ أحʙ العلʨم الإنʶانʽة الʱى تʘʴʰ فى الʧȄʨؔʱ الʻفʶى للإنʶان 
ه لʺʶاعʙته على تʙʴیʙ أسلʨب حʽاته وتʨجʽه وحل مȞʷلاته  ʨؗف على دوافع سلʛعʱلل

ا والʨصʨل إلى ح ً ا مهʺ ً ʽاة أكʛʲ سعادةكʺا أنها أحʙ العلʨم الاجʱʺاعʽة الʱى تعʛʰʱ مʨʴر
 ʧادیʽان، ومʶعلى علاقات الإن ʜ ʛؗفهى ت ʦاتهʽات حȄʛʳها فى مʛʽتأث ʖʰʶǼ ؛ʧʽʺعلʱʺلل
ه مع الʯʽʰة وما یʱʻج عʻه مʧ مȞʷلات والʨسائل الʱى تʳعل تلʥ العلاقة  ʨؗه، وسلʡاʷن

لʦ دراسة الʶلʨك بهʙف فهʦ هʚا الʶلʨك وتفʛʽʶه Ǽأحʧʶ وجه مʺʧȞ، فعلʦ الʻفʝ هʨ ع
  .والǼ ʕʰʻʱه والʦȞʴʱ فʽه

وʙȄرس الʢالʖ فى الʺʛحلة الʲانȄʨة مادة علʦ الʻفʝ، والʱى تأتى فى مقʙمة الʺʨاد 
فعلʦ الʻفʽʰʡ ʦȞʴǼ ʝعʱه ǽعʛض .القادرة على تʴقȘʽ أهʙاف الʺʙرسة الʲانȄʨة العامة

والعلاقات ما ʳǽعلها تʱʴاج إلى عقʨل للʱفاعل  قʹاǽا نفʽʶة واجʱʺاعʽة لها مʧ الأǼعاد
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معها ومʨاجهة مȞʷلاتها، فʙراسة مادة علʦ الʻفǼ ʝالʺʛحلة الʲانȄʨة لʝʽ ؗʺادة تؔʺلʽة، 
ولʧؔ وʽʣفʱها حȄʨʽة تʱʶهʙف بʻاء الإنʶان مʧ زواǽا مʙʴدة ومʸʸʵʱة تʱفȘ مع ʽʰʡعة 

  .هʚه الʺادة

Ȅʨة إلى إكʶاب الʢالʖ الʺعʛفة وتهʙف دراسة مادة علʦ الʻفʝ فى الʺʛحلة الʲان
ʽاته، ومعʛفة مʨʽله، وقʙراته،  ʨؗسل ʦه على فهʙاعʶى تʱك الʨلʶوافع الʙة بʽʺالعل
واسʱعʙاداته،ومهاراته لʦʱʽ تʨجʽهه نʨʴ الʟʸʵʱ أو الʺهʻة الʺʻاسʰة له ؗʺا تʶاعʙه على 

تعʙیل  اكʶʱاب العʙیʙ مʧ الʺهارات العقلʽة والانفعالʽة والʶلʽؗʨة الʱى تʶاعʙه على
ه، وتقʰل ذاته، وتʧȄʨؔ علاقات شʽʸʵة واجʱʺاعʽة سȄʨة ʨؗسل.  

وفى ʣل ما تʷهʙة الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة فى العالʦ مʧ اهʱʺام مʜʱایǼ ʙالʽʰʢʱقات 
العʺلʽة لʺʱʵلف نȄʛʤات الʚؗاء الʙʴیʲة، أنʖʸ الاهʱʺام ȞʷǼل أساسى على الʚؗاء 

ى الʳانʖ الأكادǽʺى والʳانʖ الʻاجح والǽ Ȑʚعʙ رؤȄة لʨʱحʙʽ الʛʤʻة بʧʽ الʳʻاح ف
الʺʱʶقʰلي لʺʱاǼعة تقʙم الإنʶانʽة، وتʲʺʱل مهارات الʚؗاء الʻاجح فى مهارات الʚؗاء 

  .الʴʱلʽلى والإبʙاعى والعʺلى

 ʧة مʛʰʵاب الʶʱلاب على اكʢة الʙاعʶاجح فى مʻؗاء الʚة مهارات الʽʺأه ʧʺؔوت
ʨʽمʽة الʺعقʙة والʱعامل مع معلʨمة جʙیʙة وتʽʣʨفها فى الʱعامل مع مʷاكل الʽʴاة ال

الʺʨاقف الʵارجʽة، وزȄادة قʙرة الʢلاب على إدارة الʚات وȂدارة الʺهام وȂدارة الآخʧȄʛ، ؗʺا 
ʝȄرʙʱجات الʛʵم ʦʤأنها تع.  

فالʨاقع أن الʽȃʛʱة ȞʷǼل عام لʦ تهʦʱ بʜʱوʙȄ الفʛد Ǽʺا ǽعʻʽه مʧ قʙرات ومهارات 
Ǽʺا فʽة تʴقȘʽ ذاته ونفع مʱʳʺعه، فلʦ  لʴʽقȘ الʳʻاح فى حʽاته، ولʨʱʽاصل مع مʱʳʺعه

Ȑʙʴʱوال ʙʽعقʱال ʧم ʛʽʲؔها الȃʨʷǽ ىʱلة والʰاته الʺقʽاح فى حʳʻات الǽفاȞǼ ودهʜت.  

وفى ضʨء الانفʳار الʺعʛفى والʨʢʱر الʨʻؔʱلʨجى وتǽʙʴات عʛʸ الʺعلʨمات 
ʛʽ الإنʶان تʜداد أهʺʽة تعلʦʽ وتعلʦ الʱفʛʽؔ، وȄعʙ الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي جʜء لا یʜʳʱأ مʧ تفؔ

وȂدراكه فهʨ نʨع مʧ الʱفʛʽؔ یǼ ʜʽʺʱه الإنʶان عǼ ʧاقى الʺʵلʨقات، فهʨ القʙرة على 
صʽاغة فʛضʽات جʙیʙة، والʨʱصل لارتʰاʡات جʙیʙة Ǽاسʙʵʱام الʺعلʨمات الʺʨʱفʛة، 
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والʘʴʰ عʧ حلʨل وتعʙیل الفʛضʽات وȂعادة صʽاغʱها عʙʻ اللʜوم، ورسʦ الʙʰائل الʺقʛʱحة 
  .ئجثʦ صʽاغة الʱʻا

  ʦاقعهʨة لʽلʰقʱʶة مȄرؤ ʙیʙʴفى ت ʦهʙاعʶǽ لابʢال Ȑʙلي لʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱة الʽʺʻʱف
الʴالي، وʻȃاء وجهة نʛʤ مʱʶقʰلʽة حʨل هʚا الʨاقع ؗʺا أنه ʶǽاعʙ على تهʯʽة الأفʛاد 
ا  ً ʽابʳǽا إ ً ا ʳǽعل الفʛد یلعʖ دور ً ʹǽوأ ʦعلʱعلى ال ʘʴوال ،ʛʽغʱع الȄʛس ʦفى عال ʞʽللع

ʳʺفى ال ً ʱʺع وʶȄاعʙه على نʺʨ القʙرات العقلʽة والʽؔʱف الفʨʽʶلʨجى مع الʺʨاقف وفعالا
  . الʽʯʽʰة

ا لʽʺʻʱة مهارات  ً ʰʸالاً خʳم ʙعǽ ʝفʻال ʦة أن علʲاحʰال Ȑʛت Șʰعلى ما س ً وʻȃاء
الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي ومهاراته لȐʙ الʺʱعلʺʧʽ؛ فعلʦ الʻفʝ هʨ علʦ دراسة 

 ʨلʶا الʚه ʦف فهʙك بهʨلʶال ʧم ʙاف تعʙه الأهʚهʨهʽف ʦȞʴʱه والǼ ءʨʰʻʱه والʛʽʶك وتف
  .الʺهارات الأساسʽة للʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي

وȃالʛغʦ مʧ أهʺʽة تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʢلاب الʺʛحلة 
ا ونʙرة فى الʛʰامج ا لʱى تʜود الʲانȄʨة إلا أن الʛاصʙ للʺʳال الʙʳǽ Ȑʨȃʛʱ أن هʻاك ضعفً

الʢلاب Ǽأدوات واسʛʱاتʽʳʽات تʺʻȞهʦ مʧ الʱفʛʽؔ فى الʺʱʶقʰل Ǽعقلʽة مʛʽʻʱʶة واعʽة 
  .وتʰʶؔهʦ القʙرة على الʱغلʖ على الʺȞʷلات والʸعȃʨات الʱى قʙ تʨاجههʦ فى الʺʱʶقʰل

ورغʦ ؗل ما سȘʰ عʽʰʡ ʧعة مادة علʦ الʻفʝ وأهʺʱʽها فى حʽاة ʡلاب الʺʛحلة 
اتها بʨاقعهʦ وȞʷʺȃلاتهʦ الʽʸʵʷة والاجʱʺاعʽة إلا أن واقع الʲانȄʨة وارتʰاȋ مʨضʨع

تʙرʝȄ مادة علʦ الʻفʝ لا ʴǽقȘ الأهʙاف الʺʨʱخاة مʻه، فȄʛʢقة الإلقاء ما زالʗ هى 
ة الʺʱعلʦ فى  الȄʛʢقة الʶائʙة فى تʙرʝȄ الʺادة والʺʰʸʻة على الʴفȎ والʱلقʧʽ دون مʷارؗ

ʦعلʱة الʽعʺل.  

 Ȑʛضه تʛع Șʰعلى ما س ً الʰاحʲه أن ثʺة قʨʸر فى تʙرʝȄ مادة علʦ الʻفʝ وʻȃاء
حʘʽ أن أهʙاف تʙرʝȄ علʦ الʻفʝ لا تʴʱقǼ Șاسʙʵʱام ʛʡق وأسالʖʽ تعʙʺʱ على الإلقاء 
والʱلقʧʽ والʴفȎ بل لابʙ مʧ اسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽات تʽʱح الفʛصة للʢالǼ ʖأن ʨȞǽن مʨʯʶلاً 
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ʺاء مهارات الʚؗاء الʻاجح فى الʺʨقف الʱعلʽʺى ولʝʽ الʺʱلقى الʶلʰى وتʶاعʙ على إن
  .والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي

 ʦدون فه ʖالʢها الʤفʴǽ ىʱدة الʛʳʺال ʦʽالʺفاهǼ ةʯʽمل ʝفʻال ʦا لأن مادة عل ً ʛʤون
وȂدراك، فإنها تʱʴاج لاسʛʱاتʽʳʽات وʛʡق تʙرʝȄ حʙیʲة تʶاعʙ على تʴقȘʽ أهʙاف مادة 

ʲاحʰمʺا دفع ال ،ʖالʢابى للʳǽور الإʙعلى ال ʜ ʛؗوت ʝفʻال ʦعل ʖȄʛʳاولة تʴة إلى م
  .اسʛʱاتʽʳʽة تʙرʝȄ حʙیʲة لعلها تʶاعʙ على الʱقلʽل مʧ جʨانʖ القʨʸر فى تʙرʝȄ الʺادة

ومʧ أمʲلة الاسʛʱاتʽʳʽات الʱى ʣهʛت فى الآونة الأخʛʽة على الʶاحة الȄʨȃʛʱة 
اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ، وتعʙ اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ أو الآراء 

حȐʙ اسʛʱاتʽʳʽات ما وراء الʺعʛفة الʱى تʶʺح لؔل عʹʨ فى الʺʨʺʳعة على قʙم إ
الʺʶاواه Ǽالقʽام بʙور نȌʷ فى صʻع القʛار الʻهائى الʺʱعلǼ Șالقʹʽة الʺʛʢوحة أو الʺهʺة 
الʱعلʽʺʽة الʱى یʦʱ مʻاقʱʷها بهʙف الʨصʨل إلى الʴل الʻهائى الȐʚ یʱفȘ علʽه الʽʺʳع 

ȘقʴȄاف وʛʡع الأʽʺضى جʛȄة و ʛؗʱʷʺالح الʸʺال.  

وتؔʺʧ أهʺʽة اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ فى أنها تʘʴʰ عʧ حلʨل مقʨʰلة 
 ʦʽم على قʨة ؗʺا أنها تقʽتعاون ʛʲة أكʽʳʽاتʛʱا فهى اس ً ʱهʦ جʺʽع للʽʺʳع مʧ خلال مʷارؗ

ʢʻا یʚاعة وهʺʳد والʛاجات الفʽʱاجهة احʨʺجه لʨا ل ً ا وجه ً Ȑʨ الاحʛʱام والʺʶاواه والعʺل مع
على تقاسʦ الʶلʢة والʺʨʯʶلʽة، ؗʺا أنها تقʨم على مʙʰء الʖʶؔ الʺʛʱʷك بهʙف الʨصʨل 

  .إلى الʴل الʻهائى الȐʚ یʛضى جʺʽع الأʛʡاف وȃالʱالى الالʜʱام Ǽه وتʴʺل مʨʯʶلʱʽه

لʚلʥ حاولʗ الʰاحʲة فى الʘʴʰ الʴالي الʳʺع بʧʽ ما تʨصلʗ إلʽه نʱائج الʙراسات 
الʶاǼقة وما أكʙت علʽه الاتʳاهات الʙʴیʲة فى تʙرʝȄ علʦ الʻفʝ مʧ حʘʽ اسʙʵʱام 

مهارات الʚؗاء الʻاجح اسʛʱاتʽʳʽات تʙرʽʶȄة حʙیʲة فى تʙرʝȄ علʦ الʻفʝ والاهʱʺام بʽʺʻʱة 
  .الʺʛحلة الʲانȄʨةوالʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʢلاب 

  

  

ا ً ʻاؤلاته: ثانʴوت ʖʲʮلة الȜʵم:  
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  :تʰʸلʕ مȜʵلة هʘا الʖʲʮ فى  
فى مȐʨʱʶ مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʡ Ȑʙلاب ضعف وجʨد 

 ʦمادة عل ʝȄرʙادة فى تʱمع ʝȄرʙق تʛʡ ʧم مʙʵʱʶǽ ل ماʣ فى ʥة؛ وذلȄʨانʲحلة الʛʺال
معلʨمات وحقائȘ مʜʳءة، مʺا ʙʱʶǽعى الʲʴʰعʧ اسʙʵʱام الʻفʝ والʱى حʨلʱها إلى مʛʳد 

 ʛʽؔفʱاجح والʻؗاء الʚة مهارات الʽʺʻها على تʛفة أثʛة ومعʲیʙح ʝȄرʙات تʽʳʽاتʛʱاس
  .الʺʱʶقʰلي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة

  :لʘا ʲǻاول هʘا الʖʲʮ الإجاǺة عʥ الʓʴال الʙئʛʻ الʯالي
جهات الʛʤʻ فى تʙرʝȄ علʦ الʻفʝ على تʽʺʻة ما فاعلʽة اسʙʵʱاماسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ و 

  مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي  لʢلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة ؟
  :وʯȂفʙع مʥ الʓʴال الʙئʛʻ الاسʭلة الفʙعʻةالآتʻة

  ما مهارات الʚؗاء الʻاجح الʺʻاسʰة لʢلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة ؟ - ١
  ʺʛحلة الʲانȄʨة؟ما مهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي الʺʻاسʰة لʢلاب ال - ٢
٣ -  ʙعǼ Ȑʨانʲاني الʲف الʸلاب الʡ رة علىʛة الʺقʽفʛات الʺعʽة العʺلʙرة وحʨما ص

  إعادة صʽاغʱها فى ضʨء اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ؟
٤ -  ʝفʻال ʦعل ʝȄرʙفى ت ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اسʙʵʱة اسʽما فاعل

  لʺʛحلة الʲانȄʨة ؟على تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح لʡ Ȑʙلاب ا
٥ -  ʝفʻال ʦعل ʝȄرʙفى ت ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اسʙʵʱة اسʽما فاعل

  على تʽʺʻة مهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي  لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة ؟
ما العلاقة بʧʽ تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʡ Ȑʙلاب  - ٦

  الʺʛحلة الʲانȄʨة ؟

ا ًh   :لʖʲʮحʗود ا: ثال
    :أقʙʶʯ هʘا الʖʲʮ على

مʡ ʧالʰات مʙرسة أم ): ادبى(عʻʽة مʡ ʧالʰات الʸف الʲاني الʲانȐʨ العام - ١
 .الʺʕمʧʽʻ الʲانȄʨة بʻات ومʙرسة عائʷة حاسʧʽʻ الʲانȄʨة بʻات

  .م٢٠١٦/٢٠١٧الفʸل الʙراسى الʲاني مʧ العام الʙراسى  - ٢
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الʺقʛر على ʡلاب الʺʻʺʹʱة فى ʱؗاب علʦ الʻفʝ ) العʺلʽات الʺعʛفʽة( وحʙة - ٣
 Ȑʨانʲاني الʲف الʸال.  

ا لʨʺʻذج سʛʽʱنʛʰج لʺهارات الʚؗاء الʻاجح - ٤   .Ǽعʠ مهارات الʚؗاء الʻاجح وفقً
  .Ǽعʠ مهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي - ٥

ا ً   :أدوات الʖʲʮ: راǺع
  :تʰʸلʕ أدوات هʘا الʖʲʮ فʸʻا یلى

ʔȂʙʱʯأدوات ال:  
  .قائʺة مهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي - ١
٢ - ʦل الʺعلʽدل.  
  :أدوات قʻاس 
  )إعʙاد الʰاحʲة.  (اخʰʱار مهارات الʚؗاء الʻاجح - ١
  )إعʙاد الʰاحʲة.   (اخʰʱار الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي - ٢

ا  ً ʴخام :ʖʲʮاف الʗأه:  
  :هʗف هʘا الʰʲʮإلى

  .تʙʴیʙ مهارات الʚؗاء الʻاجح  الʺʻاسʰة لʢلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة - ١
  .ة الʲانȄʨةتʙʴیʙ مهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي الʺʻاسʰة لʢلاب الʺʛحل - ٢
٣ -  ʝفʻال ʦعل ʝȄرʙفى ت ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اسʙʵʱة اسʽفاعل ʧف عʷؔال

  .على تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة
٤ -  ʝفʻال ʦعل ʝȄرʙفى ت ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اسʙʵʱة اسʽفاعل ʧف عʷؔال

ʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱة مهارات الʽʺʻةعلى تȄʨانʲحلة الʛʺلاب الʡ Ȑʙلي ل.  
تʙʴیʙ العلاقة بʧʽ تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلى لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة  - ٥

 ʦمادة عل ʝȄرʙفى ت ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اسʙʵʱخلال اس ʧة مȄʨانʲال
ʝفʻال. 

  

ا ً   :أهʻʸة الʖʲʮ: سادس



[Pick the date]   
 

١٠ 
 

  :قǻ ʗفʗʻ هʘا الʖʲʮ فى
تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʰʱʶقلʽلʢلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة Ǽاسʙʵʱام  - ١

ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱاس .  
ا إجʛائʽا لʽؔفʽة اسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ فى مʳال  - ٢ ً تقʦǽʙ نʺʨذج

ʝفʻال ʦمادة عل ʝȄرʙت.  
الأسالʖʽ الʙʱرʽʶȄة الʙʳیʙة الʱى معʛفة معلʺى علʦ الʻفʝ بʰعʠ الاسʛʱاتʽʳʽات و  - ٣

  .تʶاعʙ فى تʴقǼ Șʽعʠ أهʙاف مادة علʦ الʻفʝ وتʨʢر أسالʰʽهʦ الʙʱرʽʶȄة
مʶاعʙة مʢʢʵى ومʨʢرȐ الʺʻاهج الʙراسʽة فى دمج Ǽعʠ مهارات الʚؗاء الʻاجح  - ٤

  .والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي فى الʺʻاهج
قʛر فى ضʨء مʶاعʙة القائʺʧʽ على تȌʽʢʵ مʻهج مادة علʦ الʻفʝ فى صʽاغة الʺ - ٥

  .Ǽعʠ الاسʛʱاتʽʳʽات الʙʱرʽʶȄة الʙʴیʲة
ǽقʙم للعاملʧʽ فى مʳال الʱقʦȄʨ اخʰʱار لقʽاس مهارات الʚؗاء الʻاجح واخʰʱار لقʽاس  - ٦

  . مهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة

ا ً   :مʹهج الʖʲʮ: ساǺع
ʥʻʻالʯال ʥʻʱهʹʸال ʖʲʮا الʘم هʗʳʯاس:  

  .اسʙʵʱامه فى الإʡار الȐʛʤʻ وفى بʻاء أدوات الʘʴʰتʦ : الʸʹهج الʦصفى - ١
تʦ اسʙʵʱامه فى إجʛاء تȃʛʳة الʘʴʰ، حʘʽ تʹـʺʧ الʸʱـʺʦʽ :  الʸʹهج الʮȂʙʱʯى - ٢

الʺعــʙة ) العʺلʽـات الʺعʛفʽـة ( الʰȄʛʳʱـى للʴʰـʘ مʳʺـʨعʧʽʱ، مʨʺʳعـة تʽʰȄʛʳــة تـʙرس وحـʙة 
س نفـــʝ الʨحـــʙة Ǽاســـʙʵʱام اســـʛʱاتʽʳʽة بʻـــاء تʨافـــȘ وجهـــات الʤʻـــʛ ومʨʺʳعـــة ضـــاʢǼة تـــʙر 

 .ǼالȄʛʢقة الʺعʱادة
  
  
  
 

ا   :فʙوض الʖʲʮ: ثامʹً
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  :هʗف هʘا الʖʲʮ إلى اخʮʯار صʲة الفʙوض الʯالʻة
تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات ʡلاب الʺʨʺʳعʧʽʱ الʽʰȄʛʳʱة  - ١

  .والʹاʢǼة فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ لاخʰʱار مهارات الʚؗاء الʻاجʴلʸالح الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة
تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات ʡلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة فى  - ٢

Ȑʙعʰال Șʽʰʢʱالح الʸلʴاجʻؗاء الʚار مهارات الʰʱلاخ Ȑʙعʰال Șʽʰʢʱلى والʰالق Șʽʰʢʱال.  
تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات ʡلاب الʺʨʺʳعʧʽʱ الʽʰȄʛʳʱة  - ٣

ʰʱلاخ Ȑʙعʰال Șʽʰʢʱة فى الʢǼةوالʹاʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺالح الʸلʽلʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱار ال.  
تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات ʡلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة فى  - ٤

Ȑʙعʰال Șʽʰʢʱالح الʸلʽلʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱار الʰʱىلاخʙعʰال Șʽʰʢʱلى والʰالق Șʽʰʢʱال.  
ʺʨʺʳعة تʨجʙ علاقة ارتʰاʽʡة مʨجʰة ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ درجات ʡلاب ال - ٥

  . الʽʰȄʛʳʱة فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ لاخʰʱارمهارات الʚؗاء الʻاجح واخʰʱار الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي

ا ً   :خʦʠات الʖʲʮ وȀجʙاءاته: تاسع
ا للʦʠʳات والإجʙاءات الʯالʻة   :سار هʘا الʖʲʮ وفقً

  :الاʡلاع على الʙراسات والʨʴʰث الʶاǼقة الʺʱعلقة بـــــــ - ١
  .لʻفʝالاتʳاهات الʙʴیʲة لʙʱرʝȄ علʦ ا  -  أ
  .اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ  - ب
  .الʚؗاء الʻاجح  -  ج
  .الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي  -  د
إعʙاد قائʺة مʙʰئʽة Ǽʺهارات الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي الʺʻاسʰة لʢلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة  - ٢

وعʛضها على مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʺȞʴ لʙʴʱیʙ مȐʙ مʻاسʱʰها والʨصʨل إلى القائʺة 
  .الʻهائʽة

فى ضʨء اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات ) العʺلʽات الʺعʛفʽة(إعادة صʽاغة وحʙة  - ٣
ʛʤʻال.  

إعʙاد دلʽل الʺعلʦ الʵاص Ǽإجʛاءات تʙرʝȄ الʨحʙة الʺعʙة Ǽاسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽة   - ٤
ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻب.  
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٥ -   ʧʽʺȞʴʺال ʧعة مʨʺʳضه على مʛاجح وعʻؗاء الʚار مهارات الʰʱاد اخʙإع
  .للȘʽʰʢʱلʙʴʱیʙ صلاحʱʽه 

٦ -   ʙیʙʴʱل ʧʽʺȞʴʺال ʧعة مʨʺʳضه على مʛلي  وعʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱار الʰʱاد اخʙإع
Șʽʰʢʱه للʱʽصلاح.  

٧ - ʧȄارʰʱات الاخʰق وثʙاب صʶح.  
اخʽʱار عʻʽة الʘʴʰ وهǼ ʦعʡ ʠلاب الʸف الʲاني الʲانȐʨ بʰعʠ الʺʙاس  - ٨

  .الʲانȄʨة ʴʺǼافʤة الفʨʽم
٩ -  ʱار الʰʱاجح واخʻؗاء الʚار مهارات الʰʱاخ Șʽʰʢا ت ً ʽلʰا ق فʛʽؔ الʺʱʶقʰلي تʽʰʢقً

ا ً ʽائʸها إحʱʳائج ومعالʱʻال ʙة ورصʢǼة والʹاʽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺعلى ال.  
١٠-   ʛʤʻوجهات ال Șافʨاء تʻة بʽʳʽتʛʱام إسʙʵʱاسǼ ةʽفʛات الʺعʽة العʺلʙوح ʝȄرʙت

لʢلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة وتʙرʝȄ نفʝ الʨحʙة ؗʺا هى Ǽالʱؔاب الʺʙرسى ǼالȄʛʢقة 
  .ب الʺʨʺʳعة الʹاʢǼةالʺعʱادة لʢلا

ا   -١١ ً ǽʙعǼ ا تȘʽʰʢ اخʰʱار مهارات الʚؗاء الʻاجح واخʰʱار الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي تʽʰʢقً
  .على الʺʨʺʳعʧʽʱ الʽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة

ا  -١٢ ً ʽائʸها إحʱʳائج ومعالʱʻال ʙرص. 
١٣- ʘʴʰائج الʱن ʛʽʶة وتفʷاقʻم.  
١٤-  ʘʴʰائج الʱعلى ن ً   .تقʦǽʙ الʨʱصʽات والʺقʛʱحات بʻاء

ا ً ʙائج : عاشʯنʖʲʮال:  
  :تʦصلʕ الʮاحʰة إلى ما یلى

وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة  - ١
والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ لاخʰʱار مهارات الʚؗاء الʻاجح Ȟؗل وفى ؗل 

 ʙعǼارʰʱها الاخʶʽقǽ ىʱعاد الǼالأ ʧلى(مʽلʴʱؗاء الʚاعى -الʙؗاء الإبʚؗاء العʺلى - الʚال  (
وهʚا یʙل على تفʨق ʡلاب .لʸالح الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة) ٠.٠١(عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة على ʡلاب الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ لاخʰʱار مهارات 
الʚؗاء الʻاجح، مʺا یʙل على فاعلʽة اسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ فى 

  .حتʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاج
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وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات ʡلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة  - ٢
 ʧم ʙعǼ ل وفى ؗلȞؗ  اجحʻؗاء الʚار مهارات الʰʱلاخ Ȑʙعʰلى والʰالق ʧʽقʽʰʢʱفى ال

عʙʻ )الʚؗاء العʺلى  - الʚؗاء الإبʙاعى - الʚؗاء الʴʱلʽلى(الأǼعاد الʱى ǽقʶʽها الاخʰʱار 
وهʚا یʙل على تفʨق درجات ʡلاب .الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙلʸالح ) ٠.٠١(مȐʨʱʶ دلالة 

الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ على درجاتهʦ فى الȘʽʰʢʱ القʰلى لاخʰʱار مهارات 
 -الʚؗاء الʴʱلʽلى(الʚؗاء الʻاجح Ȟؗل وفى ؗل Ǽعʙ مʧ الأǼعاد الʱى ǽقʶʽها الاخʰʱار 

ة اسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ ، مʺا یʙل على فاعلʽ)الʚؗاء العʺلى  - الʚؗاء الإبʙاعى
  .وجهات الʛʤʻ فى تʽʺʻة مهارات الʚؗاء الʻاجح

وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة  - ٣
والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ لاخʰʱار الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي Ȟؗل وفى ؗل مهارة 

تʨʸرات حʨل الʺفاهʦʽ والʺȞʷلات الʻفʽʶة  بʻاء(مʧ الʺهارات الʱى ǽقʶʽها الاخʰʱار 
حل الʺȞʷلات الʻفʽʶة  -الʨʱقع الʺʱʶقʰلى للʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة -والاجʱʺاعʽة

ا لʛؤȄة مʱʶقʰلʽة  لʸالح الʺʨʺʳعة ) ٠.٠١(عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة )والاجʱʺاعʽة وفقً
ʺʨعة وهʚا یʙل على تفʨق ʡلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة على ʡلاب الʺʳ.الʽʰȄʛʳʱة

 ʧل وفى ؗل مهارة مȞؗ ليʰقʱʶʺال ʛʽؔفʱار  الʰʱلاخ Ȑʙعʰال Șʽʰʢʱة فى الʢǼالʹا
بʻاء تʨʸرات حʨل الʺفاهʦʽ والʺȞʷلات الʻفʽʶة (الʺهارات الʱى ǽقʶʽها الاخʰʱار 

حل الʺȞʷلات الʻفʽʶة  -الʨʱقع الʺʱʶقʰلى للʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة -والاجʱʺاعʽة
ا لʛؤȄة  ، مʺا یʙل على فاعلʽة اسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ )مʱʶقʰلʽة والاجʱʺاعʽة وفقً

  .وجهات الʛʤʻ فى تʽʺʻة  الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي
وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢى درجات ʡلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة  - ٤

فى الʽʰʢʱقʧʽ القʰلى والʰعȐʙ لاخʰʱار الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي Ȟؗل وفى ؗل مهارة مʧ الʺهارات 
 - بʻاء تʨʸرات حʨل الʺفاهʦʽ والʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة(ʱى ǽقʶʽها الاخʰʱار ال

حل الʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة  -الʨʱقع الʺʱʶقʰلى للʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة
ا لʛؤȄة مʱʶقʰلʽة  وهʚا یʙل على .لʸالح الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ) ٠.٠١(عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ) وفقً

ʳʺلاب الʡ ق  درجاتʨتف Șʽʰʢʱفى ال ʦعلى درجاته Ȑʙعʰال Șʽʰʢʱة فى الʽʰȄʛʳʱعة الʨʺ
القʰلى لاخʰʱار الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي Ȟؗل وفى ؗل مهارة مʧ الʺهارات الʱى ǽقʶʽها الاخʰʱار 
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ى الʨʱقع الʺʱʶقʰل -بʻاء تʨʸرات حʨل الʺفاهʦʽ والʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة(
ا لʛؤȄة ʻفʽʶة و حل الʺȞʷلات ال-للʺȞʷلات الʻفʽʶة والاجʱʺاعʽة الاجʱʺاعʽة وفقً

 ، مʺا یʙل على فاعلʽة اسʙʵʱام اسʛʱاتʽʳʽة بʻاء تʨافȘ وجهات الʛʤʻ فى تʽʺʻة)مʱʶقʰلʽة
  .لʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰليا
وجʨد علاقة ارتʰاʽʡة مʨجʰة ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ درجات الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة  - ٥

ر الʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي عʙʻ مȐʨʱʶ فى الȘʽʰʢʱ الʰعȐʙ لاخʰʱار مهارات الʚؗاء الʻاجح واخʰʱا
وهʚا یʙل على أن العلاقة بʧʽ مهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي ).٠.٠١(دلالة 

 ʛʽؔفʱال ʧʶʴإلى ت Ȑدʕاجح یʻؗاء الʚمهارات ال ʧʶʴأن ت Ȑة أȄʨة قǽدʛʡ ةʽابʳǽعلاقة إ
ʝȞلي والعʰقʱʶʺال،  ʨاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اسʙʵʱة اسʽجع إلى  فاعلʛا یʚوه ʛʤʻوجهات ال Șاف

  .فى تʽʺʻةمهارات الʚؗاء الʻاجح والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʡ Ȑʙلاب الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة

ʙʵع ʗأح  :ʖʲʮات الʻصʦت:  
  :فى ضʦء ما أسفʙ عʹه الʖʲʮ الʲالي مʥ نʯائج تʦصى الʮاحʰة ʸǺا یلي

١ -  ʝفʻالــــ ʦــــ ــــة لʺعلʺــــى عل ــــاهج Ǽعʺــــل أدل ʻʺوواضــــعى ال ʧʽȄʨــــ ȃʛʱــــام الʺʱورة اهʛضــــ
 .ʨʱضʽح أسالʖʽ وʛʡق الʙʱرʝȄ الʺʻاسʰة لؔل مʨضʨع مʧ مʨضʨعات الʺادةوالاجʱʺاع ل

ب الʸــف الʲــانى إعــادة صــʽاغة مــʻهج علــʦ الــʻفʝ والاجʱʺــاع الʺقــʛر علــى ʡــلا - ٢
ʻʱاســʖ مــع اســʛʱاتʽʳʽة بʻــاء تʨافــȘ وجهــات الʤʻــʽʴǼ ،ʛــʘ یʱʹــʺʧ تــʙرʰȄات یالʲــانȐʨ حʱــى 

 .الاسʛʱاتʽʳʽةوأنʢʷة وȂشȞالʽات تʶاعʙ الʢلاب على الʱعلʦ وفȘ خʨʢات 
٣ -  ʛــʤʻوجهــات ال Șافــʨــاء تʻة بʽʳʽاتʛʱام اســʙʵʱعلــى اســ ʝفʻالــ ʦــ تʷــʽʳع معلʺــى عل

 Ȑʙـــ ـــʛ الʺʶـــʱقʰلي ل ʽؔفʱـــاجح والʻؗاء الʚـــ ـــة مهـــارات ال ʽʺʻعلـــى ت ʙـــاعʶـــهʺا،لأنها ت Ȅʁرʙفـــى ت
 .الʢلاب

 .الاهʱʺام بʽʺʻʱة مهارات الʚؗاء الʻاجح ومʶاعʙة الʢلاب على اكʶʱابها - ٤
ʛ الʺʶـʱقʰلي لـʡ Ȑʙــلاب الʺʛحلـة الʲانȄʨـة والʳامعʽــة لʺـا لــه الاهʱʺـام بʽʺʻʱـة الʱفʽؔــ - ٥

 .مʧ أهʺʽة Ǽالغة فى  الإعʙاد للʺʱʶقʰل والʽؔʱف معه
٦ -  ʝȄرʙتــ ʙــʻــل عʸــه داخــل الفǽاء رأʙبــȂار وʨــʴة وال إعʢــاء الʢالــʖ فʛصــة للʺʷــارؗ

 .مادة علʦ الʻفʝ لʺا لها مʧ أهʺʽة فى تʽʺʻة الʚؗاء العʺلى
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ة والاهʱʺــام Ǽʺــادة الاهʱʺــام Ǽالأنʷــʢة الʱعلʽʺــة ا - ٧ لʱــى تʴفــʜ الʢــلاب علــى الʺʷــارؗ
ʝفʻال ʦعل. 

إعʙاد بʛنامج للʺعلʺʧʽ أثʻاء الʙʵمة للʱـʙرʖȄ علـى ʽؗفʽـة اسـʙʵʱام اسـʛʱاتʽʳʽة بʻـاء  - ٨
 ʧمــ ʥذلـ ʛــʽـاجح وغʻؗاء الʚـة مهـارات الــʽʺʻʱل ʝفʻالــ ʦعلـ ʝȄرʙفـى تــ ʛــʤʻوجهـات ال Șافـʨت

ʝفʻال ʦاف علʙأه. 
٩ -  ʧʽازن بـــʨـــʱاعـــاة الʛʺǼ ـــامʺʱـــة (الʺهـــارات الاهʽلʽلʴʱـــة –الʽاعʙـــة -الإبʽالعʺل  ( Ȑʙـــ ل

Ȍة فقʽلʽلʴʱعلى الʺهارات ال ʜʽ ʛؗʱم الʙوع ʧʽʺعلʱʺال. 

ʙʵثاني ع :ʖʲʮحات الʙʯمق:  
  :فى ضʦء ما أسفʙ عʹه الʖʲʮ الʲالي  مʥ نʯائج تقʙʯح الʮاحʰة ما یلي

ــʻفʝ علــى  - ١ ــʦ ال أثــʛ اســʙʵʱم اســʛʱاتʽʳʽة بʻــاء تʨافــȘ وجهــات الʤʻــʛ فــى تــʙرʝȄ عل
 .تʽʺʻة الʚؗاء الاجʱʺاعى والʱفʛʽؔ الʻاقʙ للʢلاب الʺعلʺʧʽ شعʰة علʦ الʻفȞǼ ʝلʽة الʽȃʛʱة

ــʻفʝ علــى  - ٢ ــʦ ال أثــʛ اســʙʵʱم اســʛʱاتʽʳʽة بʻــاء تʨافــȘ وجهــات الʤʻــʛ فــى تــʙرʝȄ عل
 .تʽʺʻة الʚؗاء العʺلى والʱفʛʽؔ الʳʺعى للʢلاب الʺعلʺʧʽ شعʰة علʦ الʻفȞǼ ʝلʽة الʽȃʛʱة

ʻفʝ قائʺــة علــى نȄʛʤـــة الــʚؗاء الʻـــاجح لʽʺʻʱــة مهـــارات وحــʙة مقʛʱحــة فـــى علــʦ الـــ - ٣
 .الȞʴʺة والʱفʛʽؔ الإʳǽابى  للʢلاب الʺعلʺʧʽ شعʰة علʦ الʻفȞǼ ʝلʽة الʽȃʛʱة

 .تʛȄʨʢ مʻهج علʦ الʻفǼ ʝالʺʛحلة الʲانȄʨة فى ضʨء نȄʛʤة الʚؗاء الʻاجح - ٤
ʽؔــʛ بʛنــامج مقʱــʛح فــى علــʦ الــʻفʝ قــائʦ علــى مهــارات الــʚؗاء الإبــʙاعى لʽʺʻʱــة الʱف - ٥

 .الʨʱلʙʽىللʢلاب الʺعلʺʧʽ شعʰة علʦ الʻفȞǼ ʝلʽة الʽȃʛʱة
٦ -  Ȑʨʱــʶم ʧʽــʶʴʱؗاء العʺلــى لʚعلــى مهــارات الــ ʦقــائ ʝفʻالــ ʦح فــى علــʛــʱنــامج مقʛب

ة للʢلاب الʺعلʺʧʽ شعʰة علʦ الʻفȞǼ ʝلʽة الʽȃʛʱة  .الؔفاءة الʚاتʽة الʺʙرؗ
٧ -  ʚـــة مهـــارات الـــʽʺʻʱـــة ل ʲیʙات حʽʳʽاتʛʱة واســـʽـــʶȄرʙاخل تʙام مـــʙʵʱـــاجح اســـʻؗاء ال

 .والʱفʛʽؔ الʺʱʶقʰلي لʢلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة
 
  

 

 


