
 

 البحث الخامس
المستحث بالمیثیل المستحث بالمیثیل   عظم الفخذعظم الفخذراس راس تأكل تأكل الدور الوقائى المحتمل لفیتامین ھــ على الدور الوقائى المحتمل لفیتامین ھــ على 

تتاابریدنیزیلون اسیتبریدنیزیلون اسیت  

تحیفتحیف  أسمــــــاء وجیــــــھأسمــــــاء وجیــــــھوو  مھا خالد عبد الواحدمھا خالد عبد الواحد،،صفوت ودیع جرجسصفوت ودیع جرجس،یوسف عبد الحلیمیوسف عبد الحلیمنبیلة نبیلة   

الفیوم جامعة - جامعة القاھرة ،كلیة الطب ، وعلم الأجنة التشریح قسم  

   ملخص البحث

 بعد البالغھ البیضاء الفئران فى ذكور  رأس عظم الفخذل التغیرات النسیجیھ المرضیة لدراسة ھذا العمل لقد صمم

فیتامین كذلك دراسة دورو )  MPSL-اسیتات بریدنیزولون میثیل(بالستیرویدات   داخل التجویف البریتونىالحقن 

  .ھذا التأثیر الحد من أو منع ھــ في

حیث تم تقسیمھم إلى أربع مجموعات، ، استخدم فى الدراسھ الحالیھ ستون من ذكور الفئران البیضاء البالغة

المجموعة (، وأعطیت المجموعة الثانیة  أدویة یھأب تعالجلا  )فئرانعشر - الضابطة الطبیعیة(المجموعة الاولى 

من الأسبوع الثاني،  تم  ˝زیت الزیتون مرة واحدة فى الیوم لمدة أسبوع ، ثم بدا) فئرانعشر - الضابطة الزائفة

بالاضافھ الى زیت الزیتون یومیا   أعطیت خمسة فئران محلول الملح: نتقسیمھم إلى مجموعتین فرعیتین متساویتی

زیت الزیتون  مصاحبھب و مره واحده اسبوعیا اما الخمس فئران الاخرى أعطوا محلول الملح. أیام متتالیة  ٣لمدة 

أبقیت فى المختبر فى ظل نفس  ) عشرون فأر-MPSL(المجموعة الثالثھ المعالجھ بـ . أسابیع متتالیة ٣یومیا لمدة 

المجموعة : فئران لكل منھما ١٠أسبوع، ثم تم تقسیمھم إلى مجموعتین فرعیتین متساویتین؛  الظروف البیئیة لمدة

مرة    MPSLأعطیت) ب -الثالثھ(أیام متتالیة والمجموعة  ٣مرة واحدة فى الیوم لمدة    MPSLأعطیت )أ -ھالثالث(

)  عشرون فأر- ھـ وفیتامین MPSL(المجموعة الرابعھ المعالجھ بـ . أسابیع متتالیة ٣واحدة فى الأسبوع لمدة 

یومیا لمدة أسبوع ، ثم ابتداء من الأسبوع الثاني، تم تقسیمھم إلى مجموعتین فرعیتین ھـ أعطیت فیتامین 

لمدة  یومیا  MPSL، أعطیت فیتامین ھــ بالاضافھ الى  )أ - الرابعھ(فئران لكل منھما؛ المجموعة  ١٠متساویتین، 

مرة واحدة فى أسبوع    MPSLبالاضافھ الى یومیا  أعطیت فیتامین ھــ ) ب - الرابعھ(أیام متتالیة والمجموعة  ٣

  .أسابیع متتالیة ٣لمدة 

تم إعطاء الزیت و الفیتامین بالفم عن طریق انبوب معوى  وتم إعطاء العقاقیر السابقھ طبقا للجرعات المحسوبھ، 

 تجریبیة، تم نھایة كل فترة ساعة من٢٤بعد . تم حقنھم داخل التجویف البریتونى فقد حو محاول المل  MPSL أما

الضوئى والتحلیل الاحصائى  ثم التحلیل  وإعداده للفحص المجھري عظم الفخذ استخراجثم تم  بالفئران التضحیة

  . للنتائج



فى كل متعددة الاشكال  تنخریةفى المجموعھ الثالثھ لقترات قصیره و طویلھ الى تغیرات  MPSL أدى اعطاءو قد 

ھذه التغیرات و. العناصر المكونھ للدم و الخلایا الدھنیھو من القشره، الشریحھ المشاشیھ، ترابیق نخاع العظم 

 . كانت اكثر وضوحا و حدة فى المجموعة التى اعطیت العقار لفترة اطول

فى المجموعھ الرابعھ الى تقلیل التغیرات التنخریھ    MPSLل  قبل و أثناء التعرض ھـ فیتامینكما أدى اعطاء 

ھـ یؤدى الى استعاده الشكل النسیجى الطبیعى  و قد لوحظ أن فیتامین. برأس عظمھ الفخذ مقارنھ بالمجموعھ الثالثھ

خاع العظم العناصر المكونھ للدم و الخلایا الدھنیھ، و قد لكل من قشره رأس العظمھ، الشریحھ المشاشیھ، ترابیق ن

   . أ -ب عن المجموعھ الرابعھ  -كانت ھذه النتائج اكثر وضوحا فى المجموعھ الرابعھ 

 فترة التعرض وھذا التنخر زاد بزیادة أدى الى تنخر رأس عظم الفخذ MPSL أن اعطاء  خلصت ھذه الدراسة إلى

 و لذلك من تنخر راس عظم الفخذ الجزئیة  ى الوقایھادى ال MPSL ل و أثناء استعمال و أن إعطاء فیتامین ھـ قب

  ن الالناجم ع لوقایھ من التنخر العظمىفي ا ھـ فیتامینیوصى باجراء المزید من الدراسات  وإذا ثبت فعالیة 

MPSL،للمرضى اللذین یعالجون بال ستخدام فیتامین ھــإینصح ب سوفsteroids    .       

 


