
العمياء في تحذيذ موقع القسطزة قوة الموجاث فوق الصوتيت دوبلز الملونت مقابل التقنيت 

 فوق الجافيت: دراست عشوائيت مستقبليت

 

 ملخص هذا البحث

 

ٌعتمد نجاح التخدٌر فوق الجافٌة على الدلة فً إدخال الإبرة داخل الفضاء فوق الجافٌة؛ ولد تم  :الخلفية

 .٪23الإبلاغ عن معدلات الفشل لتصل إلى 

بلر الملون للمساعدة فً التحمك من المولع الدلٌك لطرف إبرة فوق نمدم طرٌمة جدٌدة باستخدام دو :الأهداف 

 .الجافٌة

مرٌضة  23هذه دراسة مستمبلٌة عشوائٌة. تم تجنٌد ستٌن مرٌضة خضعن لاستئصال الرحم، مع  :الطريقة 

لتوجٌه وضع المسطرة فوق  (CFD) فً كل مجموعة. تم استخدام الموجات فوق الصوتٌة دوبلر الملونة

تم استخدام تمنٌة فوق الجافٌة الموجهة بالموجات فوق الصوتٌة للمرضى الذٌن كان من المتولع أن  الجافٌة.

ٌواجهوا تحدٌات فً تحدٌد المعالم التملٌدٌة لتحدٌد مولع الفضاء فوق الجافٌة. بدأ الإجراء بتمنٌة فوق الجافٌة 

لموجات فوق الصوتٌة المنحنً، المغلف الشوكٌة. بعد التحضٌر المعمم وتغطٌة المنطمة، تم استخدام محول ا

ركزت المٌاس الأساسً للنتائج على تصور التدفك عند مستوٌات  .بغلاف معمم، لتحدٌد المساحة الشوكٌة

الإدخال المختلفة. شملت مماٌٌس النتائج الثانوٌة مدة زرع المسطرة ومستوى الفمرة المطنٌة للإدخال 

الدراسة جودة التسكٌن فوق الجافٌة وتمٌٌم المرضى لجودة الألم ومستوٌات الحساسٌة الجلدٌة. كما درست 

 .باستخدام ممٌاس التمٌٌم العددي اللفظً

أظهرت الدراسة نتٌجة ناجحة وآمنة فً الغالب، مع معدلات نجاح عالٌة فً تصور التدفك  :النتائج 

طة بها معدل نجاح بنسبة والتغطٌة التخدٌرٌة الفعالة. أظهر تصور التدفك عند مستوٌات الإدخال والمحٌ

درجة إلى متوسط  (VNRS) ٪ فً جمٌع النماط الملاحظة. أشارت نتائج ممٌاس التمٌٌم العددي البصري033

، مما ٌدل على مستوى منخفض بشكل عام من الألم بعد الإجراء 2إلى  3من  (IQR) مع نطاق ربعً 3الألم 

جراحة. فٌما ٌتعلك بمستوٌات الحساسٌة الجلدٌة بعد بٌن الأفراد، مما ٌعكس جودة جٌدة للتسكٌن بعد ال

، نتٌجة 003و  T10 و T8 و T7 و T6 و T4 ساعتٌن، أظهر التوزٌع عبر مستوٌات مختلفة، بما فً ذلن

، مما ٌشٌر إلى تغطٌة تخدٌرٌة فعالة فً المناطك المستهدفة. TO (68.3٪) مواتٌة. لوحظت أعلى نسبة عند

لة بٌن التمنٌتٌن الموجهة بالموجات فوق الصوتٌة دوبلر والتمنٌات العمٌاء من أظهرت الدراسة كفاءة مماث

حٌث الجوانب الإجرائٌة. ومع ذلن، لوحظت اختلافات ملحوظة فً مستوٌات الألم المبلػ عنها من لبل 

من ألم ألل ممارنة بمجموعة التمنٌة العمٌاء. بالإضافة إلى ذلن،  CFD المرضى، حٌث عانت مجموعة

 .وتحسٌن دلة الإجراءات وسلامتها CFD الدراسة الضوء على العلالة بٌن سلطت

فً الممارسة السرٌرٌة الروتٌنٌة لتعزٌز نتائج الإجراءات  CFD تدعو هذه الدراسة إلى دمج :الاستنتاجات 

 .وسلامة المرضى أثناء جراحات استئصال الرحم

 رة، التسكٌنالموجات فوق الصوتٌة، دوبلر، المسط :الكلمات المفتاحية 


