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 البحث الاول

 عنوان البحث باللغھ العربیھ:                                      

 في آلام ما بعد جراحة استئصال الثديتأثیر دیكسمیدیتومیدین مقابل نالبیوفین كمساعد في التخدیر الجار فقري للتحكم 

 

 المعلومات و الأغراض الأساسیة:

ً بین النساء.  تدخل الكثیر منھن غرف العملیات لإجراء سرطان یعد  الثدي اشھر أنواع السرطان و أكثرھا إنتشارا
متزاید للتحكم في آلام ما جراحة إستئصال الثدي بشكل دوري. یستخدم التخدیر الجار فقري لفقرات الصدر بشكل 

الدیكسمیدیتومیدین و النالبیوفین في العمل كمساعد سلامة بعد الجراحة. تھدف ھذه الدراسة إلى تقییم فاعلیة و 
 للبوبیفاكین في التخدیر الموضعي لمنطقة الفقرات الصدریة في عملیات استئصال الثدي. 

  الأسالیب:

ً. تم تقسیمھن بشكل غیر نظامي إلى ثلاث  ٧٨ لـ ١٨ن من أنثى تتراوح أعمارھ ٦٠ھذه الدراسة ضمت  عاما
مجموعات حسب قواعد الجمعیة الأمریكیة للتخدیر و تقریر مواعید عملیات إستئصال الثدي. حو كل مجموعة 

 میللیلتر محلول ملحي.  ١مللیلتر/كلغ) +  ٠،٣بوبیفاكین (مریضة. المجموعة الأولى تلقت  ٢٠على 

الدیكسمیدیتومیدین. المجموعة میكجم/كلغ من  ١مللیلتر/كغم) +  ٠،٣بوبیفاكین (نیة فتلقت أما المجموعة الثا
النالبیوفین. تم جمع البیانات الدیموغرافیة للمرضى. و تم مجم من  ١٠مللیلتر/كلغ) +  ٠،٣الثالثة تلقت بوبیفاكین (

دم و معدل ضربات القلب و ضغط الدم قیاس نسبة مستوى الأوكسجین في الدم و نسبة ثاني أكسید الكربون في ال
الإنقباضي و الإنبساطي و نسبة الألم (أثناء الحركة والسكون) و مستوى التخدیر عند بدایة العملیة و بعد ساعتین 

ساعة من إجراء الجراحة تم تسجیل أول حالة طلب ٤٨ساعة من العملیة. بعد  ٢٤ ساعات و ٨ساعات و  ٤و 
 لتسجیل أي مضاعافات اخرى.لمسكن الترامادول بالإضافة 

 النتائج: 



نسبة مستوى الأوكسجین في الدم و نسبة لم یتم تسجیل أي فروقات ذات دلالة إحصائیة بین الثلاث مجموعات في 
 ،ً لم ثاني أكسید الكربون في الدم و معدل ضربات القلب و ضغط الدم الإنقباضي و الإنبساطي أثناء العملیة. أیضا

معدل ضربات القلب و ضغط الدم الإنقباضي و الإنبساطي بعد  فروقات ذات دلالة إحصائیة فيیتم تسجیل أي 
الجراحة. آلام ما بعد الجراحة أثناء  الحركة و السكون كانت أعلى بشكل ملحوظ ذو دلالة إحصائیة في المجموعة 

إحصائیة في المجموعة الثانیة.  ساعة من الجراحة كان أعلى بشكل ملحوظ ذو دلالة ٢١الأولى. تأثیر المخدر بعد 
ً لطول مدة تسكین آلام ما  طلب و استخدام الترامادول كان أقل بشكل ذو دلالة إحصائیة في المجموعة الثالثة نظرا

 بعد الجراحة. لم یتم تسجیل أي مضاعافات أخرى.

 الاستنتاجات:

ي زیادة تأثیر التخدیر الجار فقري كمساعد للمخدر الموضعي بوبیفاكین ساھم ف النالبیوفینمجم من  ١٠إضافة
وقلل من طلب و استخدام مسكنات الآلام بعد الجراحة أكثر من الجموعات المعتمدة على البوبیفاكین فقط أو 
البوبیفاكین و الدیكسمیدیتومیدین. بالرغم من ذلك، استخدام الدیكسمیدیتومیدین مع البوبیفاكین أدى إلى زیادة 

 أول جرعة لأي مسكن للآلام أكثر من الجموعة المستخدمة للنالبیوفین و البوبیفاكین. التخدیر و الوقت قبل طلب

 رئیس القسم

 عمید الكلیھ 

 ا د/یاسر مجدي حتاتھ

 

 

   


