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 الᘘحث الثامن

 عنوان الᘘحث ᗷاللغه العᘭᗖᖁه:   

فعالیة كبریتات المغنیسیوم في سلاسة نزع الأنبوب الحنجري في المرضى الذین یخضعون للتخدیر العام : 
 ذات توزیع عشوائيدراسھ سریریھ 

 المعلومات والاغراض الاساسیھ

فترض أنھ یرتبط بالسعال ، والكحھ، وتشنج یظل نزع الأنبوب الحنجري خطوة حاسمة في  التخدیر الكلي ، ویُ 
الحنجرة ، وإثارة الحنجره و یجب على الأطباء بذل كل الجھود الممكنة للسماح بنزع الأنبوب الحنجري بطریقھ 
سلسھ وتخفیف استجابات مجرى الھواء والدورة الدمویة.  تم اكتشاف العدید من الأدویة للتخفیف من ردود الفعل 

عُزى شعبیة كبریتات المغنیسیوم (  المذكورة أعلاه. ) إلى خصائصھا المھدئة والمسكنة MgSO4یمكن أن ت
 على سلاسة نزع الانبوب الحنجري في التخدیر الكلي MgSO4وخافضة للضغط.  لقد ھدفنا إلى دراسة تأثیر 

 الاسالیب

ا تتراوح أعمارھم بین  60اخترنا  ا.  خضع جمیع المرضى لتقنیة  65و  18مریضً ً تخدیر موحدة.  تم عام
ا) أو مجموعة الدواء الوھمي (المجموعة  M  ،30(المجموعة  MgSO4اختیارھم عشوائیًا إما لمجموعة  مریضً

ا).  سجلنا وحللنا نعومة نزع الأنبوب الرغامي ، ودرجة التخدیر ، ودینامیكا الدم ،  C  ،30الضابطة  مریضً
نزع الأنبوب ، ومدة الجراحة ، ومقدار استھلاك الفنتانیل ،  ودرجة الألم في المقیاس التناظري البصري ، ووقت

 واستھلاك المورفین بعد الجراحة

 النتائج

تم تجانس المجموعتین المذكورتین أعلاه للحصول على معلوماتھم الدیموغرافیة.  لم تكن ھناك فروق ذات دلالة 
ً على متوسط  ل ضربات القلب أو تشبع الأكسجین.  ومع ضغط الشرایین أو معدإحصائیة بین المجموعات ، بناء

): IQR، النطاق الرباعي ( 1(الوسیط =  MgSO4ذلك ، كانت سلاسة درجة نزع الأنبوب أقل في مجموعة 
).  بینما كانت p >0.001) (2،3، معدل الذكاء:  3) مما كانت علیھ في المجموعة الضابطة (الوسیط = 1،2

، مقارنة بمجموعة  MgSO4اس التناظري البصري أقل في مجموعة أعلى ، كان المقی Ramseyدرجة تخدیر 



عن انخفاض استھلاك الفنتانیل أثناء العملیة مقارنة بمجموعة التحكم.  علاوة  MgSO4التحكم.  كشفت مجموعة 
 استخدام أقل للمورفین بعد الجراحة MgSO4على ذلك ، أظھرت مجموعة 

 الاستنتاجات

الماغنسیوم بالنزع السلس للانبوب الحنجري مصحوبھ بكحھ اقل، تشنج حنجري اقل ارتبطت مجموعة سلفات 
 وسعال اقل عن المجموعھ الضابطھ. 
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