
 البحث السادس

  تأثير تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية على الوظيفة الجنسية الزوجية
   :مقدمة

تشويه الأعضاء التناسلية للإناث (الختان) هو إجراء يحتوي على مضاعفات جسدية واجتماعية ونفسية 
  وجنسية. 

  

   :اهداف البحث

  
  الجنسية للزوجين. الحياةهدفت الدراسة إلى تقييم تأثير تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية على 

  :منهجية البحث
  

(مارس  بينمن دراسة مستعرضة في محافظة الفيوم. تم إجراؤه خلال فترة خمسة أشهر درسة مقارنة مشتقة
سيدة من المترددات علي الوحات الصحية والمراكز  600. شملت الدراسة )2016إلى يوليو  2016

 وتم تجميع البيانات باستخدام.الحضرية باستخدام عينة عنقودية متعددة المراحل لتمثل كافة مراكز الفيوم 
  . معد ومختبر من الباحث اسبيان

   :النتائج
٪). وكان خطر التعرض للختان أعلى بحوالي 83.4كان معدل انتشار تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية (

أربع مرات بين النساء في المناطق الريفية ، ونحو تسعة أضعاف بين النساء المتعلمات ، وحوالي ستة 
٪) عانين من مشاكل نفسية و 30.3التعليم. حوالي ثلث النساء في الدراسة (أضعاف إذا كان الآباء منخفضي 

٪) عانين من مشاكل زوجية واجتماعية تتعلق بممارسة تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية. كانت لدى 27.4(
النساء المعوضات نقصان في الرغبة بنسبة: أربع أضعاف انخفاض في الرضا الجنسي وخمسة أضعاف 

٪ انخفاض في الإثارة والنشوة الجنسية. 59٪ إلى 57في الخلل الوظيفي الجنسي على العكس من  الزيادة
وفيما يتعلق بالرضا الجنسي للزوج ، فإنه يتناقص بنحو ثلاثة أضعاف إذا تم تشويه زوجاتهم. هناك إحصائيًا 

  زيادة كبيرة في الخلل الوظيفي الجنسي بين التشوهات المعقدة.

   :التوصيات

يزال ممارسة تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية تمارس في مصر وقد أسفرت عن العديد من التعقيدات لا 
  للزوجين. الجسدية والنفسية والاجتماعية ؛ كما كان لها تأثير سلبي على الحياة الجنسية

  :كلمات البحث 
  

  ختان الإناث ، والضعف الجنسي ، وعلم النفس ، وتشويه
  


