
 
  الملخص العربي

 الذھبیة العنقودیة المكورات وانتشار الأغذیة سلامة معدل ادراك
  الفیوم بین العاملین في مجال التغذیة بجامعة والسالمونیلا

  :مقدمة
الأمراض المنقولة عن طریق الأغذیة تشمل طائفة واسعة من الأمراض وخاصة في البلدان 

  .النامیة
  :اھداف البحث

ى استقصاء مستوي المعرفة والمواقف والممارسات بشأن سلامة الأغذیة ھدفت ھذه الدراسة إل
ولتقییم معدل حاملي المكورات . في جامعة الفیوم للعاملین في مجال التغذیة في أربعة مطاعم

و عزل بكتیریا  التلوث في الیدین مستوى تحدید أیضاأیضا . العنقودیة الذھبیة والسالمونیلا
  الغرام الھوائیة سلبیة الجراثیم المعویة الاخرى و تیریاوالبك الاشریشیا كولاي ،

   :طرق البحث.

 ٤من العاملین في مجال التغذیة في  ٢٠٩وكانت الدراسة  وصفیة  مستعرضة أجریت على 
تم عمل مقابلات باستخدام استبیان معد مسبقا یختص بثلاثة . مطابخ رئیسیة بجامعة الفیوم 

لاحظ جامعي . المواقف والممارسات لسلامة الأغذیةموضوعات رئیسیة بشأن المعارف و
تم جمع . البیانات العاملین في مجال التغذیة في طریقة إعداد الطعام، وحالة النظافة للمطبخ

من العاملین في مجال التغذیة بما في ذلك مسحات من الحلق،  ١٥٨عینات المیكروبیولوجیة من 
اعة على البیئة المناسبة، وتحدید العدد الكلي الأنف، وعینات من البول و البراز تلیھا زر

  ..للبكتیریا وتلوث الید بواسطة تقنیة ثقافة بصمات الأصابع

  :النتائج

٪ وجدت ٥٥٪ و ٣٠.١٪ من العاملین في مجال التغذیة لدیھم معرفة جیدة، بین ٩٠حوالي  

العدد البكتیري في  كان. ٪١٧.١ المكورات العنقودیة حاملي معدل كان. . لدیھم الممارسة الجیدة

العنقودیة  المكورة تم فصل بكتریا .مستعمرة ٣٠٠ من محضري الطعام یتجاوز ٪٣٧.٣ایدي 

 ٦ و المعویة البكتیریا ) ٪١٦.٥( ٢٦ ،) ٪٣٦.١(الغذاء مجال في عامل ١٥٨ من٥٧من ایدي 

  . للسالمونیلا سلبیة والبول البراز عینات جمیع وكانت..  الزائفة مع) ٪٣.٨(

  :تاجاتالاستن
لتحقیق مستوى جید من سلامة الأغذیة، یجب تدریب العاملین ما قبل  استنتجت الدراسة أن 

  . التوظیف  وكذلك المتابعة المستمرة للعاملین في مجال التغذیة

  :لبحثل الدالة كلمات

 یةالمكورات العنقودیة الذھب - السالمونیلا-المواقف-السلوكیات-المعرفة-العاملین في مجال التغذیة


