
 

 
 

 

  

  

  البحث الثامن 
-SARSوامل التنبؤیة لشدة المرض لدى المرضى المقیمین بالمستشفیات المصابین بفیروس الخصائص والع

COV-2  المراكز متعددة دراسة: مصر الفیوم،في محافظة  
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  الملخص العربى

المتلازمѧѧة التنفسѧѧیة الحѧѧادة الوخیمѧѧة مشѧѧكلة صѧѧحیة ) SARS-CoV-2( ٢-یعѧѧُد وبѧѧاء فیѧѧروس كورونѧѧا : الخلفیѧѧة
وبالتѧالي فѧإن إدراك العوامѧل التنبؤیѧة وخصѧائص المѧرض یعѧد  مصѧر،خطیرة في جمیع أنحاء العالم بمѧا فѧي ذلѧك 

ً لعدوى السارس: الأھداف. قضیة أساسیة  الفیѧوم،في محافظѧة  CoV-2 -تقییم خصائص الحالات المؤكدة مختبریا
ا تم تأكیѧد إصѧابتھم بفیѧروس : الطریقة. وتحدید العوامل التنبؤیة لشدة المرض مصر، تم جمع مائة وأربعین مریضً

SARS-CoV-2  ةѧѧن محافظѧوم،مѧѧر، الفیѧѧز مصѧѧددة المراكѧѧفیة متعѧѧة الوصѧѧذه الدراسѧѧي ھѧѧوع . فѧѧنیف النѧѧان تصѧѧك
ѧѧا لمبѧѧادئ توجیھیѧѧة منظمѧѧة الصѧѧحة العالمیѧѧة  SARS-CoV-2الفرعѧѧي لѧѧـ  ً لتصѧѧنیف شѧѧدة مѧѧرض ) WHO(وفق

SARS-CoV-2 . تم تقسیم المرضى إلى مجموعة الحالات غیر المصحوبة بأعراض /ѧدیدة ومجموعѧر الشѧة غی
، والتقیѧیم السѧریري ) CT(خضع كѧل مѧریض للتصѧویر المقطعѧي المحوسѧب للصѧدر . الحرجة/ الحالات الشدیدة 

، ونسѧبة الخلایѧا اللیمفاویѧة ) NLR(والمختبري في شكل تعداد الدم الكامل ، ونسبة العدلات إلى الخلایا اللیمفاویة 
، اختبارات وظѧائف الكبѧد ، ) PLR(لخلایا اللیمفاویة ، ونسبة الصفائح الدمویة إلى ا) LMR(إلى الخلایا الوحیدة 

كѧѧѧان المرضѧѧѧى : النتѧѧѧائج. D-dimer، الفیѧѧѧریتین ، و ) CRP(التفѧѧѧاعلي  � Cالیوریѧѧѧا ، الكریѧѧѧاتینین ، بѧѧѧروتین 
ً / الحرجѧѧون  مѧѧع معѧѧدل إحصѧѧائي أعلѧѧى بكثیѧѧر لمѧѧرض السѧѧكري وارتفѧѧاع ) ١٢٫٦±  ٥٢٫٠(الحرجѧѧون أكبѧѧر سѧѧنا

ا بѧѧین . مѧѧن الحѧѧالات غیѧѧر الشѧѧدیدة) P <0.001(ضѧѧغط الѧѧدم والسѧѧل  ً كѧѧان ضѧѧیق التѧѧنفس أكثѧѧر الأعѧѧراض انتشѧѧار
ارتبѧѧاط سѧѧلبي بѧѧین درجѧѧة التصѧѧویر الشѧѧعاعي ومؤشѧѧر ). P <0.001٪ ، ٨٧٫٥(الحرجѧѧة / المجموعѧѧة الشѧѧدیدة 

، كانѧت المنطقѧѧة الواقعѧة تحѧѧت المنحنѧѧى  ROCباسѧѧتخدام تحلیѧѧل ). r = -0.302  ،p = 0.007(الأوكسѧجین 
)AUC (ىѧع أعلѧعاعي ،  مѧویر الشѧات التصѧدرجD-dimer  ،CRP  ،ferritin  و ،NLR  عѧم ،p <0.05  .

فѧѧي الحكѧѧم  NLRودرجѧѧة التصѧѧویر الشѧѧعاعي و  ferritinو  D-dimerو  CRPقѧѧد یسѧѧاھم ارتفѧѧاع : الاسѧѧتنتاجات
یمكѧن أن تحѧدث العѧدوى المشѧتركة لѧـ . ، ویسѧاعد الأطبѧاء علѧى تقیѧیم حالѧة المѧریض SARS-CoV-2على شѧدة 

SARS-CoV-2  والسل ، وقد تتطور نحوSARS-CoV-2 شدیدة الإصابة .  

  
 
 
 


