
  السابعالبحث 
  )مشتق من رسالةغیر بحث مشترك (

  
 

  :عنوان البحث باللغة العربیة 
مʻع  مقارنة بʧʽ تأثʛʽ الʛʱʽʶوʙȄ الʺʨضعي والʛʱʽʶوʙȄ الʺʨضعي ومعه ایʛʱاكʨنازول في

مʛضي / تʛؔار الʱهاǼات الʨʽʳب الانॽɿة الفȄʛʢة الॽʶʶʴʱه لʺʛضي ارتفاع ضغȌ الʙم و 
 ȑʛȞʶال.  

 
  : الملخص العربي 

  : المقدمة
الʱهاب الأنف والʨʽʳب الأنॽɿة الفȐʛʢ الʶʶʴʱي هʨ الȞʷل الأكʛʲ شʨʽعاً مʧ الأمʛاض الفȄʛʢة 

إن العلاج الʛئʶॽي للʛʢॽʶة . للفȄʛʢات في الأنف والʨʽʳب الأنॽɿة وهʨ ناتج عʧ فȋʛ الʶʴاسॽة 
على هʚا الإلʱهاب هʨ حʛاجة تʅॽʤʻ الʨʽʳب الأنॽɿة Ǽالʺʤʻار تلʽها الʛʽʱʶوʨʸǼ ʙȄرة مʨضॽɻة 

على الʛغʦ مʧ أن الʛʽʱʶوʙȄ معʛوف Ǽأن له نʱائج واعʙة لعلاج الʱهاب الأنف . أو عامة 
ʡ ةʛʱامه لفʙʵʱي إلا أن اسʶʶʴʱال Ȑʛʢة الفॽɿب الأنʨʽʳه والǼ حʸʻلة لا یȄʨ . حاول ، ʥلʚل

Ǽعʠ الॼاحʧʽʲ إسʙʵʱام العلاج الʺʹاد للفȄʛʢات لʱقلʽل معʙل تʛؔار الʱهاب الأنف والʨʽʳب 
  . الأنॽɿة الفȐʛʢ الʶʶʴʱي 

  الاھداف 
مقارنة بʧʽ تأثʛʽ الʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي والʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي ومعه ایʛʱاكʨنازول في مʻع تʛؔار 

  .مʛضي الȑʛȞʶ / الفȄʛʢة الॽʶʶʴʱه لʺʛضي ارتفاع ضغȌ الʙم و  الʱهاǼات الʨʽʳب الانॽɿة
  طریقة البحث

مقابل الʛʽʱʶوʙȄ ) رذاذ أنفي(في هʚه الʙراسة ، قارنا فعالॽة الʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي 
 ʙعǼ ةॽʶʶʴʱة الȄʛʢة الفॽɿب الأنʨʽʳهاب الʱار الʛؔع تʻنازول في مʨاكʛʱضعي ومعه إیʨʺال

 ʧʽوفʛضى الʺعʛʺاحة في الʛʳال ȑʛȞʶم أو الʙال Ȍإرتفاع ضغǼ . راسةʙال ʗاً  ٦٠شʺلʹȄʛم
تʦ تقʦॽʶ الʺʛضى عʨʷائॽاً إلي . ǽعانʨن مʧ الʱهاب الأنف والʨʽʳب الأنॽɿة الفȐʛʢ الʶʶʴʱي 

اسʙʵʱمʗ ) : ب(اسʙʵʱمʗ الʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي فقȌ والʺʨʺʳعة ) : أ(مʨʺʳعʧʽʱ ، الʺʨʺʳعة 
  .ʗ مقارنة الʱʻائج في نهاǽة الʱʶة أشهʛ وتʺ. الʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي والإیʛʱاكʨنازول 

  النتائج 
  . أفʹل مʧ حʘʽ تʧʶʴ الأعʛاض والإزالة Ǽالʺʤʻار ) ب(ؗان الʺʛضى مʧ الʺʨʺʳعة  

  الاستنتاج 
أفʹل مʧ اسʙʵʱام الʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي فقȌ  یʛʱاكʨنازولأن اسʙʵʱام الʛʽʱʶوʙȄ الʺʨضعي والا

  .مʧ حʘʽ تʧʶʴ الأعʛاض والإزالة Ǽالʺʤʻار 



 


