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  الملخص العربى 
 .المرضѧى لأسѧباب شѧتى مѧن الملایѧین علѧى تѧؤثر التѧي المزمنѧة الأمѧراض مѧن الاكتئѧاب یعتبر

٪ من الناس في مرحلة مѧا مѧن حیѧاتھم والاضѧطراب  16الاكتئاب ھو مرض نفسي یؤثر على حوالي 
  .الاكتئابي ھو السبب الرئیسي للعجز في العالم

 مѧن المجموعѧات العدیѧد تشѧمل التѧي و الاكتئѧاب لعѧلاج المسѧتخدمة الأدویѧة مѧن الكثیر یوجدو
 مضѧادات الاكتئѧاب و الحلقѧات ثلاثیѧة الاكتئѧاب مضѧادات و الأمѧین أحѧادى مؤكسѧد مثبطѧات منھѧا

  .مثبطات اعادة امتصاص السیروتونین الأنتقائیة الحلقات و رباعیة
 القѧرن مѧن الخمسѧینات أوائѧل فѧي مѧرة لأول تѧم اكتشѧافھا الحلقѧات ثلاثیѧة الاكتئѧاب مضѧاداتو

 ثلاثѧة علѧى یحتѧوي الѧذي و لھѧا الكیمیѧائي حسѧب التركیѧب المجموعѧة ھѧذه سѧمیت قѧد و العشѧرین
دوثیبѧѧѧین و , مضѧѧѧات الأكتئѧѧѧاب ثلاثیѧѧѧة الحلقѧѧѧات أمیتѧѧѧربتیلینومѧѧѧن أھѧѧѧم أنѧѧواع .  كیمیائیѧѧѧة حلقѧѧات

  .بروثیادین وأنفرانیل على التوالى, تربتیزول, وتستخدم فى مصر تحت مسمیات, كلومیبرامین
 في الأطفال الزائد العصبي النشاط في أیضا تستخدم ھذه المركبات الاكتئاب لعلاج وبالاضافة

  . اللاارادى التبول الاتح في و الحالات بعض في للآلام كمسكن و
تعتبѧѧر مѧѧن أھѧѧم أسѧѧباب الوفیѧѧات الناجمѧѧة مѧѧن )TCAS(ومضѧѧادات الاكتئѧѧاب ثلاثیѧѧة الحلقѧѧات 

التسمم وقد یرجع ذلك إلي تأثیرھا على القلب والأوعیة الدمویة والجھѧاز العصѧبى المركѧزى والجھѧاز 
  .العصبى الاارادى

،  الطرفیѧة و المركزیѧة الكولینیرجیѧة المسѧتقبلات وتعمѧل ھѧذه المركبѧات عѧن طریѧق وقѧف
الكیمیائیѧة  النوافѧل بعѧض اخѧذ إعѧادة منѧع و للقلѧب التوصѧیلي الجھѧاز فѧي الصѧودیوم قنѧوات تثبѧیط

  .مستواھا زیادة إلي یؤدي مما الأدرینالین و كالسیروتونین
  :الھدف من البحث

یھدف البحѧث الѧى تقیѧیم حѧالات التسѧمم الحѧاد بمضѧادات الأكتئѧاب ثلاثیѧة الحلقѧات واسѧتخراج 
للمرضѧى مѧع عمѧل  من خلال الدراسة الإكلینیكیѧة والمعملیѧةعوامل التنبؤ بشدة المرض والوفاة وذلك 

السѧمیة  فى المصل وبیان ما اذا كان یمكن اسѧتخدامھ مبكѧرا للتنبѧؤ بالاصѧابة Iتحلیل لنسبة التروبونین 
لعѧѧلاج بعѧѧض المرضѧѧى ومقѧѧارنتھم بالمرضѧѧى % 20كѧѧذلك اسѧѧتخدام عقѧѧار الانترالیبیѧѧد , لعضѧѧلة القلѧѧب

  . الذین تم علاجھم عن طریق بیكربونات الصودیوم فقط
  -:المرضى والطرق المستخدمة فى البحث

، مستشѧѧفیات ) PCC(فѧѧي مركѧز عѧѧلاج السѧѧموم  مریضѧѧا 100علѧѧى  قѧد أجریѧѧت ھѧѧذه الدراسѧة
مѧن كѧلا وتѧم اختیѧار المرضѧى . 2011الѧى مѧارس  2009جامعة عین شمس خلال الفترة مѧن أكتѧوبر 

وأعتمد تشѧخیص ھѧذه الحѧالات علѧى التѧاریخ الѧدقیق لأخѧذ ھѧذه الادویѧة . الجنسین في مختلف الأعمار
. لحلقѧاتسواء مѧن المرضѧى أو مѧن ذویھѧم وكѧذلك علѧى أعѧراض التسѧمم بمضѧادات الاكتئѧاب ثلاثیѧة ا

بینمѧا , وشملت الدراسة المرضى الذین اخذوا أدویة أخѧرى بجانѧب مضѧادات الأكتئѧاب ثلاثیѧة الحلقѧات
  . استثنى المرضى الذین یعانون من أمراض القلب والكلى والجھاز التنفسى

  :.الى ثلاثة مجموعاتالدراسة تقسیم المرضى موضع  و تم
التسѧѧمم الحѧѧاد الخفیѧѧف بمضѧѧادات الاكتئѧѧاب أربعѧѧون مریضѧѧا یعѧѧانون مѧѧن :  :المجموعѧة الأولѧѧى

وكѧانوا یعѧانون مѧن الغثیѧان والѧدوار ، والتقیѧؤ ، وتخطѧیط القلѧب العѧادي ، و الفحѧوص ثلاثیة الحلقѧات 
  .المعملیة الطبیعیة

ثلاثѧѧون مریضѧا یعѧѧانون مѧѧن التسѧѧمم الحѧاد متوسѧѧط الخطѧѧورة بمضѧѧادات  :المجموعѧة الثانیѧѧة   
یعانون من خفقان القلب ، وغیبوبة من الدرجة الاولѧى مѧع تسѧارع فѧى  الاكتئاب ثلاثیة الحلقات وكانوا

  . ECG)(معدل دقات القلب على رسام القلب الكھربائى



ثلاثѧѧون مریضѧѧا یعѧѧانون مѧѧن التسѧѧمم الحѧѧاد الشѧѧدید بمضѧѧادات الاكتئѧѧاب  :المجموعѧѧة الثالثѧѧة   
ثلاثیѧѧة الحلقѧѧات وكѧѧانوا یعѧѧانون مѧѧن غیبوبѧѧة مѧѧن الدرجѧѧة الثانیѧѧة أو أكثѧѧر، عѧѧدم اسѧѧتقرار فѧѧى العلامѧѧات 

وتنقسѧѧم ھѧѧذه المجموعѧѧة الѧѧى . الحیویѧѧة وعѧѧدم انتظѧѧام ضѧѧربات القلѧѧب أو ھبѧѧوط فѧѧى الجھѧѧاز التنفسѧѧى
  :  مجموعتین فرعیتین

وتشѧѧمل عشѧѧرون مریضѧѧا تلقѧѧوا العѧѧلاج وفقѧѧا  لبروتوكѧѧولات العѧѧلاج بمركѧѧز  IIIAمجموعѧѧة    
  .   علاج السموم مستشفیات جامعة عین شمس 

بجانѧѧب بروتوكѧѧول % 20انترالیبیѧѧد وتشѧѧمل عشѧѧرة مرضѧѧى تلقѧѧوا عقѧѧار : IIIBمجموعѧѧة              
  .وتم عمل مقارنة بین المجموعتین ،العلاج بمركز علاج السموم

  : قد شملت ھذه الدراسة و
وتشѧѧѧمل البیانѧѧѧات المتعلقѧѧѧة بѧѧѧالعمر والجѧѧѧنس ومحѧѧѧل : البیانѧѧѧات الدیمغرافیѧѧѧة الاجتماعیѧѧѧة  .1

 . السكن
والوصѧول  للعقار طریقة التسمم ، وتسجیل الفاصل الزمني بین التعرض: البیانات الطبیة .2

عѧدد  ،تنѧاول أدویѧة أخѧرى ،الجرعѧة المسѧتخدمة ،نوع المركѧب ،التسمم علاجالى مركز 
 . محاولات الانتحار السابقة

الذى تضمن الجھѧاز التنفسѧي،  التفصیلى نتائج الفحص العام والفحص :الفحص السریرى .3
  .الجھاز القلبي الوعائي، الجھاز العصبي و الجھاز المعدي المعوي

قیاس  غازات الدم الشریاني ونسبة السكر العشوائى فѧي الѧدم وقیѧاس : الفحوص المعملیة .4
فى المصѧل  Iعمل تحلیل لمستوى التروبونین  والبوتاسیوم فى المصل وكذلك الصودیوم 

 .بالإضافة الى عمل رسم قلب كھربائى) فى المجموعة الثالثة فقط(
وتѧѧم عمѧѧل تحلیѧѧل . تѧѧم تѧѧدوین البیانѧѧات الشخصѧѧیة والطبیѧѧة و كѧѧذلك نتѧѧائج الفحѧѧوص المعملیѧѧة والعѧѧلاج

ِحصائي للمعطیات   .إ
دراسة العلاقة بین عوامل الخطر في المرضى الذین یعانون مѧن التسѧمم وشمل تحلیل البیانات  

العمر، الجنس، نوع المركب، الجرعة المستخدمة إذا كانѧت ( الحاد بمضادات الاكتئاب ثلاثیة الحلقات
مѧع ثلاثѧة مخرجѧات ) التسѧمم عѧلاجلوصѧول الѧى مركѧز متاحة ، تناول أدویѧة أخѧرى والوقѧت الѧلازم ل

وبة، النتائج غیرالطبیعیة لرسم القلب الكھربائى ومدة الاستشفاء في مركѧز عѧلاج وھى معدل رید للغیب
  .السموم 
  : النتائج

فѧѧي الفئѧѧة ) ٪ 49(سѧѧنة ، وكѧѧان غالبیѧѧة المرضѧѧى  73-2تراوحѧѧت أعمѧѧار المرضѧѧى مѧѧا بѧѧین  
سنة في المجموعة الاولѧى،  13،789±  23.78العمر وكان متوسط . سنة 40-20العمریة من 

سѧنة فѧي المجموعѧة  15،016±  34.03سنة فى المجموعѧة الثانیѧة، و ±10،919  25.57
كانت ھناك علاقة ذات دلالة احصائیة بین المجموعات الѧثلاث مѧن حیѧث السѧن بینمѧا لѧم توجѧد . الثالثة

  . من حیث الجنس
ة مѧن تجѧانبمضѧادات الاكتئѧاب ثلاثیѧة الحلقѧات أظھرت النتائج أن أغلѧب حѧالات التسѧمم  الحѧاد 

  .2.7:  1كانت نسبة الذكور إلى الإناثو ت انتحار محاولا
أظھѧѧرت النتѧѧائج أن ھنѧѧاك اخѧѧتلاف كبیѧѧر بѧѧین المرضѧѧى فѧѧى نѧѧوع المركѧѧب المسѧѧتخدم ،حیѧѧث تѧѧم 

 26النѧѧورتریبتیلین ھѧѧو المسѧѧتخدم فѧѧى / مریضѧѧا ، بینمѧѧا كلѧѧومیبرامین  56اسѧѧتخدام أمیتѧѧریبتیلین فѧѧى 
مریضѧѧا اكثѧѧرھم فѧѧى المجموعѧѧة الثالثѧѧة ذات التسѧѧمم  18مریضѧѧا ، وكѧѧان دوثییبѧѧین ھѧѧو المسѧѧتخدم فѧѧى 

  .الشدید



أظھѧرت النتѧѧائج أن ھنѧѧاك علاقѧѧة ذات دلالѧة احصѧѧائیة بѧѧین المجموعѧѧات الѧثلاث مѧѧن حیѧѧث نѧѧوع 
المركѧѧب المسѧѧتخدم والجرعѧѧة وطریقѧѧة التسѧѧمم، حیѧѧث تبѧѧین ان دوثییبѧѧین ھѧѧو الاعلѧѧى اسѧѧتخداما فѧѧى 

لمجموعѧѧة تسѧѧممت بالجرعѧѧة الاعلѧѧى مѧѧن مضѧѧѧات المجموعѧѧة الثالثѧѧة ذات التسѧѧمم الشѧѧدید وان ھѧѧذه ا
مقارنѧѧѧة ببѧѧѧاقى المجموعѧѧѧات، وكѧѧѧل )  ملѧѧѧغ 199.635±  592.39(الاكتئѧѧѧاب ثلاثیѧѧѧة الحلقѧѧѧات 

  .المرضي تسمموا عن طریق الانتحار
أظھرت النتائج أنھ لم یكن ھناك علاقة ذات دلالة احصѧائیة بѧین المجموعѧات الѧثلاث مѧن حیѧث 

تعرض للسم والوصول الѧى مركѧزعلاج السѧموم، وكѧذلك تعѧاطى أدویѧة الجنس، والفترة الزمنیة بین ال
  .مصاحبة لمضات الاكتئاب ثلاثیة الحلقات

) ٪ 49(وكشفت ھذه الدراسة ان النتائج السریریة الأكثر شیوعا كان تسѧرع فѧى ضѧربات القلѧب 
ً للعѧѧѧلاج بال). ٪ 34(والھیѧѧѧاج ) ٪ 41(، تلیھѧѧѧا النعѧѧѧاس  رعایѧѧѧة كمѧѧѧا كانѧѧѧت الاسѧѧѧباب الاكثѧѧѧر شѧѧѧیوعا

المركزة ھى المضاعفات المتصѧلة بالجھѧاز الѧدورى خاصѧة الھبѧوط الشѧدید بضѧغط الѧدم، الارتجافѧات 
  . القلبیة و حصر التوصیل العصبى بالقلب

أظھرت النتائج أن الحمѧاض الأیضѧي ھѧوالأكثر شѧیوعا بѧین اضѧطرابات غѧازات الѧدم، وكانѧت 
والنتѧѧѧائج غیرالطبیعیѧѧѧة برسѧѧѧام القلѧѧѧب  ھنѧѧѧاك علاقѧѧѧة ذات دلالѧѧѧة احصѧѧѧائیة مѧѧѧع معѧѧѧدل ریѧѧѧد للغیبوبѧѧѧة،

  . الكھربائى
عند دراسة العلاقة بین عوامل الخطر في المرضى الѧذین یعѧانون مѧن التسѧمم الحѧاد بمضѧادات 
الاكتئѧاب ثلاثیѧѧة الحلقѧات و معѧѧدل ریѧѧد للغیبوبѧة، أظھѧѧرت النتѧѧائج أنѧھ لѧѧم یكѧѧن ھنѧاك علاقѧѧة ذات دلالѧѧة 

لفتѧѧرة الزمنیѧѧة بѧѧین التعѧѧرض للعقѧѧار والوصѧѧول الѧѧى احصѧѧائیة بینھمѧѧا مѧѧن حیѧѧث العمѧѧر، الجѧѧنس، وا
  .مركزعلاج السموم، وطریقة التسمم، وكذلك تعاطى أدویة مصاحبة لمضات الاكتئاب ثلاثیة الحلقات

بینمѧѧا أظھѧѧرت النتѧѧائج أن ھنѧѧاك علاقѧѧة ذات دلالѧѧة احصѧѧائیة بѧѧین معѧѧدل ریѧѧد للغیبوبѧѧة و نѧѧوع 
مѧن المرضѧى الѧذین یعѧانون % 72.3وجѧد أنالمركب المستخدم وكѧذلك الجرعѧة المسѧتخدمة، حیѧث 

قد تسمموا بالدوثیبین، یلیѧھ الأمیتѧریبتیلین   (Coma grade II,III,IV)من درجات عمیقة من الغیبوبة
كѧذلك وجѧد أن ھنѧاك علاقѧة . النѧورتریبتیلین/ تسѧمموا بكلѧومیبرامین % 19.2، فى حین % 19.6

وبѧѧین الجرعѧѧة لمضѧѧات الاكتئѧѧاب ثلاثیѧѧة    (Coma grade II,III,IV)طردیѧѧة بѧѧین درجѧѧة الغیبوبѧѧة
مقارنѧѧة بالمرضѧى الѧѧذین یعѧانون مѧن درجѧѧات أخѧف مѧѧن ) ملѧغ 177.856±  609.78(الحلقѧات
  ).  ملغ Coma grade 0, I( )172.56  ±174.661(الغیبوبة 

عند دراسة العلاقة بین عوامل الخطر لدى المرضى الذین یعانون مѧن التسѧمم الحѧاد بمضѧادات 
ثیة الحلقѧات والنتѧائج غیرالطبیعیѧة برسѧام القلѧب الكھربѧائى ، أظھѧرت النتѧائج أنѧھ لѧم یكѧن الاكتئاب ثلا

ھنѧѧاك علاقѧѧة ذات دلالѧѧة احصѧѧائیة بینھمѧѧا مѧѧن حیѧѧث  الجѧѧنس، والفتѧѧرة الزمنیѧѧة بѧѧین التعѧѧرض للعقѧѧار 
والوصول الى مركز السموم، وطریقة التسمم، وكذلك تعاطى أدویة مصاحبة لمضات الاكتئاب ثلاثیѧة 

  . حلقاتال
بینما أظھرت النتائج أن ھناك علاقѧة ذات دلالѧة احصѧائیة بѧین النتѧائج غیرالطبیعیѧة برسѧام القلѧب 
الكھربائى والعمر، وطریقة التسمم، والجرعة المستخدمة، حیث وجѧد أن المرضѧى الѧذین یعѧانون مѧن 

وكѧان متوسѧط ) %96.1(النتائج غیرالطبیعیة برسام القلب الكھربائى قد تسمموا عن طریق الانتحار
كѧѧذلك أظھѧѧرت . أعمѧѧارھم أكبѧѧر مقارنѧѧة بالمرضѧѧى أصѧѧحاب النتѧѧائج الطبیعیѧѧة برسѧѧام القلѧѧب الكھربѧѧائى

النتائج أن ھناك علاقة ذات دلالة احصائیة بین النتائج غیرالطبیعیة برسام القلѧب الكھربѧائى والجرعѧة 



مقارنѧѧة   )ملѧѧغ 188.815±  538.97(المسѧتخدمة، حیѧѧث أخѧذ ھѧѧؤلاء المرضѧى جرعѧѧات أعلѧى
  ).ملغ 126.017±  101.91(بالمرضى أصحاب النتائج الطبیعیة برسام القلب الكھربائى

مع وجѧود علاقѧة % 8أظھرت النتائج أن نسبة المرضى الذین احتاجوا تركیب أنبوبة حنجریة ھو 
ن ذات دلالة احصائیة بین ھؤلاء المرضى و معدل ریѧد للغیبوبѧة، و نتѧائج رسѧام القلѧب الكھربѧائى، وأ

،  و یعѧانون  (Coma grade     II,III,IV)ھؤلاء المرضى یعانون من درجѧات عمیقѧة مѧن الغیبوبѧة
وتبѧین أیضѧا وجѧود علاقѧة ذات دلالѧة احصѧائیة بѧین . من النتائج غیرالطبیعیة برسѧام القلѧب الكھربѧائى

مقارنѧѧة ) سѧѧنة11.439±  38.50(ھѧѧؤلاء المرضѧѧى والعمѧѧر، حیѧѧث كѧѧان متوسѧѧط العمѧѧر أكبѧѧر 
  ).سنة 13.815±  26.42(ى الذین لم یحتاجوا تركیب أنبوبة حنجریة بالمرض

أظھرت النتائج عدم وجود علاقة ذات دلالة احصائیة بین مدة الاستشفاء في مركѧز عѧلاج السѧموم     
. وكلا من العمر والجنس، بینما كان ھناك علاقѧة ذات دلالѧة احصѧائیة بینھѧا وبѧین معѧدل ریѧد للغیبوبѧة

قѧد  (Coma grade II,III,IV) رضى الذین یعѧانون مѧن درجѧة أعمѧق مѧن الغیبوبѧة حیث تبین أن الم
ساعة مقارنة بالمرضى الѧذین یعѧانون مѧن درجѧة  120ساعة إلى  24مكثوا مدة أطول تتراوح بین 

  . ساعة 24ساعات إلى  6من  )Coma grade 0, I(أقل من الغیبوبة 
الѧѧذین تلقѧѧوا العѧѧلاج وفقѧѧا  لبروتوكѧѧول ( IIIAمجموعѧѧة  عنѧد دراسѧѧة المقارنѧѧة بѧѧین المرضѧѧى فѧѧى

% 20الѧѧذین تلقѧѧوا عقѧѧار انترالیبیѧѧد ( IIIBمجموعѧѧة والمرضѧѧى فѧѧى ) العѧѧلاج  بمركѧѧز عѧѧلاج السѧѧموم 
أظھѧѧѧرت النتѧѧѧائج أن ھنѧѧѧاك اخѧѧѧتلاف ذو دلالѧѧѧة  ، )بجانѧѧѧب بروتوكѧѧѧول العѧѧѧلاج بمركѧѧѧز عѧѧѧلاج السѧѧѧموم

ѧѧتعادة الѧѧة لاسѧѧدة الازمѧѧث المѧѧن حیѧѧوعتین مѧѧین المجمѧѧائیة بѧѧر وعىاحصѧѧدة أقصѧѧذه المѧѧت ھѧѧث كانѧѧحی ،
فѧѧي المجموعѧѧة  ) سѧѧاعة 12.163 ± 21.42(عنھѧѧا IIIBفѧѧي المجموعѧѧة ) سѧѧاعة 6.674 ± 12.10(

IIIA.  
أظھرت نتائج الدراسة عدم وجود أى حالة وفѧاة بѧین المرضѧى فѧى أي مѧن المجموعѧات الثلاثѧة 

  .وبین مختلف الاعمار
  :یلىوفى ضوء النتائج السابقة توصى الدراسة بما 

 علѧى بناء الصیدلیات من الحلقات ثلاثیة الاكتئاب مضادات صرف یتم أن یجب .1
 المریض طلب على بناء صرفھ یتم لا و المتخصصین الأطباء من طبیة وصفة

 .نفسھ
یجب توعیة أطباء السѧموم بأھمیѧة معѧدل ریѧد للغیبوبѧة وكیѧف یمكѧن اسѧتخدامھ فѧى  .2

 .الحلقاتالتنبؤ بشدة سمیة مضادات الأكتئاب ثلاثیة 
 خاصѧة الحلقѧات ثلاثیѧة الاكتئѧاب مضѧادات عقѧارات وصѧف یكѧون أن یجѧب .3

 الاكتئѧاب مرضѧى بعѧض لان وذلѧك شѧدید بحѧذر الѧدوثایبین و الامتѧربتلین
 .الانتحار لمحاولة معرضین

 ثلاثیѧة الاكتئѧاب مضѧادات یصѧفون الѧذین المتخصصѧین الأطبѧاء علѧى یجѧب .4
 بمضѧادات التسѧمم یخѧص فیمѧا المسѧتجدات باحѧدث علѧى علѧم یكونوا ان الحلقات
 الدواء یصف أن للطبیب یمكن المعرفة ھذه ضوء على .الحلقات ثلاثیة الاكتئاب

  .أمانا الأكثر
 الاكتئاب بمضادات التسمم بخطورة العامة لتوعیة الإعلام وسائل استخدام یجب .5

 الاكتئѧاب مرضѧى علѧى رعایѧة القѧائمین توعیѧة أیضѧا یجѧب و ثلاثیѧة الحلقѧات
 .الدوائیة الجرعة حسب یومیاً الأدویة بإعطاء



التعاون المثمر بین مركز السموم والمستشفیات غیر المتخصصѧة لتѧوعیتھم بطѧرق  .6
ثلاثیѧة الحلقѧات والوقѧت المناسѧب لتحویѧل ھѧذه الحѧالات  عѧلاج مضѧادات الاكتئѧاب

 .للمركز
ة الحلقѧات ثلاثیѧ الاكتئѧاب أدراك أھمیѧة العѧلاج بالأنترالیبیѧد فѧى التسѧمم بمضѧادات .7

 .وباقى الادویة التى تذوب فى الدھون
 الاكتئѧاب أدراج  الأنترالیبید ضمن بروتوكول العلاج الخѧاص بالتسѧمم بمضѧادات .8

 .ثلاثیة الحلقات بمركز علاج التسمم
 مراكѧز خѧلال مѧن المسѧتمر الطبѧي للتعلѧیم منتظمѧة دورات ھناك یكون أن یجب .9

طѧرق تشѧخیص وعѧلاج المѧواد  بأحѧدث السѧموم أطبѧاء توعیѧة فیھѧا یѧتم السѧموم
  .السامة المختلفة مما یمكنھم من اتخاد الاجراء الأمثل لانقاذ حیاة المرضى

یمكن لѧوزارة الصѧحة تقѧدیم ورش عمѧل منتظمѧة بالتنسѧیق مѧع مركѧز عѧلاج  .10
التسمم لتعلیم أطباء الطوارئ في المستشѧفیات العامѧة التابعѧة لѧوزارة الصѧحة حѧول 

لمسѧѧمم، حتѧѧى یتمكنѧѧوا مѧѧن تقѧѧدیم المسѧѧاعدات وعѧѧلاج كیفیѧѧة التعامѧѧل مѧѧع المѧѧریض ا
الحالات الممكنة و یكون من شأنھ خفض عدد المرضى المحولین إلى مركز علاج 

 .  التسمم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


