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 .اٌخم١١ُ اٌٛظ١فٟ ٚاٌدّاٌٟ ٌٍخطب١ماث اٌّٛعؼت ٌٍؼلاج اٌّحافع ٌبخش أطشاف الأطابغ

)1( 44) 0Egyptian journal of Plastic and Reconstructive Surgery (January 202 

الأطشاف اٌؼ٠ٍٛت. حؼذ بخش أطشاف الأطابغ إٌٛع الأوثش ش١ٛػًا ِٓ إطاباث اٌبخش فٟ  :الخلفية

حخٛفش ػلاخاث حشًّ ِدّٛػت ٚاعؼت ِٓ اٌخم١ٕاث، عٛاء اٌدشاح١ت أٚ اٌّحافظت. ٚػٍٝ اٌشغُ 

ِٓ ػذَ ٚخٛد إخّاع ػٍٝ اٌطش٠مت اٌّثٍٝ ٌؼلاج ٘زٖ الإطاباث، إلا أْ أ٘ذاف اٌؼلاج ٠دب أْ 

اَ اٌؼظب١ت حشًّ حم١ًٍ الأٌُ، ححغ١ٓ ٚلج اٌشفاء، اٌحفاظ ػٍٝ اٌحغاع١ت ٚاٌطٛي، ِٕغ الأٚس

اٌّؤٌّت، حدٕب حشٖٛ الأظافش أٚ حم١ٍٍٗ، حم١ًٍ اٌٛلج اٌّفمٛد ِٓ اٌؼًّ، ٚحٛف١ش ِظٙش خّاٌٟ 

 .ِمبٛي

ِش٠ضًا ٠ؼأْٛ ِٓ بخش أطشاف الأطابغ  42لّٕا بذساعت اعخبال١ت شٍّج  :المرضى والطُرُق

اػ ِشبغ بّخخٍف الأػّاس. اعخخذِٕا حض١ّذاً بغ١طًا غ١ش لاطك ٚغ١ش ِأغ ١ِٛ٠اً، ِغ ش

باٌباساف١ٓ ِٚشُ٘ ٠غخخذَ فٟ اٌبذا٠ت ٌٍخٕظ١ف ثُ ٌٍشفاء. اعخخذِٕا خٙاص ل١اط لٛة اٌمشص، 

مض ٌخحذ٠ذ لٛة اٌمشص، ِداي حشوت اٌغلا١ِت اٌبؼ١ذة،  ِِ ِم١اط حشوت الأطابغ، ِٚغطشة ٚ

 .ِٚغافت اٌخ١١ّض ب١ٓ ٔمطخ١ٓ، ػٍٝ اٌخٛاٌٟ

ا، 7.5±  58.6ِخٛعظ ٚلج اٌشفاء ) ( عٕت. وا5ْ..3±  55واْ ِخٛعظ اٌؼّش ) :النتائج ًِ ٛ٠ )

ا. ف١ّا ٠خؼٍك باٌحغاع١ت، اشخىٝ 8..±  33.8ِٚخٛعظ ٚلج اٌخٛلف ػٓ اٌؼًّ ) ًِ ٛ٠ )52 ِٓ %

% حغاع١ت طب١ؼ١ت. ف١ّا ٠خض اٌخ١١ّض ب١ٓ 57% ِٓ فشط اٌحغاع١ت، ب١ّٕا أظٙش 57اٌخ١ًّٕ، ٚ

( 4.7±  5.8( ٍُِ، ِمابً )3.7±  ..6ٔمطخ١ٓ فٟ الإطبغ اٌغ١ٍُ اٌّمابً، واْ ِخٛعظ اٌّغافت )

ٍُِ فٟ الإطبغ اٌّبخٛس. ٌُ ٠ىٓ ٕ٘ان أٞ أٌُ، أٚ ػذَ ححًّ اٌبشٚدة، أٚ ح١بظ اٌّفاطً، أٚ أٚساَ 

% 62% ِٓ اٌّشضٝ سضاُ٘ ػٓ إٌخائح اٌدّا١ٌت، 72ٚػظب١ت، أٚ ػدض ٚظ١فٟ. أبذٜ 

 .% فمظ ٔخائح خّا١ٌت ضؼ١فت32لبٍٛ٘ا، ب١ّٕا أظٙش 

إٌخائح اٌٛظ١ف١ت خ١ذة، ح١ث ٌُ ٠ىٓ ٕ٘ان أٌُ، أٚ ػذَ ححًّ اٌبشٚدة، أٚ ح١بظ  وأج :الاستنتاج

اٌّفاطً، أٚ أٚساَ ػظب١ت، أٚ ػدض ٚظ١فٟ. ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ ٚلج اٌشفاء اٌط٠ًٛ ٔغب١اً، واْ 

ا. ٚباٌشغُ ِٓ أْ  ًِ % ِٓ اٌّشضٝ ٠ؼأْٛ ِٓ فشط 57ٚلج اٌخٛلف ػٓ اٌؼًّ ِمبٛلًا ػّٛ

ِٓ اٌخ١ًّٕ، إلا أٔٗ ٌُ ٠ىٓ ٕ٘ان حأث١ش عٍبٟ وب١ش ػٍٝ اٌٛظ١فت أٚ % ٠شخىْٛ 52اٌحغاع١ت ٚ

اٌؼٛدة اٌّبىشة إٌٝ اٌؼًّ. ِٓ إٌاح١ت اٌدّا١ٌت، واْ حشٖٛ الأظافش اٌّؼمٛفت اٌغبب اٌٛح١ذ ٌٍٕخائح 

اٌدّا١ٌت اٌضؼ١فت. ِٚغ رٌه، فئْ اٌؼلاج اٌّحافع ٌبخش أطشاف الأطابغ باعخخذاَ حغ١١شاث ١ِٛ٠ت 

 .داث ٠ٛفش ٔخائح خ١ذة ِٚمبٌٛت حفٛق إٌخائح اٌغٍب١تبغ١طت ٌٍضّا

بخش أطشاف الأطابغ، إطابت أطشاف الأطابغ، اٌشفاء اٌثأٛٞ، اٌؼلاج  :الكلمات المفتاحية

 .اٌّحافع لإطاباث أطشاف الأطابغ

 


