
  تأثیر التحكم فى الجزع على الإتزان و القدرات الوظیفیة عند مرضى

  السكتة الدماغیة المزمنین 

  

التحكم في الجذع شرط رئیسي للاتزان والاستعمال المنسق للأطراف في النشاطات الوظیفیة الیومیة. یهدف هذا 
تأثیر اختلال التحكم في الجذع  الجذع عند مرضى السكتة الدماغیة ودراسة مدى البحث إلى تقییم التحكم في

تحدید أي من المقاییس الثانویة لمقیاس اختلال  على الاتزان والقدرات الوظیفیة لهؤلاء المرضى. كما یهدف إلى
اختلال الاتزان  الجذع الرئیسي هو المؤشر الحقیقي للاتزان والقدرات الوظیفیة لهؤلاء المرضى وایضاح مدى تأثیر

  هم.على الأداء الوظیفي ل

أجریت هذه الدراسة على أربعین مریضا مزمنا بالسكتة الدماغیة المترددین على العیادة الخارجیة بكلیة العلاج 
تضمنت التجربة تقییم التحكم في الجذع عن طریق مقیاس اختلال الجذع وقیاس الاتزان  الطبیعي جامعة القاهرة.

لهؤلاء المرضى باستخدام المقیاس الوظیفي  یفیةالحركي بجهاز الاتزان البیودكس، وتقییم القدرات الوظ
  اللااعتمادي.

% من إجمالي المرضى. كما أوضحت  ٧٩,٥نتائج البحث: دلت النتائج على اختلال التحكم في الجذع عند 
بین مقیاس اختلال الجذع ومقاییس الاتزان والأداء الوظیفي للمرضى. كذلك  وجود ارتباط ذو أهمیة إحصائیة

المتحرك هو أقوى المقاییس الثانویة  حلیل الانحداري ومعامل الارتباط الجزئي أن مقیاس الاتزانتبین من الت
 لاختلال الجذع تأثیرا على الاتزان والقدرات الوظیفیة للمرضى وأن أدائهم الوظیفي یعتمد بقوة على قدرتهم على

رضى حتى المرحلة المزمنة من الاتزان. ومن هنا یتضح أن اختلال التحكم في الجذع یظل عند معظم الم
  المرضى وقدراتهم الوظیفیة. المرض وأنه یؤثر بشكل كبیر على اتزان

  

 


