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Outcome of percutaneous fixation and locked plates in proximal 
humerus fractures. 

 

دراسة للمقارنة بین نتائج الرد والتثبیت باستخدام الاسلاك المعدنیة فى مقابل التثبیت الداخلى 
 بواسطة الشرائح المغلقة لكسور أعلى عظمة العضد

                                                                                                                 

ً للجѧѧدل فھѧѧو یعتمѧѧد علѧѧى عوامѧѧل عѧѧده منھѧѧا نمѧѧط  :مقدمѧѧھ عѧѧلاج كسѧѧور اعلѧѧى عظمѧѧھ العضѧѧد مѧѧازال مثیѧѧرا
ѧѧѧѧلاج تحفظѧѧѧѧلاج، عѧѧѧѧرق العѧѧѧѧین طѧѧѧѧا بѧѧѧѧریض مѧѧѧѧاط المѧѧѧѧریض ونشѧѧѧѧن المѧѧѧѧر، سѧѧѧѧت الكسѧѧѧѧوح وتثبیѧѧѧѧي، رد مفت

  .داخلي، وتثبیت عن طریق الجلد او تغییر مفصل في بعض الأحیان

سѧѧنھ حیѧѧث  ٤٥مѧѧریض وكѧѧان متوسѧѧط اعمѧѧارھم  ٤٠لقѧѧد اجریѧѧت ھѧѧذه الرسѧѧالة علѧѧى  :الوسѧѧائل والطѧѧرق  
سѧѧѧنھ وكانѧѧѧѧت الكسѧѧѧور مѧѧѧن النѧѧѧѧوع الثنѧѧѧائي والثلاثѧѧѧي والربѧѧѧѧاعي  ٧٠الѧѧѧى  ١٨كانѧѧѧت الاعمѧѧѧار تتѧѧѧراوح مѧѧѧѧن 

) ١مجموعѧѧѧѧھ (وتѧѧѧѧم اختیѧѧѧѧار المرضѧѧѧѧى بطریقѧѧѧѧھ عشѧѧѧѧوائیة الѧѧѧѧى . لتلѧѧѧѧك الكسѧѧѧѧور Neer’sطبقѧѧѧѧا لتصѧѧѧѧنیف 
 ٢٠وتتضѧѧѧѧمن ) ٢مجموعѧѧѧѧھ (مѧѧѧѧریض تѧѧѧѧم علاجھѧѧѧѧم بѧѧѧѧالرد المفتѧѧѧѧوح والتثبیѧѧѧѧت الѧѧѧѧداخلي، و  ٢٠وتتضѧѧѧѧمن 

وتѧѧѧم تقیѧѧѧیم الوظیفѧѧѧة طبقѧѧѧا لمجمѧѧѧع النقѧѧѧاط كمѧѧѧا . مѧѧѧریض تѧѧѧم علاجھѧѧѧم بالأسѧѧѧلاك المعدنیѧѧѧة عѧѧѧن طریѧѧѧق الجلѧѧѧد
  تم متابعھ الحالات بالإشاعات العادیة والمقطعیةوUCLA SCOREھو معروف 

تتѧѧراوح (نقطѧѧھ  ٣٠  UCLA SCOREبعѧѧد عمѧѧل الاحصѧѧائیات تبѧѧین ان متوسѧѧط النقѧѧاط طبقѧѧا :النتѧѧائج
مجموعѧѧѧھ (نقطѧѧѧھ فѧѧѧي ) ٣٥الѧѧѧى  ٢٧تتѧѧѧراوح مѧѧѧن (نقطѧѧѧھ  ٣١و) ١مجموعѧѧѧة (نقطѧѧѧة فѧѧѧي ) ٣٤الѧѧѧى  ٢٦مѧѧѧن 
ر وكѧѧѧان معѧѧѧدل النقѧѧѧاط اسѧѧѧوا فѧѧѧي الكسѧѧѧور وكانѧѧѧت قѧѧѧیم النقѧѧѧاط تختلѧѧѧف علѧѧѧى حسѧѧѧب تصѧѧѧنیف الكسѧѧѧ). ٢رقѧѧѧم 

  .رباعیھ الاجزاء

بعѧѧѧد عمѧѧѧل البحѧѧѧث توصѧѧѧلنا الѧѧѧى نتѧѧѧائج مرضѧѧѧیھ مѧѧѧع المجمѧѧѧوعتین فѧѧѧي طریقتѧѧѧي التثبیѧѧѧت، فكѧѧѧل  :الاسѧѧѧتنتاج
حیѧѧѧѧث ان طریقѧѧѧѧھ التثبیѧѧѧѧت عѧѧѧѧن طریѧѧѧѧق الجلѧѧѧѧد بالأسѧѧѧѧلاك المعدنیѧѧѧѧة اعطѧѧѧѧت حѧѧѧѧل . مѧѧѧѧنھم لھѧѧѧѧا مزایѧѧѧѧا وعیѧѧѧѧوب

متمیѧѧز متمثѧѧѧل فѧѧي انѧѧѧھ بسѧѧیط ولا یحتѧѧѧاج الѧѧى تشѧѧѧریح او فѧѧتح الأنسѧѧѧجة امѧѧا بالنسѧѧѧبة للشѧѧرائح المغلقѧѧѧة فھѧѧѧي 
  . یت أكثر صلابة والقدرة على بدء مدى الحركة أسرع لتوفیر نتائج جیدهتوفر تثب

 

 

                        


