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  مشترك منشوربحث : البحث الخامس

 Arthroscopy-Assisted Surgery for Tibial Plateau Fractures                    :عنوان البحث

  القʮʶة عʸʢة سʠحالاسʯعانة Ǻالʢʹʸار في عʸلʻات علاج ʦʴؕر  

  . 2015 یولیو ) 2(رقم ) 19(ابطة العربیة لجراحة العظام المجلد الرمجلة نشر بتم ال :  مكان وتاریخ النشر

ھیѧثم عبѧد -) جامعѧة القѧاھرة( ولیѧد رضѧا عѧوض الله   -) جامعѧة القѧاھرة(ابوبكر زین محمد سعید :  الباحث و المشاركون فى البحث
   )جامعة الفیوم( المنعم عبد العاطى عبد المنعم 

  : اسماء المؤلفین بالترتیب
 

  ملاحظات  دوره  المؤلف  م

ابو بكر زین   1
  سعید محمد

اجراء ,  جمع البیانات, التنفیذ, التصمیم, الفكرة
المشاركة فى كتابة المقال  وتحلیل النتائج , العملیات 

 المشاركة فى النشر , والمراجعة 
  المؤلف الرئیسي

ولید رضا   2
  عوض الله

, جع البیانات, الفكرة وخطة العمل المشاركة فى
    المشاركة فى الكتابة والنشر  ,المشاركة فى العملیات 

3  
 ھیثم عبد المنعم

عبد العاطى عبد 
  المنعم

, التصمیم , الفكرة وخطة العمل المشاركة فى 
, تحلیل النتائج ,كتابة المقال,المشاركة فى العملیات 

  النشر
  

   

 :الملخص العربي

فقȌ مʧ ؗل الʨʶؔر إلا أن تʛʴك هʚه الʨʶؔر عʧ مȞانها % 1عʤʺة القʰʸة تʨؔن  سʢحعلى الʛغʦ مʧ أن ʨʶؗر 
 .وȂمȞانʽة حʙوث إصاǼات أخȐʛ عʙیʙة مʸاحʰة لهʚه الʨʶؔر قʙ تʕدȑ إلى حʙوث عʨاقʖ وخʽʺة إذا لʦ یʦʱ علاجها ȄʛʢǼقة صʴʽʴة

ثʰات الʺفʸل، اسʱقامة العʤʺة، اسʨʱاء سʢح الʺفʸل مع الاحʱفاȍ  إن الهʙف الأمʲل مʧ علاج مʲل هʚه الʨʶؔر هʨ اسʱعادة
ة ؗاملاً  ʛؗʴل الʙعʺǼ.  امʙʵʱاسǼ ودʙʴʺخل الʙʱاحي ذو الʛʳح العلاج الʰاحل وأصʛة مʙعǼ رʨʶؔه الʚاحي لهʛʳالعلاج ال ʛم ʙوق

 Ȑʛاحي الأخʛʳق العلاج الʛʡ ʧʽاً ما بǼʚج ʛʲالأك ʨار هʤʻʺال.  

عʤʺة القʰʸة وعلاج  سʢح ʦʽʽ نʱائج العلاج الʛʳاحي Ǽاسʙʵʱام الʺʤʻار في علاج ʨʶؗروقʙ قامʗ هʚه الʙراسة بʱق
ʰة ʛؗة داخل الʨخʛة الʳʶة للأنʰاحʸʺات الǼراسة .الإصاʙه الʚه ʗ̋ل مȄʛʹاً ǽعانʨن مʧ هʚا الʛʶؔ وتʦ علاجهʦ عʧ  32وقʙ ش

مȄʛʹاً الʺʱاǼعة وملء الاسʽʰʱان وؗان مʨʱسȌ  26وقʙ أكʺل   .ȘȄʛʡ اجʛاء تʸلʽح للʛʶؔ مع تʗʽʰʲ داخلي له Ǽاسʙʵʱام الʺʤʻار
 ʨضى هʛʺة 34,3أعʺار الʻاوح، (سʛة 58-19تʻس.(  ʨة هʽى العʺلʱة وحǼالإصا ʧة مʙʺال Ȍسʨʱماً  7,3وؗان مʨی) ،اوحʛ3ت – 

ان مʨʱسȌ الʺʱاǼعة هʨ ). یʨماً  12 ان مʨʱسȌ الʱʻائج الȄʛȄʛʶة فʽʺا Ǽعʙ. )شهʛاً  26- 10تʛاوح، (شهʛاً  14وؗ العʺلʽة والʱي تʦ  وؗ
أما مʨʱسȌ نʱائج الأشعات  .نʰʶة الʱʻائج الʛȄʛʶة الʺʛضʽة% 84.6مع ) 30- 17تʛاوح، ( 24,5هʨ " راسʺʨسʧʽ"تقʽʽʺها ȄʛʢǼقة 

ة وعʱ ʧȄʛʷالʶوقʙ اكʱʺل الʯʱام ؗل  .نʰʶة نʱائج الأشعات الʺʛضʽة% 92,3، مع )18- 9تʛاوح، ( 15,4فʽʺا Ǽعʙ العʺلʽة فقʙ ؗان 
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ولʦ یʦʱ تʙوʧȄ . كʺا تʦ علاج إصاǼات الأنʳʶة الʛخʨة الʺʸاحʰة في نفʝ العʺلʽة. أسʨʰعاً  11,5مʙة مʨʱسʢها هʨ مȄʛʹاً في 
ʧȄʛʷة وعʱʶالات الʴال ʧم ȑار في أʤʻʺام الʙʵʱة لاسʰاحʸمʹاعفات م ȑوث أʙح.   

ʨʶر الʺفʸلʽة مع تʶʺح Ǽالʸʱلʽح الʙقȘʽ للؔ القʰʸة عʤʺة سʢحالاسʱعانة Ǽالʺʤʻار في عʺلʽات علاج ʨʶؗر ان 
  .فهى عʺلʽة امʻة ومʕثʛة,  علاج إصاǼات الأنʳʶة الʛخʨة الʺʸاحʰة في نفʝ العʺلʽةتʟʽʵʷ و 

   


