
  
        ʔʠة الʻمجامعة  -كلʦʻالف  

                 
 

  رنشمقبول لل بحث منفرد : البحث الثامن

gnosis of rotator cuff tears in Reliability of specific clinical tests and MRI in the dia :عنوان البحث
                                               comparison with arthroscopy 

   قیاس مدى دقة الفحوصات السریریة الخاصة والرنین المغناطیسى فى  تشخیص اصابات عضلات ما حول الكتف                  

  مقارنة بالمنظار الجراحى                                                               
  2016- 4- 29بتاریخ لجراحة العظام بالمجلة المصریة نشر تم قبول ال : مكان وتاریخ النشر

  )جامعة الفیوم( ھیثم عبد المنعم عبد العاطى عبد المنعم :  الباحث و المشاركون فى البحث

 : اسماء المؤلفین بالترتیب

  ملاحظات  دوره  المؤلف  م

  
ھیثم عبد المنعم 
عبد العاطى عبد 

  المنعم
اجراء العملیات ,  جمع البیانات, التنفیذ, التصمیم, الفكرة
   النشر , كتابة المقال  وتحلیل النتائج والمراجعة , 

  

  :الملخص العربي

إن الأشعات التى تجري لحالات اصابة العضلات المحیطة بالكتف قد تكون . بھ  إن ألام الكتف سبب كافي لحدوث إعاقة
و قد تسألت الكثیر من الدراسات عن مدى دقة و مدى درجة الاعتماد على الفحوصات السریریة . ایجابیة او سلبیة بشكل خادع 

خیص العدید من اصابات  الكتف فقد تم و اعتماداعلى ان المنظار الجراحي مازال ھو حجر الاساس في تش. الخاصة بالكتف 
الاعتماد علیھ في ھذه الدراسة لتقییم حساسیة و نوعیة و دقة مجموعة من الفحوصات السریریة الخاصة و أشعة الرنین المغناطیسي 

  .فى  حالات اصابات العضلات المحیطة بالكتف

یطة بالكتف و قد كان متوسط اعمار المرضى مریضا ممن یعانون من تمزق بالعضلات المح 45و قد شملت ھذه الدراسة 
و قد شمل تقییم الحالات اجراء الفحوصات السریریة الخاصة بتمزق عضلات ما حول الكتف ، مع  اجراء ,  سنة  26,18ھو  

  .الاشعات السینیة و الرنین المغناطیسي ، باللاضافة  الى المنظار الجراحي للكتف

و دقة الفحوصات السریریة الخاصة و الرنین المغناطیسي في حالات تمزق و قد تم تسجیل مدى حساسیة و نوعیة 
  .عضلات ماحول الكتف بالمقارنة لنتائج المنظار الجراحي للكتف 

و الرنین المغناطیسي لھما صلة جیدة بنتائج المنظار الجراحي " Jobes"  "جوبس"و قد خلصت الدراسة الى ان اختبار 
 أو "  سقوط العضد"و ان اختبار . Supraspinatus"" "ق النتوء الشوكي لعظمة اللوح بالكتفما فو"في تشخیص اصابات عضلة 

"Drop Arm"    لھ صلة ضعیفة و ان الرنین المغناطیسي لھ صلة جیدة بنتائج المنظار الجراحي في تشخیصص اصابة عضلة ما  

  

قد قام بتقییم زائد  "Lift off"" ابعاد الید عن الظھر"و ان اختبار . Infraspinatus"" "تحت النتوء الشوكي لعظمة اللوح بالكتف
ولكن نتائج الرنین المغناطیسي كانت ذات . Subscapularis"" "في تشخیص حالات اصابة العضلة المبطنة لعظمة اللوح بالكتف

و الرنین المغناطیسي كانت لھما صلة  "Speed"  "سبید"ان اختبار .صلة قریبة بنتائج المنظار الجراحي في تشخیص ھذه الاصابة
  ."Biceps tendon"جیده بنتائج المنظار الجراحي في تشخیص اصابة وتر العضلة ذات الرأسین 
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نحن نعتقد ان الفحوصات السریریة التقلیدیة الخاصة بالكتف لابد ان تظل حجر الاساس في تشخیص تمزق عضلات 
 .طیسي یضیف المزید من الدقة للتشخیصماحول الكتف ، كما ان اضافة الرنین المغنا

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  


