
  :الʖʲʮ الʰاني
مʵʱʶلʟ مʧ رسالة  -مʨʷʻر غʘʴǼ - ʛʽ مʻفʛد   

 ʖʲʮان الʦʹع:  
Difficult to treatment asthma, is it really asthma? Is it really difficult? 

 الʨȃʛ صعʖ العلاج، هل هʨ حقا رʨȃ؟ هل هʨ حقا صعʖ العلاج؟

  :الʸلʝʳ العȁʙي
فإن معʦʤ  ٢مع الاسʙʵʱام الʦʽȞʴ للʨؔرتʜʽون الʺȘʷʻʱʶ و مʢʷʻات مʱʶقʰلات بʱʽا   :الʸقʗمه

٪ مʧ مʛضى ١٠-٥ومع ذلʥ، فإن حʨالي . حالات  الʧȞʺǽ ʨȃʛ الʦȞʴʱ فʽها و إدارتها ʶǼهʨلة
ǽ لا ʨȃʛال ʦإس ʗʴضى تʛʺلاء الʕف هʽʻʸت ʦʱȄاسي وʽاد القʱن للعلاج الʺعʨʰʽʳʱʶ'' ʖصع ʨȃر

و قʙ وجʙ أن هʻاك عʨامل ʛʽʲؗة تʶاهʦ في ضعف الاسʳʱاǼة للعلاج القʽاسي لʱلʥ ". العلاج
و مʧ هʻا ؗانʗ الʴاجة لʨجʨد مʻهج مʦʤʱʻ لʙʴʱیʙ الʺʛضى الʚیǽ ʧعانʨن مʧ . الʴالات

ʽقʴال ʛʽالعلاج غ ʖصعʨȃʛقيالʽقʴالعلاج ال ʖصع ʨȃʛقي، و ال . ʥز تلʛورة فʛʹال ʧكʺا أنه م
 Ȑʛل إلى علاجات أخʨʴʱل الʰرة أعلاه قʨؗʚʺامل الʨة العʳالات و معالʴال.  

الهʙف مʧ هʚه الʙراسة هʨ تقʦʽʽ مʻهج مʦʤʱʻ مʧ أجل الʱعʛف على الʺʛضى الʚیʧ  :الأهʗاف
ǽعانʨن مʧ الʨȃʛصعʖ العلاج غʛʽ الʴقʽقي، و الʨȃʛ صعʖ العلاج الʴقʽقي و مʧ أجل الʱعʛف 

  .على العʨامل الʺʰʰʶة لعʙم اسʳʱاǼة هʕلاء الʺʛضى للعلاج القʽاسي
" رʨȃ صعʖ العلاج"Ȅʛا على أنهǽ ʦعانʨن مʧ في الʺʛضى الʚیʧ تʦ تʽʻʸفهʣ ʦاه :الʳلاصة

و قʙ وجʙ أنه ʧȞʺǽ الʱعʛف . كانʗ هʻاك نʰʶة ʛʽʰؗة مʧ الʴالات الؔاذǼة في هʕلاء الʺʛضى
على تلʥ الʴالات ومʰʰʶاتها و علاجها عȘȄʛʡ ʧ إعʱʺاد Ȅʛʡقة مʻهʽʳة مʤʱʻʺة لʱقʦʽʽ هʕلاء 

  .الʺʛضى
 


