
  الʖʲʮ الʴادس
  بحث مشترك منشور مستخلص من رسالة

  عصام الدین جاد الرب أحمد معوض/ مقدم من د
 ʖʲʮان الʦʹع: 

ACCURACY OF DIFFERENT MARKERS IN DAIGNOSIS OF IRON 

DEFICIENCY ANEMIA ON INFANTS AND YOUNG CHILDREN 

  دقة الʙلالات الʺʱʵلفه في تʟʽʵʷ فقʛ الʙم ʖʰʶǼ نقʟ الʙʴیʙ عʙʻ الاʡفال الʛضع والʸغار 
  

  الʸلʝʳ العȁʙى
الʷائعة ، وهى الʴالة الʱى ʙʴǽث فʽها ) الأنʽʺʽا(أنʽʺʽا نقʟ الʙʴیʙ مʧ أنʨاع فقʛ الʙم      

Ȅʛات الʙم الʛʺʴاء هى الʺʨʯʶله عʧ. الʙم الʛʺʴاء ) كȄʛات(نقʟ لʦؔ وحʦʳ خلاǽا  تʨصʽل : وؗ
  .الأكʧʽʳʶ لأنʳʶة الʦʶʳ وȂعʢاء الʳلʙ لʨنه الȐʨʽʴ وȂمʙاد الǼ ʦʶʳالʢاقه

ى إنʱاج خلاǽا الʙم الʛʺʴاء فى أنʽʺʽا نقʟ الʙʴیʖʰʶǼ ʙ إنʵفاض مʜʵون وʙʴȄث نقʟ ف    
ʦʶʳفي ال ʙیʙʴال . ʦاء العالʴأن ʦʤعا في معʨʽش ʛʲة الأكǽʚغʱء الʨس ʧه عʰتʛʱʺه الʳʽʱʻالʨوه

  .وتʺʲل ما ǽقʛب مʧ نʸف حالات فقʛ الʙم عʙʻ الأʡفال 
    ʳالʨʺʻعلى ال ʛثʕت ʙیʙʴال ʟا نقʽʺʽوف ان انʛالʺع ʧوم Ȑʙى ل ʛؗʴر العقلى والʨʢʱوال Ȑʙʶ

الأʡفال وتʦʳʻ عʻها مʹاعفات ʛʽʲؗة مʻها الʱأثʛʽ على الʴʸه وعلى سلامة الʳهاز العʰʸى 
ʦʶʳفى الʼاعʻʺهاز الʳوال.  

  
  

وتهʙف هʚه الʛساله الى معʛفة الفʟʴ الʺعʺلى الأكʛʲ دقه والأقل تؔلفة لاسʙʵʱامه فى    
لʙʴیʙ وذلʥ لʛʶعة العلاج وتفادȐ الʺʹاعفات الʺʛʱتʰه الʟʽʵʷʱ الʺʛȞʰوالʙقȘʽ لأنʽʺʽا نقʟ ا

  .عʧ هʚا الʺʛض 
 ١٠٠و اشʱʺلʗ على . وأجʗȄʛ الʙراسه Ǽالعʽادة الʵارجʽه ʷʱʶʺǼفى الأʡفال جامعة الفʨʽم     

  .شهʛا مʧ الʺʛʱددیʧ على العʽادة  ٣٦ – ʡ٦فل مʧ الفʯه العʺȄʛه 
ملا والفʟʴ الأكلȞʽʻʽى ؗاملا وقʙ خʹع جʺʽع الʺʛضى لأخʚ الʱارȄخ الʺʛضى ؗا    

صʨرة دم ؗاملة ، نʰʶة الʙʴیʙ فى الʙم ، نʰʶة الفʧʽʱȄʛ و نʰʶة : والفʨʴصات الʺعʺلʽه الآتʽه 
ʙیʙʴالǼ ʧȄʛʽفʶانʛʱع الʰʷة تʰʶاب نʶح ʦم وتʙفى ال ʧȄʛʽفʶانʛʱال.  



الʙم ʡفلامʧ بʧʽ الʺائة ʡفل الʚیʧ شʺلʱهʦ الʙراسه ǽعانʨن مʧ مʛض فقʛ  ٧٥وقʙ وجʙ ان     
ووجʙ ان إثʻى عʡ ʛʷفلا ǽعانʨن مʡ . ʧفلا ǽعانʨا مʧ انʽʺʽا نقʟ الʙʴیʙ  ٦٦مʻهʦ ) الأنʽʺʽا(

ى اǽʹا و قʙ وجʙ ان عʺل صʨرة دم ؗامله ʛؗʴال ʨʺʻالǼ ʛم (تأخʙات الʛؗ ʦʳح ʙیʙʴت ʦʱها یʻوم
ʙ ومʧ یʕدȐ الى الʕʰʻʱ الʺʛȞʰ بʨجʨد انʽʺʽا نقʟ الʙʴی) الʛʺʴاء، مȐʙ اتʶاع تʨزȄع ʛؗات الʙم
  . ثʦ یʢʱلʖ قʽاس نʰʶة الفʧʽʱȄʛʽ فى الʙم

  .وصʨرة الʙم الؔاملة مʧ الʴʱالʽل الʢʽʶʰه الʺʨʱفʛه وغʛʽالʺȞلفه 
    ʧاتج عʻم الʙال ʛر فقʙʸم ʟʽʵʷم فى تʙفى ال ʙیʙʴاس دلالات الʽراسه أن دقة قʙال ʗʱʰوأث

و نʰʶة % ʧʽʱȄʛ٨٣.٣ نʰʶة الف، % ٨٤.١نʰʶة تʰʷع الʛʱنʶفǼ ʧȄʛʽالʙʴیʙ :نقʟ الʙʴیʙ ؗالأتى
  %.٧٦.٢الʙʴیʙ فى الʙم 

وتʨصى الʙراسه Ǽإعʢاء هʚا الʺʛض الʷائع وهʨ فقʛالʙم ʖʰʶǼ نقʟ الʙʴیʙ الأهʺʽه اللازمه    
ومʧ ثʦ ضʛورة الʟʽʵʷʱ الʺʛȞʰ والʙقȘʽ مʧ خلال الʴʱالʽل الأكʛʲ دقه الʱى تʨصلʗ لها 

  .الʙراسه
 
 

 


