
 
 
 

 
  
  
  
 

  جامعة الفیوم –كلیة الطب 
  قسم الأطفال

 

، في ٣٧د ، وإنترفیرون غاما ، و الكاثلیسیدین ل ل   ستویات فیتامینم  تقییم

الأطفال المصابین بإلتھاب  الجھاز التنفسي السفلي الحاد في المملكة العربیة 

 .السعودیة 

 
 
 

  :الملخص العربى 
  
 

في  ٣٧ھذه الدراسة ھدفت الى تقییم مستوى فیتامین د ، و مستوى الكاثلیسیدین ل ل  :الھدف
البلازما، ومستوى إنترفیرون غاما عند الأطفال المصѧابین بإلتھѧاب  الجھѧاز التنفسѧي السѧفلي 

إلѧى تقیѧیم  تھѧدف الدراسѧة. ومقارنة النتائج مع مجموعة مطابقة من الأطفال الأصحاء. الحاد 
العلاقات المتبادلة بین مستویات فیتامین د، و بعض دلالات الالتھاب مثل الانتیرفیرون جاما، 

اشتملت الدراسة علѧى خمسѧین طفѧلا تѧم تشѧخیص إصѧابتھ  :الطریقة. ٣٧و الكاثلیسیدین ل ل 
لكѧة المم/ بإلتھاب  الجھاز التنفسي السفلي الحاد في مستشفى الملѧك خالѧد الجѧامعي، الریѧاض 

كمѧѧا ضѧѧمت الدراسѧѧة ثѧѧلاث وسѧѧبعین مѧѧن الأطفѧѧال اصѧѧحاء كمجموعѧѧة . العربیѧѧة السѧѧعودیة 
لدى الأطفال ) د(أثبتت النتائج وجود ارتفاع في معدل انتشار نقص فیتامین : النتائج. ضابطة

كمѧا تѧم . السعودیین بشكل عام، بغض النظر عن وجود إلتھاب الجھѧاز التنفسѧي السѧفلي الحѧاد
فѧي . بѧین المجموعѧات LL37أو  Dلافات احصѧائیة فѧي مسѧتویات فیتѧامین تسجیل وجود اخت

المقابل، وجد أن مستوى إنترفیرون غاما أعلѧى بكثیѧر فѧي الأطفѧال الѧذین یعѧانون مѧن إلتھѧاب 
كما وجد أن المرضى الذین یعانون من نقص فیتامین د في الدم . الجھاز التنفسي السفلي الحاد

شѧѧفى أكثѧѧر مѧѧن المرضѧѧى الѧѧذین لѧѧدیھم مسѧѧتویات طبیعیѧѧة مѧѧن قѧѧد طالѧѧت مѧѧدة إقѧѧامتھم فѧѧي المست
تѧѧدعم ھѧѧذه النتѧѧائج وجѧѧود دور منѧѧاعي :الأسѧѧتنتاج ). ٠٫٠٠١< P(فیتѧѧامین د فѧѧي مصѧѧل الѧѧدم 

  .في التطور المرضي لحالات إلتھاب الجھاز التنفسي السفلي الحاد في الأطفال) د(لفیتامین 
 
  
  
  

 
  
  
  
  

 
  

 

                  

   


