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    :عʹʦان الǺ ʖʲʮاللغة العʻȁʙة 
  تأثʛʽ نʨع العلاج و مȐʙ الامʲʱال له على جʨدة الʽʴاة لȐʙ أʡفال الانʽʺʽا الȄʛʽʶؔʱة مع نقل الʙم الʺʛؔʱر

  :عʹʦان الǺ ʖʲʮاللغة الإنʱلȂʚʻة 
Egyptian children with transfusion dependent hemolytic anemia: How therapy 
and its adherence can affect their quality of life? 
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  :لʸلʝʳ العȁʙى ا
علاجھم على نقل  الذین یعتمدتقییم جودة الحیاة و تحدید العوامل المؤثرة فیھا لدى مرضى الانیمیا : الھدف

طفل و مراھق  یعانون من انیمیا تعتمد في علاجھا على نقل  62شملت ھذه الدراسة الرقابیة التقدمیة  .الدم

تقییم الجودة كان باستخدام استبیان كایندل . لتلقي العلاجالدم المتكرر و یترددون على المستشفى الجامعى 

, الصحة العاطفیة, الصحة البدنیة: وحدات 6یحتوى الاستبیان على . اصدار للاباء و اصدار للطفل نفسھ

جمعت . والمرض, التفاعل مع الاصدقاء و التفاعل مع المدرسة, التفاعل مع الاسرة, الثقة بالنفس

یة و الاكلینیكیة من الملفات الخاصة بالمرضى و تم تحلیلھا باستخدام برنامج المعلومات الدیموجراف

 . الحاسوب التحلیلي الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة  اس بي اس اس

انیمیا ,انیمیا الثلاسیمیا المنجلیة,یعانون من انیمیا الثلاسیمیا الكبرىىي اشتملت الدراسة على مرض: النتائج

 61.7لاصدار الطفل نفسھ و  67.7متوسط الدرجات الكلیة ھو . یة و الانیمیا التكویریةالخلایا المنجل

وجد اختلاف ذات مؤشر بین الاصدارین فى الدرجات الخاصة بوحدات الصحة . للاصدار الابوي

  رابعالالبحث 
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وجد ارتباط سلبى بین معدل جودة الحیاة و كلا . العاطفیة و التفاعل مع الاصدقاء و التفاعل مع المدرسة

مرضى انیمیا الثلاسمیا الكبرى و انیمیا الثلاسیمیا المنجلیة كانوا الاسوء . من العمر وقیمة مخزون الحدید

باستخدام اختبار الانحدار وجد ان جودة الحیاة تكون . من حیث معدلات جودة الحیاة من الانیمیا المتكورة

 .عدم الامتثال الجید للعلاجاقل مع مخذون الحدید الاعلى و استخدام الدیفروكسامین كعلاج و 

لذا فیجب وضع . نوعیة العلاج و امتثال المریض لھ یكون لھ التأثیر الاقوى على جودة الحیاة:الاستنتاج

  .امكانیة تقبل وامتثال المریض للعلاج قید الاعتبار اثناء عمل بروتوكول العلاج

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


