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 الملخص العربي
زȄمایــد علــى ر وتو  تلمǽســارتان تــأثیر ألســȞیرȄن،ومقارنــة أجرȄــت هــذه الدراســة لتقیــǽم 

 نǽمـا فـي الجـرذان -ل اسـتخدامرتفـاع ضـغȌ الـدم ǼǼا المحدث تجرȄبǽالقلب الخلل الوظǽفى ل

جـم حیـث قسـمت ٢٥٠إلـى  ٢٠٠مـن الجـرذان التـى تـزن  ٤٨وفى هذه الدراسـة تـم اسـتخدام 
  :ى ثلاث مجموعات رئǽسǽةهذه الجرذان إل

 المجموعة الضابطة: المجموعة الأولى 
  جرذان ٦تنقسم إلى أرȃع مجموعات فرعǽة وتتكون Ȟل مجموعة من 

  المجموعة الضاǺطة الطبǻعǻة -:المجوعة الفرعǻة الأولى -
  .التوالىأسابǽع على  ٨یومǽا لمدة م ر Ǽالفماء مقط هذه الجرذان إعطاءتم 
  ألسȜیرȂن -:ǻةالمجموعة الفرعǻة الثان -
أســابǽع  Ǽ٨ـالفم یومǽــا لمــدة   Ȟیلــو جــرام/مللیجــرام ٣٠ ألسـȞیرȄن هــذه الجــرذان إعطــاءتـم  -

 .على التوالى
  رتاناتلمǻس -:المجموعة الفرعǻة الثالثة -
أسـابǽع علـى  Ǽ٨ـالفم یومǽـا لمـدة   Ȟیلو جرام/مللیجرام ١٠ رتاناتلمǽس هذه الجرذان إعطاءتم 

  .التوالى
  دتورزȂمای -:لراǺعةالمجموعة الفرعǻة ا -

  .أسابǽع ٨یومǽا لمدة  Ǽالفم جرام Ȟیلو/مللیجرام, ٠٢ دتورزȄمایهذه الجرذان  إعطاءتم 
 

 نيما -مجموعة ل: المجموعة الثانية 
  نǽمــا -Ȟیلــو جــرام ل/مللیجــرام ٥٠جــرذان هــذه المجموعــة  إعطــاءتــم  .جــرذان ٦وتتكــون مــن 

 . التوالى أسابǽع على ٨یومǽا لمدة  Ǽالفم

 مجموعات فرعية  ثلاث) المعالجة( :موعة الثالثةالمج: 
  جرذان ٦وتنقسم إلى ثلاث مجموعات فرعǽة لكل منها 

  ألسȜیرȂن و نǻما -مجموعة ل -:المجموعة الفرعǻة الأولى -
ـــــــو جـــــــرام ل/مللیجـــــــرام ٥٠جـــــــرذان هـــــــذه المجموعـــــــة  إعطـــــــاءتـــــــم   + نǽمـــــــا -Ȟیل

  . ǽعأساب ٨یومǽا لمدة  Ǽالفم Ȟیلو جرام/مللیجرام٣٠ألسȞیرȄن



 

  رتاناتلمǻس و نǻما -مجموعة ل -:المجموعة الفرعǻة الثانǻة -
ـــــــو جـــــــرام ل/مللیجـــــــرام ٥٠جـــــــرذان هـــــــذه المجموعـــــــة  إعطـــــــاءتـــــــم   + نǽمـــــــا -Ȟیل

 . أسابǽع ٨یومǽا لمدة  Ǽالفم Ȟیلو جرام/مللیجرام 10رتاناتلمǽس
 تورزȂمایدو  نǻما -مجموعة ل المجموعة الفرعǻة الثالثة -

 ,٠٢ دتورزȄمایــ + نǽمــا -Ȟیلــو جــرام ل/مللیجــرام ٥٠عــة جــرذان هــذه المجمو  إعطــاءتــم 
  . أسابǽع ٨یومǽا لمدة  Ǽالفم Ȟیلو جرام/مللیجرام

 نأســبوعی Ȟــل فــأرقǽــاس ضــغȌ الــدم Ǽاســتخدام جهــاز ذیــل الأثنــاء إعطــاء الأدوǽــة تــم  -
ـــم أســـابǽع و ٨لمـــدة  ـــة ت ȃعـــد إنتهـــاء التجرǼ  ـــةǽمȞ ـــاس ǽـــدم  و ق ـــرات فـــى ال ـــاس النیت ǽق

وǼعـد ذلـك تـم حفـȎ القلـب  بـى سـى ار جهـازعـن طرȄـȘ  فـى القلـب ٣و ١الكولاجین  
  .فورملین لحین الفحص الǼاثولوجى% ١٠ساعة فى  ٢٤لمدة 

ضــغȌ الــدم و نقصــاً دلالــة إحصــائǽة فــى  وذ ارتفاعــاً وقــد أظهــرت نتــائج هــذه الدراســة  -
ــــب ــــى عــــدد نǼضــــات القل الضــــاǼطة  تمقارنتــــاً Ǽالمجموعــــا نǽمــــا -لفــــى مجموعــــة  ف

 Ȑالأخر.  
حیــــث  زȄمایـــدر وتو  تلمǽســـارتان لســـȞیرȄن،لأ الوقـــائى وȞـــذلك أوضـــحت النتـــائج الـــدور -

زȄـــــادة ذات دلالــــة إحصــــائǽة مقارنـــــة  القلــــب وزاد عـــــدد نǼضــــات نقــــص ضــــغȌ الــــدم
وأوضـــحت النتـــائج أنـــه لـــǽس هنـــاك فـــرق ذو ) المجموعـــة الثانǽـــة( نǽمـــا -لǼمجموعـــة 

  .تلمǽسارتان ألسȞیرȄن،دلالة إحصائǽة بین مجموعتى 
فــى   معــدل النیتــرات فــى الــدم أوضــحت الدراســة أǽضــاً نقصــاً ذا دلالــة إحصــائǽة فــى -

ــــــذȐ زاد ) نǽمــــــا -ل(المجموعــــــة الثانǽــــــة  فــــــى Ȟــــــل  زȄــــــادة ذات دلالــــــة إحصــــــائǽةوال
وأنــه لـǽس هنــاك  )المجموعــة الثانǽـة( نǽمـا -لمقارنـة Ǽمجموعــة المجموعـات المعالجــة 

حیـث أن نسـǼة الزȄـادة  زȄمایـدر وتو  تانتلمǽسـار  ألسـȞیرȄن، فـرق ذو دلالـة إحصـائǽة بـین
وفـى مجموعـة التلمǽسـارتان Ȟانـت % ٢٥٢ ألسـȞیرȄن فى معـدل النیتـرات فـى مجموعـة

  .نǽما -لد مقارنة Ǽمجموعة زȄمایر تو فى مجموعة ال% ٢٨٤بینما Ȟانت% ٣٠٥
فـى القلـب زȄـادة ذات دلالـة  ٣و ١مـن الكـولاجین  " أوضحت الدراسة أǽضاً زȄادة Ȟـلا -

فـى  والتى نقصت نقصـاً ذا دلالـة إحصـائǽة )نǽما -ل(فى المجموعة الثانǽة إحصائǽة 
حیـــث أن نســـǼة  Ȟـــل المجموعـــات المعالجـــة ولكـــن اكبـــر نقـــص Ȟـــان مـــع التلمǽســـارتان



 

ــــوالى مقارنــــة Ǽمجموعــــة  ٣و ١لكــــولاجین  %  ٩١و ٩٠الــــنقص Ȟانــــت   -لعلــــى الت
  . نǽما

ماســون تراكــروم والتــى تحــدد  وأوضــحت الدراســة الǼاثولولجǽــة للقلــب Ǽاســتخدام صــǼغة -
) المجموعـة الثانǽـة( نǽمـا -لأن الجرذان التـى تـم إعطائهـا  امتداد الكولاجین فى القلب

 -مجموعــة لأظهــرت  و)  ٣(فــى عضــلة القلــب مســتوȐ  تلیــفأظهــرت أعلــى معــدل 
ـــدو  نǽمـــا -مجموعـــة ل وȞـــذلك رتاناتلمǽســـ و نǽمـــا القلـــب  عضـــلة فـــى تلیـــف تورزȄمای

 Ȑمـا -مجموعـة لظهـرت مجموعـة بینمـا أ) ١(مسـتوǽن و نȄیرȞتلیـف فـى عضــلة  ألسـ
 Ȑة انخفـاض التلیـف فـى القلـب بواسـطة . )٢(القلب مستوǼذلك یبدو واضـحاَ ان نسـȃو

 رتاناتلمǽســبینمــا بواســطة دواء % ٤٠هــى  نǽمــا -لمقارنــة Ǽمجموعــة  لســȞیرȄندواءالأ
  .على التوالى% ٨٥و% Ȟ٨٧انت  تورزȄمایدو 

تورزȄمایدعلى تلیف عضـلة القلـب المحـدث عـن  و تلمǽسارتانیر وȃذلك یتضح أن تأث -
تلمǽســارتان و  أوضــحت النتــائج أن تــأثیر نǽمــا أفضــل مــن ألســȞیرȄن بینمــا-طرȄــȘ ل
 .المرتفعإنخفاض ضغȌ الدم  د على تورزȄمایأفضل من  ألسȞیرȄن

 
 
 

 


