
 

البحث الرابعملخص   

 العىوان :

مقابل التأثيرات المحتملة للعلاجات القائمة على الإوكريتيه على متلازمة المبيض المتعذد التكيسات في الجرران: دراسة مقاروة لليىاجليبتيه 

 الليراجلوتيذ

 

 الملخص باللغة العربية:

( في اخخلال انخًزيم انغزائي في يخلاصيت حكيس انًببيض. في ْزِ انذساست ، GLP-1) 1لذ يسبْى اَخفبض يسخٕٖ انجهٕكبجٌٕ يزم انببخيذ 

يت انمبئًت عهٗ الإَكشيخيٍ ٔ ًْب دٔائيٍ: انهيُبجهيبخيٍ يمببم انهيشاجهٕحيذ عهٗ فئشاٌ يخلاصيت حكيس حى أخخببس الآربس انعلاجيت انًحخًهت نلأدٔ

انًببيض ٔ انخي يسببٓب نيخشٔصٔل. حى حمسيى انحيٕاَبث إنٗ خًس يجًٕعبث )يجًٕعت انخحكى ، يجًٕعّ يخلاصيت حكيس انًببيض 

يجى / كجى / يٕو ، عٍ  1عّ انذٔائيٍ يعب(. حى اعطبء انهيخشٔصٔل نًذة سبعت أسببيع )،يجًٕعّ انهيُبجهيبخيٍ ،يجًٕعّ انهيشاجهٕحيذ ٔيجًٕ

يجى / كجى / يٕو ، ححج انجهذ( ٔ كزنك  1.1يجى / كجى / يٕو ، عٍ طشيك انفى( ، انهيشاجهٕحيذ ) 3طشيك انفى(.كًب حى إعطبء انهيُبجهيبخيٍ )

 أسببيع. 4انذٔائيٍ يعب نًذة 

 HOMA-IRٔ لذ حًج انميبسبث انخبنيّ: انٕصٌ ٔ انطٕل ، ٔضغظ انذو ، ٔيؤششاث انجهٕكٕص في انذو ، ٔ حسبسيّ الاَسٕنيٍ عٍ طشيك  

، ٔانٓشيَٕبث انجُسيت.كًب حى حمييى الأَشطت انًضبدة نلأكسذة جُبب إنٗ جُب يع دساسبث الاَسجّ  TNF  ٔ ،NF-kB، ٔانذٌْٕ ببنذو ، ٔ 

. أربخج انُخبئج انحبنيت أٌ كلا انذٔائيٍ لذ حممب ححسُب بشكم يهحٕظ فٗ يعظى انميبسبث يزم َسبت انسكش ٔانذٌْٕ  (PCNAانًُبعيت )

ٔانٓشيَٕبث فٗ انذو ٔكزنك يؤششاث الانخٓبببث ٔيضبداث الأكسذة. ايضب حذد ححسٍ َسيجي ٔاضح بٕاسطت نيُبجهيبخيٍ ٔ ايضب كلا 

حسبب في ححسٍ َسيجي  هيُبجهيبخيٍَسخخهص يٍ ْزا انبحذ اٌ ان   خحسٍ بٕاسطت  نيشاجهٕحيذ بًفشدِ.انذٔائيٍ يعب بيًُب كبٌ غيش يكخًم ان

أيلا في انخخفيف يٍ الآربس انُسيجيت ٔ كزنك الأيضيت ٔانٓشيَٕيت انضبسِ  هيُبجهيبخيٍ. ٔ نزنك لذ يًزم انهيشاجهٕحيذٔاضح نهًبيض يفٕق  ان

 .نًخلاصيت حكيس انًببيض

 ، انجشراPCOSٌانعمبليش انمبئًت عهٗ الإَكشحٍ ، يمبٔيت الأَسٕنيٍ، انهيخشٔصٔل ،  حية:الكلمات المفتا

 

 

 


