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٢٠٠٩  



 الملخص العربي
تѧѧم استخلاصѧѧھ مѧѧن ، الادرینومیѧѧدالین لѧѧھ فاعلیѧѧھ كبیѧѧرة كموسѧѧع للاوعیѧѧھ الدمویѧѧھ

وقد تم اكتشافھ ایضѧا فѧى . الانسجھ المستخلصھ من ورم نخاع الغدة الكظریھ  فى الانسان

العدید من اعضاء الجسم الاخري مثѧل الكلѧي والقلѧب والرئѧھ والطحѧال والمѧخ الѧى جانѧب  

. طلائیѧѧھ المبطنѧѧھ و خلایѧѧا  العضѧѧلات الملسѧѧاء الخاصѧѧھ بالاوعیѧѧھ الدمویѧѧھخلایѧѧا الطبقѧѧھ ال

، یشارك الادرینومیدالین ایضا فى العدید من الانشطھ الحیویھ مثل توسیع الاوعیھ الدمویھ

توسѧیع الشѧعب الھوائیѧھ ومضѧاد ، تقلیѧل افѧراز ھرمѧون الالدوسѧتیرون، زیاده افراز البول

یف الادرینومیѧدالین كباسѧط للاوعیѧھ الدمویѧھ وبالتѧالي جرت العاده على تعر. للمیكروبات

ولكن قلیل من الدراسѧات بحثѧت ، خافض لضغط الدم فى امراض القلب والاوعیھ الدمویھ

  .تاثیره على مقاومھ الانسولین

وقѧѧѧد قامѧѧѧت ھѧѧѧذه الدراسѧѧѧھ بتحدیѧѧѧد اثرزیѧѧѧاده جѧѧѧین الادرینومیѧѧѧدالین علѧѧѧي مقاومѧѧѧھ 

وقѧѧد شѧѧملت ، ع الثѧѧاني مѧѧن مѧѧرض البѧѧول السѧѧكريالانسѧѧولین فѧѧى الفئѧѧران المصѧѧابھ بѧѧالنو

 ١٠الدراسѧة اربعѧѧین مѧѧن الفئѧѧران تѧѧم تقسѧѧیمھا الѧѧى اربѧѧع مجموعѧѧات كѧѧل منھѧѧا یتكѧѧون مѧѧن 

  :فئران

تѧم تغѧذیتھا بعلѧف یحѧوي ) فئران  ٨(مجموعة الفئران المرجعیة المجموعھ الاولي وھي  

وقѧد تѧѧوفي ، )ةمѧن السѧعرات الحراریѧѧ%  ٦یمѧد الفئѧѧران ب (نسѧبھ منخفضѧة مѧѧن الѧدھون 

 .فاران اثناء فترة البحث

تѧم تغѧذیتھا بعلѧف یحتѧوي علѧى نسѧبھ مرتفعѧھ مѧن )  فئѧران ١٠(المجموعھ الثانیѧة 

لمѧѧدة اسѧѧبوعین متبوعѧѧھ بحقѧѧن ) مѧѧن السѧѧعرات الحراریѧѧھ% ٦٠یمѧѧد الفئѧѧران ب (الѧѧدھون 

بجرعѧة  )الغشѧاء البریتѧوني(جرعھ واحدة صغیرة من عقار الستربتوزوتوسین في البطن 

بѧالنوع حتѧي تصѧاب  ٧٫٤مل مѧن  مѧوازن السѧترات بمعامѧل قلویѧة  ٠٫٠١كجم فى/جم٤٥

 . الثانى من مرض البول السكري

تم تغذیتھا بعلف یحوي نسبھ منخفضة من الѧدھون )  فئران ١٠(المجموعھ الثالثة 

بجѧѧѧѧین مѧѧѧѧن الدراسѧѧѧѧة ٢١ثѧѧѧѧم تѧѧѧѧم حقنھѧѧѧѧا فѧѧѧѧى الیѧѧѧѧوم). مѧѧѧѧن السѧѧѧѧعرات الحراریѧѧѧѧة%  ٦(

  .رید الذیلىالادرینومیدالین فى الو



تم تغذیتھا بعلѧف یحتѧوي علѧى نسѧبھ مرتفعѧھ مѧن ) )  فئران ٩(المجموعة الرابعھ 

لمѧѧدة اسѧѧبوعین متبوعѧѧھ بحقѧѧن جرعѧѧھ واحѧѧدة ) مѧѧن السѧѧعرات الحراریѧѧھ% ٦٠(الѧѧدھون 

)  نفس الجرعة السѧابقة()الغشاء البریتوني(صغیرة من عقار الستربتوزوتوسین في البطن 

وقѧد تѧوفي احѧد الفئѧران اثنѧاء فتѧرة  ،مѧرض البѧول السѧكري بالنوع الثانى منحتي تصاب 

  .بجین الادرینومیدالین فى الورید الذیلىمن الدراسة ٢١ثم تم حقنھا فى الیوم ، البحث

من الدراسھ تم اخذ عینات الدم من كѧل المجموعѧات بعѧد صѧیام لیلѧھ  ٢٨في الیوم 

نسѧولین وكѧذلك نسѧبة الѧدھون معامѧل مقاومѧة الا، الانسѧولین ،كاملھ لقیاس نسبة الجلوكوز

فѧى ) السѧولیاس(ثم تم ذبح الفئران واخذ عضلتى السѧاق ، الثلاثیة والكولیستیرول فى الدم 

والاخѧري للكشѧف ، تم استخدام احداھما لقیاس ادخѧال الجلوكѧوز داخѧل العضѧلة. الناحیتین

  .٤-عن جین الادرینومیدالین وجین ناقل الجلوكوز

  :دللت القیاسات على   

وجود مقاومة للانسولین فى المجموعھ الثانیھ المصابھ بالبول السكري تمثلѧت فѧى      

زیѧѧادة ملحوظѧѧھ فѧѧѧي  نسѧѧبھ الجلوكѧѧѧوز والانسѧѧولین و معامѧѧل مقاومѧѧѧة الانسѧѧولین ونسѧѧѧبھ 

بداخل العضلھ  ٤-الكولیستیرول فى الدم وكذلك انخفاض ادخال الجلوكوزو ناقل الجلوكوز

  ).موعة الاوليالمج(مقارنھ بالمجموعھ المرجعیھ 

عند مقارنھ المجموعتین الثالثھ والرابعھ واللذین تѧم حقنھمѧا بجѧین الادرینومیѧدالین        

ببعضھما سجلت ایضا المجموعھ الرابعة  زیادة ملحوظھ في نسبھ الجلوكѧوز والانسѧولین 

 ومعامل مقاومة الانسولین ونسѧبھ الكولیسѧتیرول فѧى الѧدم مقارنѧة بالمجموعѧھ الثالثѧھ بینمѧا

سѧѧجلت انخفاضѧѧا ملحوظѧѧا فѧѧى ناقѧѧل الجلوكѧѧوز بالعضѧѧلھ بѧѧالرغم مѧѧن عѧѧدم تѧѧاثر ادخѧѧال 

  .الجلوكوز لداخل العضلھ

بمقارنھ المجموعة الثالثѧھ المحقونѧھ بجѧین الادرینومیѧدالین بالمجموعѧھ المرجعیѧھ        

كمѧا لѧوحظ ٤-لوحظ زیادة كلا من ادخѧال الجلوكѧوز وناقѧل الجلوكѧوز) المجموعة الاولي(

فى جین الادرینومیدالین في العضلھ مما یدل على قدرة الادرینومیدالین علѧى زیѧادة زیادة 

  .فى الفئران السلیمة ٤-ادخال  الجلوكوز وكذلك ناقل الجلوكوز



اخیѧѧرا تѧѧم مقارنѧѧة المجموعѧѧھ الرابعѧѧھ المصѧѧابھ بѧѧالبول السѧѧكري والمحقونѧѧة بجѧѧین       

ل السكري ولѧم تحقѧن بѧالجین وقѧد سѧجلت الادرینومیدالین بالمجموعھ الثانیھ المصابھ بالبو

المجموعѧѧھ الرابعѧѧھ انخفاضѧѧا ملحوظѧѧا فѧѧى نسѧѧبھ الجلوكѧѧوز والانسѧѧولین ومعامѧѧل مقاومѧѧة 

. الانسولین وكذلك نسبھ الكولیستیرول والدھون الثلاثیھ فى الدم مقارنة بالمجموعѧة الثانیѧھ

فѧѧى العضѧѧلة كѧѧذلك سѧѧجلت المجموعѧѧة الرابعѧѧة زیѧѧادة ملحوظѧѧة فѧѧى جѧѧین الادرینومیѧѧدالین 

  .مصحوبا بارتفاع ملحوظ فى ادخال الجلوكوز وكذلك ناقل الجلوكوز فى العضلھ

یمكن تفسѧیر النتѧائج السѧابقھ بالعدیѧد مѧن النظریѧات منھѧا ان قѧدرة الادرینومیѧدالین       

على تحسین   مقاومة الانسولین قد تكون عن طریѧق زیѧادة  ناقѧل الجلوكѧوز فѧى العضѧلة 

العامل المسئول عن فسفرة وتنشیط  البروتین المسئول عن تحریك  مصحوبا بزیادة فى   

الناقѧѧل مѧѧن داخѧѧل الخلیѧѧھ للغشѧѧاء الخلѧѧوي وبالتѧѧالى زیѧѧاده ادخѧѧال الجلوكѧѧوز لѧѧداخل الخلیѧѧھ 

  .وزیادة استخدامھ

  

  :الخلاصة

اوضحت ھذه الدراسھ ان زیادة جین الادرینومیѧدالین تزیѧد ادخѧال الجلوكوزداخѧل      

حسن من مقاومة الانسولین اساسا عن طریق زیѧادة ناقѧل الجلوكѧوزفى خلایا العضلات وت

  .الفئران المصابة بالنوع الثانى من مرض البول السكري

  


