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  الملخص العربى
  

من  ٪ ١ -.,٥یصیب حوالى  ،لمناعة مرض الروماتوید المفصلي ھو مرض من أمراض خلل ا

  .سكان العالم وھو غیر معروف السبب

المفاصل الصغیرة للیدین و القدمین و یؤدى إلى  یصیب مرض الروماتوید المفصلي أساساً 

لذا یبذل الدارسون و الباحثون جھودا لإیجاد الوسائل . حدوث تشوھات بالمفاصل إذا لم یتم علاجھ

  .المبكر للمرض و من ثم علاجھ قبل حدوث تشوھات بالمفاصلالتى تساعد فى الاكتشاف 

أھمھا عامل الروماتوید الذى  ،وقد ارتبط مرض الروماتوید المفصلي بوجود أجسام مضادة ذاتیة

ومنذ اكتشافھ اصبح أحد الركائز الأساسیة . م١٩٥٠اكتشف فى مرضى الروماتوید المفصلي عام 

العدید من الأمراض الروماتیزمیة الأخرى بالاضافة  ولكن من مساوئھ وجوده فى ،فى التشخیص

  .الى وجوده فى الأشخاص الأصحاء

  . تلا ذلك اكتشاف عدد من الأجسام المضادة الذاتیة ولكنھا لم تكن أفضل من عامل الروماتوید

  .ولذلك كان لابد من البحث عن وسیلة أخرى تساعد فى التشخیص

الذاتیة التى اكتشفت حدیثا فى مرضى الروماتوید  مضاد سى سى بى ھو أحد الأجسام المضادة

و قد أبرزت نتائج الأبحاث فائدتھ فى التشخیص المبكر لمرض الروماتوید المفصلي . المفصلي

  .لما یتمتع بھ من حساسیة و خصوصیة عالیة لھذا المرض

كما وجد أن لھ علاقة بنشاط المرض وشدتھ فى ھؤلاء المرضى، 
.وجود تآكل بالمفاصل فى الأشعات العادیةبالإضافة إلى ارتباطھ ب  

 ١٠بمرض الروماتوید المفصلي بالاضافة الى  مصاباً  مریضاً  ٥٠و قد أجرى ھذا البحث على 

مرضى  ٦مرضى مصابین بالالتھاب العظمى المفصلى و ١٠مرضى مصابین بالذئبة الحمراء و

مرضى  ٥صل الصدفي ومرضى مصابین بالتھاب المفا ٦مصابین بالتھاب الفقرات التیبسى و

كلینیكى لمضاد سى ستخدام الإأشخاص أصحاء و ذلك لدراسة الإ ١٠مصابین بتصلب الجلد و

و دراسة علاقتھ بنشاط المرض والعجز الوظیفي وتأثر .سى بى فى مرضى الروماتوید المفصلي

  .في ھؤلاء المرضى ةالمفاصل في الأشعة السینی

  :وقد أجریت للمرضى دراسات عدیدة وھى

  .اریخ المرضت -

 .فحص اكلینیكى عام -

 .فحص الجھاز الحركى -



صورة دم كاملة و سرعة ترسیب و سى ریأكتیف بروتین و معامل (فحوصات معملیة  -

 ).روماتوید و مضاد سى سى بى

 .للیدین و القدمین ةأشعة سینی -

  

 

  :وقد أظھرت النتائج ما یلى

  . مرضى الروماتوید المفصليمن  ٪٧٠وجد مضاد سى سى بى فى  -

لمرض الروماتوید ) ٪ 91.5(و خصوصیة ) ٪٧٠(أن مضاد سى سى بى لھ حساسیة  -

و ) ٪ 52(المفصلي وھو بذلك یتفوق على معامل روماتوید الذى أظھر حساسیة 

 ).٪ 89.4(خصوصیة 

ھناك ارتباط بین وجود مضاد سى سى بى و عوامل شدة المرض فى مرضى الروماتوید  -

 .الأشعة السینیةالمفصلي وبخاصة تأكل المفاصل فى 

 .كلما ازدادت نسبة مضاد سى سى بى كلما زاد العجز الوظیفى فى ھؤلاء المرضى -

 .لا یوجد ارتباط بین مضاد سى سى بى و عوامل نشاط المرض -

ھناك ارتباط بین معامل الروماتوید و عوامل شدة المرض فى مرضى الروماتوید  -

 .شاط المرض أو العجز الوظیفىولكن لا یوجد ارتباط بینھ وبین عوامل ن. المفصلي

قد یوجد مضاد سى سى بى فى بعض الأمراض الروماتیزمیة الأخرى ولكن بنسب  -

 .ضئیلة

  :وفى نھایة البحث نوصى بالأتى

استخدام مضاد سى سى بى كاختبار حساس ومتخصص فى تشخیص مرض الروماتوید  -

  .المفصلي

 .فى تشخیص الحالات المبكرة الجمع بین اختبار سى سى بى و معامل الروماتوید یساعد -

  
 

 

 


