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 الملخص العربي

ربرر ا هننررض ت  يعتبررم ضررمت هنترركبد هنلبرركل هننلارررنض ضررد هةضررمهت هنعرر اعت ر هنتررض تعلرر  ه تعرر م        

ع نضير   ضررر همت رر ة  نربت ضررمت هننررلمل ضرد هن رررة هنهرر  ضم ر يعرضد بررله هنضررمتت هنتركبد هنبنرري  ر هنترركبد 

ضضرر  يت اررب ه ررمها كمهعررت لبررك  هنضصرر اب ب نتبرر ب ر تايررد هنلبررك هنررلل ىررك يررضكل انرر  ارركر  ض رر ع   

 ناضميتم

برله ر ىرك تاررك  ضتنكضرت هةيرت ر هنترركبد هنلبركل هننلاررنض تنميبرر   لرض  صرد عرركك هنضم ر  بعرك ه ررمها 

 كمهعت هنلبك نرها هن  عئ  كيكه  بعك هنكمهعت هر هنضمتكم

هنلبرك ضرد ضتبرمة ترصيد هنتكبد هنلبكل هننلارنض لض هنضم   ضر  بعرك كمهعرت  ضد بله هنكمهنت بر هنبكد

ناب ترر تيد لرنرر رنيب ك  اررض عررد  ميررن ضن م ررت ضع ضررد هنتررربد ن برر ك هن يبمرنررل د ر ىيرر   هنتبرر يد هن ي ررض 

 ب اص هة ن ت عد  مين خكعت هنلبكم  

ضمي رر  ضضررد خ ررعره ز ررمها كمهعررت لبررك .نررب ب ضختا ررتم تررا تنرر يد  40تررا ه ررمها بررله هنكمهنررت عارر  

 م2017ر أغن    2016م هنضم   لض هن تمة ض  بيد ي  ي

رىرك خ رر هنضم ر  هنضعر ملرد لرض هنبار  انر  أخرل هنتر ميا هنضم رض هنل ضردر هن ارص هننرميمل هنل ضردر 

ر ره رمها هن ارصر   هنبيرليضي ايرت ابضر  لرض ىي ن   هن نا هنضختا ت ضعرتضات عار  انر ب ضضعرم لتارت هن نرا

 لت انر  هن ارصر   هنمرتي يرتار هنضر ر   لرر  لنك هنكبرد هنهنهيت رهنبيضر اربيد هننلمل هنتمهلضرض ب ز ر

هنصرررتيت عارر  هنررب در هن يبمرنررل در رضع ضررد هنتررربد ن برر ك هن يبمرنررل در ضمه عررت خكعررت هنلبررك رعي رر   

 م مها هن اص هن ي ض عا   يد هنبت تيد لرن رنيب كهناضت هن ررل ة

اك تجوا   واضوب يوين المجمووعتين تم تقسيم المرضى إلى مجموعتين وفقا لوجوود تود ن ديود  و دوان   وو قد 
 يالييا ات السريرية قيل  ويعد اجراء الجراحة وييا ات المختير يعد الجراحة.فيما يتعلق 

ا عرر ا ب نرربت  8.6±  51.9عضررم هنضم رر  هنررليد عررضاتبا هنكمهنررت لرر د اأظبررم   ترر اد هنكمهنررت أد ضترنرر  

 ٪ م 87.5للرم باغ   

ىيا ضع ضد هنتربد ن ب ك هن يبمرنل د ليض  يتعان بر ررك هنتركبد  ل    ب  ك لمر  له  كةة  هاص ايت بيد

/ ا   نرب ان نريتر تخصرص هاصر اض ركىرت  231dB ≤هنلبكل مرىك ن ا  ىيضرت ضع ضرد هنترربد ع رك مىرا 

 ٪ ب نتمتيبم74.4٪ ر 70٪ر 90

 رة هن ي ض هنضتض هد ن ريد هنب تر تيد لرنر رنيب ك ا ر  ر هن  نبت ب  ك لمر  له  كةة  هاص ايت بيدنا تلد 

ليضر  يتعارن بر ررك هنتركبد هنلبركل م اير  هد ر ررك هن ررة هن ي رض هنضتض هرد ن ريد هنب تر تيد لرنرر رنيب ك  نرضا

 ٪ ب نتمتيبم31٪ ر 20٪ر 70ا ضا ل د يضهد  نب ان نيتر تخصص هاص اض ركىت 



صوايية يوين المجمووعتين فيموا يتعلوق يمتلور دتلوة الجسوم قيول ويعود لوم يدون   واك فوروق دات دإلوة إحو أخيراً، 
اجووراء الجراحوووة، والمدو ووات اتخووورا لمتكاموووة اإيوول دارتجوووال ضوو و الووودم، وجوووود السوودر  و ارتجوووال الووود ون 

 الثكثية يالدم، و قياسات محيو اليون و الخصر و  ول اإدوية المثيوة للم اعة المستخدم. 
 ة:نستخلص من هذه الدراس

هد تن يت ضع ضرد هنترربد ن بر ك هن يبمرنرل د برض تن يرت نربات ر ى بارت نات بيرن ر يضلرد هةعتضر ك عايبر  نتنيريا  

هنتكبد هنلبكل هننلارنض لض هنضم   بعك كمهعت هنلبك ب نضن م رت بخكعرت هنلبركر لرض اريد ة يضلرد هةعتضر ك 

نترصريد هنتركبد هنلبركل هننلاررنض لرض برضةا  عا   نبت هن رة هن ي رض هنضتض هرد ن ريد هنب تر تيد لرنر رنيب ك

 هنضم  م

  

 

 

     


