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 الملخص العربي
 

فعال لعلاج العدید من الاضطرابات و  یستخدم اللیثیوم كدواء شائع: مقدمة وھدف الدراسة
النفسیة في الإنسان. كانت الدراسة الحالیة تعمل على تحلیل التأثیر الوقائي لمستخلص أوراق 

  .ضد سمیھ اللیثیوم على الخصیھ والكلى في ذكورالجرذان )نبات الروزماري( إكلیل الجبل

من ذكور الجرذان من ألبینو إلى أربع مجموعات متساویة.  تم تقسیم أربعین: طرق البحث 
ملغم / كغم / یوم  ٢٢٠ جرعةویا تأخذ فم  (II) ، المجموعة ضابطھكمجموعة  (I) المجموعة

ملغم / كغم /  ١٠٠ جرعةعن طریق الفم تأخذ  (III) ستخراج روزماري ، المجموعةممن 
ستخراج ممن  لاویا كتأخذ فمكانت  (IV) ومجموعة (Li2CO3) یوم من كربونات اللیثیوم

تم علاج . كربونات اللیثیوممن مادة  ملغ / كغ / یوم ١٠٠مغ / كغ / یوم و  ٢٢٠إكلیل الجبل 
  أسابیع.  ٤جمیع المجموعات لمدة 

 Malondialdehydeتسبب اللیثیوم في زیادة ملحوظة في البلازما: النتائج والخلاصة
(MDA)  ، الكریاتینین والیوریا ،Neuron specific Enolase (NSE)  ومستویات الغدد

، وفي الوقت نفسھ ، انخفاض كبیر في التستوستیرون  (HCG) التناسلیة المشیمیة البشریة
تم الإبلاغ  Glutathione و  Superoxide Dismutase (SOD)الحر البلازمي والكامل ،

، كان العلاج . على الجانب الآخر الضابطھمجموعة المقارنة ب GSH عن مستویات
 بإستخراج روزماري یحسن بشكل ملحوظ مستوى الإجھاد التأكسدي ، المؤشرات الحیویة

(HCG)  ،(NSE)  .مستخلص أوراق إكلیل نستنتج أن واختبار الدم الروتیني لوظیفة الكلى
  .الجبل كان لھ تأثیر وقائي ضد السمیة الكلویة وسمیة الخصیة التي یسببھا اللیثیوم في الجرذان

 

 


