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 ملخص البحث الثامن
 في الغذائي التمثیل اضطراب تعزیز في الكركمین النانویة مقابل الكركمین جسیمات

  والفركتوز الدھون عالي غذائي الجرذان ذات نظام ذكور
، اریج محمد عبد الرازق إبراھیم شیماء الرشیدي، * نھى إبراھیم سعید سالم  

جمھوریة مصر العربیة ٬الفیوم ٬جامعة الفیوم ٬كلیة العلوم ٬علم الحیوان قسم  

  The Egyptian Journal of Medical Sciences بحث منشور في:

 في المغلف للكركم والكركم العلاجیة الفاعلیة في التحقیق الدراسة الى ھذه : تھدفخلفیة البحث

 الغذائي الناجم عن النظام الغذائي التمثیل متلازمة في الجرعة نفس النانویة عند الكیتوزان جزیئات

   .جرذان ذكور في   والدھون الفركتوز عالي

في : جرذان على ستة منھا تحتوي كل مجموعات أربع إلى الجرذان ذكور تقسیم تم: والطرق المواد 

 الفئران تغذیة تم ؛HFHF في مجموعة عادي، غذائي بنظام الجرذان تغذیة تم. الضابطة المجموعة

 + HFHF وفى كلا من المجموعتان أسابیع، 10 لمدة الفركتوز وعالي الدھون عالي غذائي بنظام

CMN و HFHF + CMN-NPالفركتوز وعالي الدھون عالي غذائي بنظام الفئران إطعام تم ؛ 

 الكركم النانویة عن وجسیمات) الجسم وزن من كجم/  مجم 50الكركم ( اعطائھما ثم أسابیع 10 لمدة

 العلاجیة المجموعات جمیع من الدم عینات جمع تم ذلك، بعد. أسابیع 4 لمدة التوالي على الفم، طریق

 الإنزیمات وأنشطة النووي تجزئة الحمض مقدار تحدید تم. البیو كیمیائیة المعلمات عن للكشف

  .الكبد عینات في التأكسدي الإجھاد وعلامات اللیزوزومیھ

 مستویات ارتفاع الفركتوز وعالي الدھون عالي غذائي بنظام تغذیتھا تم التي الفئران أظھرت النتائج:

 الدھني البروتین مستویات وانخفاض الكثافة منخفض الدھني والبروتین الثلاثیة والدھون الجلوكوز

 ومقدار تجزئة اللیزوزومیھ، الإنزیمات نشاط زیادة لوحظ ذلك، على علاوة. الدم في الكثافة عالي

 في الجلوتاثیون مستوى انخفاض مع الكبد ومستوى المالون داي الدھید في النووي الحمض

 من الكركم كل مع الفئران علاج نجح. بالمجموعة الضابطةمقارنة  HFHF بال المعالجة المجموعة
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 تأثیره بسبب HFHF یسببھا التي التعدیلات ھذه كل من التخفیف الكركم النانویة في وجسیمات

 أشارت. في الدم لارتفاع الكولیسترول والمضاد الدم، في السكر والخافض لنسبة للأكسدة المضاد

  الجرعة. مستوى نفس عند الحر CMN من أفضل تحسن في تسبب CMN-NP أن إلى النتائج

 لتحسین فعالة استراتیجیة النانویة الكیتوزان جزیئات في الكركم تغلیف یكون أن یمكن: الخلاصة

یسببھا  التي الغذائي التمثیل متلازمة ضد الوقائي لتأثیره المطلوبة الجرعة وتقلیل البیولوجي التوافر

  .الفئرانفي والفركتوز  الدھون عالي الغذائي النظام
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