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    -:ملخص  البحث
ً ینُحت، إنما تعتلم یعد الفن التشكیلي لوحة  ً من الأسالیب العلاجیة المعترف بھا على رسم، أو مجسما دى ذلك لیكون واحدا
وقد وصفت الرابطة الأمیركیة للعلاج بالفن التشكیلي ھذا النوع من العلاج بأنھ الاستعمال ،المستوى المحلي والعالمي

  .والأستخدام العلاجي للإنتاج الفني من خلال ابتكار الفن والتمعن في إنتاجھ وعملیاتھ
ویستطیع الأفراد أن یرفعوا من درجة إدراكھم لأنفسھم والآخرین، والتأقلم مع أعراضھم المرضیة ،              

والضغوط النفسیة والعصبیة التي قد تنتابھم ، والصدمات التي یمرون بھا في حیاتھم ، مما یحقق لھم حیاة متوازنة عقلیا 
لة مع العدید من الأمراض النفسیة والعضویة ،ویعمل الفن على وجسدیا، وقد حقق ھذا النوع الجدید من العلاج نتائج فعا

تحدید علاقة تواصلیة بین الفرد والنشاط الفني الذي یھتم بھ الطفل وبالتالي یتنمى نطاق التواصل بالبیئة المحیطة سواء 
  .بالأشیاء أو الأفراد في البیئة نفسھا

التي تقدم لأطفال التوحد ذلك لأنھا تساعدھم في تنمیة إدراكھم الحسي  لذلك تعتبر الأنشطة الفنیة من أھم الأنشطة          
وذلك من خلال تنمیة إدراكھم البصري عن طریق الإحساس باللون والخط والمسافة والبعد والحجم ) اللمسي البصري( 

  . ملامسة السطوحالرسم ووالإدراك باللمس عن طریق 
الوسائل الناجحة في علاج الاضطرابات المختلفة التي یعاني البیئیة لانھا من  خلال الرسوملذلك یعتبر العلاج بالفنون من 

منھا الكثیر من الأفراد ذوي الاحتیاجات الخاصة ومنھم الأطفال التوحدیین حیث أنھا جزء اساسى من برامج تنمیة 
  .المھارات التواصلیة والإجتماعیة للأطفال ذوى الاحتیاجات الخاصة 

كما أنھا جزء .ن الوسیط الناجح في علاج الاضطرابات المختلفة التي یعاني منھا الكثیر من الأفراد ومن ھنا یعتبر الف
  .وبالطبع منھم الأطفال التوحدیین اساسى من برامج تنمیة المھارات للأطفال ذوى الاحتیاجات الخاصة

إطلاق الشعور التعبیري والانفعالي لدى یساعد على  لانھ لذوي اضطراب التوحدكبیرة أھمیة  لھ العلاج بالرسمو        
الطفل من خلال تطور التفاعل الإنساني بینھ وبین العمل الفني والمعالج، كما یعمل على تنمیة وعي الطفل بنفسھ ویجعلھ 
ً على إخراج عمل جمیل وممیز، ویساعد على تنمیة إحساس الطفل بنفسھ حتى ینمو إحساسھ بالبیئة من حولھ،  قادرا

و ھكذا یتضح لنا من خلال لأسلوب النمطي الروتیني الذي یتبعھ التوحدیون في الرسم ویجعل أسلوبھم أكثر لیونة ویثُري ا
الرسم و اللعب بالألوان مدى توافق الطفل الإجتماعي و رغباتھ و مشكلاتھ الإنفعالیة و الإسقاطات اللاشعوریة التي 

ً من طرق یھ توحد إلى أن یرسم الطفل الذي لد تدفعتظھر في الرسم و الأنشطة التي  ، ومن خلال ذلك یتعلم الطفل كثیرا
ولیس المتبقى منھ ،على ھذا فالبحث ھنا ھو اضافة واثراء لھذا المنھج و ،من خلال الرسم التواصل مع البیئة المحیطة

   .سوى اضافة نوعا من العلاج 
  -:وعلى ھذا فقد اصاغ الباحث المشكلھ فیما یلى 

    .لدى اطفال التوحدأن تساھم فى علاج التواصل  یةبصراللرسوم البیئیة لكیف یمكن       
  


