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  مستخلص الدراسة 
  

  أسماء محمد حمیده عوض  :  اسم الباحـــثــــــة
برنѧѧѧѧѧامج إرشѧѧѧѧѧادي لتحسѧѧѧѧѧین السѧѧѧѧѧلوك الإنفѧѧѧѧѧاقي للمصѧѧѧѧѧروف  :  عنوان الدراسة

  . الشخصي لدى طلاب المرحلة الإعدادیة بمحافظة الفیوم
جامعѧѧة عѧѧین  -كلیѧѧة التربیѧѧة النوعیѧѧة  -قسѧѧم الاقتصѧѧاد المنزلѧѧي  :  الـــجـــھــــــــــــة

  . شمس
  :   مشكلة الدراســـة

مرحلѧѧة دقیقѧѧة ) مرحلѧѧة المراھقѧѧة المبكѧرة(یمثѧل أطفѧѧال المرحلѧѧة الإعدادیѧة   
كمѧا . وفاصلة من الناحیѧة الاجتماعیѧة فھѧي مرحلѧة انتقالیѧة مѧن الطفولѧة إلѧى الرشѧد

أنھѧѧا مرحلѧѧة تحمѧѧل مسѧѧئولیة توجیѧѧھ الѧѧذات وذلѧѧك بتعریѧѧف المراھѧѧق علѧѧى قدراتѧѧھ 
التفكیѧѧر واتخѧѧاذ القѧѧرارات بنفسѧѧھ فѧѧي الحاضѧѧر والتخطѧѧیط وإمكاناتѧѧھ وكѧѧذلك تمكنѧѧھ 

للمستقبل وإكسابھ قیم ومھارات واتجاھات أھمھا غرس وتنمیѧة الѧوعي الاسѧتھلاكي 
السلیم الذي یمكѧن الشѧخص مѧن التصѧرف بحكمѧة فѧي المѧوارد المتاحѧة لѧھ وتعویѧده 

  . اتخاذا لقرارات المالیة بأسلوب سلیم
والبیانѧѧات المتعلقѧѧة بترشѧѧید الاسѧѧتھلاك وحیѧѧث أن الكثیѧѧر مѧѧن المعلومѧѧات   

وتكѧѧوین الاتجاھѧѧات السѧѧلیمة لѧѧدى الطفѧѧل لیسѧѧت فطریѧѧة وإنمѧѧا مكتسѧѧبة فلابѧѧد مѧѧن 
ً بجوانب الحیاة الیومیة ومتطلباتھا ً صحیحا   . دراستھا واستیعابھا وربطھا ربطا

ً فѧѧي تخطѧѧیط    وقѧѧد أوصѧѧت نتѧѧائج بعѧѧض الدراسѧѧات بضѧѧرورة البѧѧدء فѧѧورا
وإرشѧѧادیة علѧѧى كافѧѧة المسѧѧتویات مѧѧع التركیѧѧز علѧѧى قطѧѧاع وتنفیѧѧذ بѧѧرامج تعلیمیѧѧة 

  . الطفولة
  :   أھداف الدراسة 

تھѧѧدف بصѧѧفة عامѧѧة إلѧѧى دراسѧѧة مѧѧدى فاعلیѧѧة البرنѧѧامج الإرشѧѧادي المعѧѧد   
لتحسین السلوك الإنفاقي بالنسѧبة للمصѧروف الشخصѧي لطѧلاب المرحلѧة الإعدادیѧة 

  . بمحافظة الفیوم
  :الدراسة  أھم النتائج التي توصلت إلیھا ھذه

بین سѧلوك وتصѧرفات ) ٠.٠٠١(وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  -١
ً لاخѧѧتلاف  التلامیѧѧذ فѧѧي المصѧѧروف الشخصѧѧي قبѧѧل وبعѧѧد تطبیѧѧق البرنѧѧامج وفقѧѧا

فѧѧي المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة وذلѧѧك لجمیѧѧع متغیѧѧرات ) خѧѧاص -عѧѧام (نѧѧوع التعلѧѧیم 
  . عامجوانب السلوك الاستھلاكي والادخاري لصالح التعلیم ال

بѧین سѧѧلوك ) ٠.٠٠١،  ٠.٠٥(وجѧود فѧѧروق ذات دلالѧة إحصѧѧائیة عنѧد مسѧѧتوى  -٢
 ً وتصرفات التلامیذ فѧي المصѧروف الشخصѧي قبѧل وبعѧد تطبیѧق البرنѧامج وفقѧا

فѧѧي المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة وذلѧѧك لجمیѧѧع ) بنѧѧین -بنѧѧات (لاخѧѧتلاف نѧѧوع التلمیѧѧذ 
  . متغیرات جوانب السلوك الاستھلاكي والادخاري لصالح البنات



  
بین سѧلوك وتصѧرفات ) ٠.٠٠١(وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  -٣

 ً التلامیѧذ فѧي المصѧروف الشخصѧѧي قبѧل وبعѧد تطبیѧѧق البرنѧامج الإرشѧادي وفقѧѧا
فѧѧي المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة وذلѧѧك لجمیѧѧع ) خѧѧاص -عѧѧام (لاخѧѧتلاف نѧѧوع التعلѧѧیم 

  . العوامل الخارجیة موضع الدراسة لصالح التعلیم العام
بѧین سѧѧلوك ) ٠.٠٠١،  ٠.٠٥(ق ذات دلالѧة إحصѧѧائیة عنѧد مسѧѧتوى وجѧود فѧѧرو -٤

وتصѧѧѧرفات التلامیѧѧѧذ فѧѧѧي المصѧѧѧروف الشخصѧѧѧي قبѧѧѧل وبعѧѧѧد تطبیѧѧѧق البرنѧѧѧامج 
ً لاخѧѧتلاف نѧѧوع التلمیѧѧذ  فѧѧي المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة ) بنѧѧین -بنѧѧات (الإرشѧѧادي وفقѧѧا

  . وذلك لجمیع العوامل الخارجیة موضع الدراسة لصالح البنین
بѧѧین سѧѧلوك وتصѧѧرفات ) ٠.٠١،  ٠.٠٥(باطیѧѧھ عنѧѧد مسѧѧتوى وجѧѧود علاقѧѧة ارت -٥

التلامیذ في المصروف الشخصي قبل وبعد تطبیѧق البرنѧامج وبѧین نѧوع التعلѧیم 
في المرحلѧة الإعدادیѧة وذلѧك لجمیѧع متغیѧرات جوانѧب السѧلوك ) خاص -عام (

ً العوامل الخارجیة موضع الدراسة   . الاستھلاكي والادخاري وأیضا
بѧѧین سѧѧلوك وتصѧѧرفات ) ٠.٠١،  ٠.٠٥(تباطیѧѧھ عنѧѧد مسѧѧتوى وجѧѧود علاقѧѧة ار -٦

التلامیذ في المصروف الشخصي قبل وبعد تطبیѧق البرنѧامج وبѧین نѧوع التلمیѧذ 
فѧي المرحلѧة الإعدادیѧة وذلѧك لجمیѧع متغیѧرات جوانѧب السѧلوك ) بنѧین -بنѧات (

ً العوامل الخارجیة موضع الدراسة. الاستھلاكي والادخاري   . وأیضا
اسѧѧة بѧѧبعض التوصѧѧیات المنبثقѧѧة مѧѧن نتѧѧائج الدراسѧѧة وكѧѧذلك البحѧѧوث واختتمѧѧت الدر

  . المقترحة
  : الكلمات المفتاحیة

  . الاستھلاك -        . المستھلك -
  . الوعي الاستھلاكي -      . التنشئة الاستھلاكیة -
  . ترشید الاستھلاك -      . السلوك الإنفاقي -
  .  البرنامج الإرشادي -      . المصروف الشخصي -


